
DATA: 10/04/2019

PROGRAMAÇÃO

HORÁRIO AUDITÓRIO
8:30 - 9:15 CREDENCIAMENTO

9:15 - 10:00

ABERTURA DO EVENTO

Direção e Coordenação / IFRJ

Grupo de extensão Ed’Saúde que eu quero falar!

10:00 - 11:30

Palestra:

COMO A POLUIÇÃO ESTÁ DESTRUINDO NOSSA SAÚDE?

Profª Flávia de Almeida Vieira

(IFRJ - Meio Ambiente)

11:30 - 13:00

Palestra:

VACINAS: SOLUÇÃO OU PROBLEMA?

Profº Rodrigo Bisaggio

(IFRJ - Biotecnologia)

13:00 - 14:00 INTERVALO ALMOÇO

14:00 - 15:30

Mesa Redonda:

CONTRIBUIÇÃO DO EXERCÍCIO FÍSICO E DA ALIMENTAÇÃO NO CONTROLE

DE DOENÇAS CRÔNICAS NÃO TRANSMISSÍVEIS EM ADOLESCENTES.

Profª Eliana de Souza Marques dos Santos

(IFRJ - Alimentos)

Profª Fernanda Pereira Toste Izidoro

(IFRJ - Educação Física)

15:30 - 17:00

Palestra:

INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS: CONHECER PARA SE PROTEGER.

Dr. Pedro Barcelos Banhara

(IFRJ - SERSA)

17:00 ENCERRAMENTO

INSCRIÇÕES

Online: formulário Google  

(https://forms.gle/HMshmwZQHfdHWmnf6)

Presencial: no dia do evento.

CERTIFICAÇÃO

Participantes que tiverem presença em no 

mínimo duas atividades receberão certificado 

de participação no evento.

Apoio:

AFERIÇÃO DA PRESSÃO ARTERIAL E GLICEMIA

GRUPO DE EXTENSÃO “FARMÁCIA NA COMUNIDADE”
14H – 16H - PÁTIO

RODA DE CONVERSA: ANSIEDADE E DEPRESSÃO

ALBA MAQUES VIEIRA DOS SANTOS – PSICÓLOGA
PEDRO BARCELOS BANHARA - MÉDICO

10H E 14 H   - SALA 202
INSCRIÇÕES: 

HALL DO SEGUNDO ANDAR

AÇÕES DE SAÚDE: 


