
 

 

 
 

 

 

 

 

ANEXO I 

PROGRAMA DE VIVÊNCIA INTERNACIONAL PARA DESENVOLVIMENTO 

DE SERVIDORES TÉCNICO-ADMINISTRATIVOS EM EDUCAÇÃO DO 

INSTITUTO FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - IFRJ 

 
PLANO DE ATIVIDADES 

 

Servidor(a):  

 

Cargo:  Lotação:  Setor:  SIAPE:  

Formação: 
 

 
ÁREA / TEMA:  

Objetivo 

 

Justificativa 

 



Setor de alocação no IPVC para acompanhamento de atividades 

 

Período da vivência:  Carga horária: 20h 

META ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES – 20h 

Atividade Carga horária 

  

  

  

  

  

  



RESULTADOS ESPERADOS 
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