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1. Apresentacao

A iniciativa do IFRJ em incluir a &rea da saude no seu campo de formacdo
profissional, se deu primeiramente com a implantacdo do curso de graduacdo em Farméacia
na Unidade de Nilopolis, ainda na estrutura do CEFET Quimica. Posteriormente, em
consonancia com o Projeto de Desenvolvimento Institucional do Instituto Federal de
Educacdo Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ) tornou-se possivel a criagdo de
uma nova unidade em Realengo, destinada a cursos da area de salde. Mais do que
contemplar a proposta de expansdo Institucional e ampliar a oferta de vagas publicas, como
proposto pela Politica Nacional de Educacdo, essa iniciativa vai ao encontro de uma antiga
solicitacdo da comunidade de Realengo e adjacéncias que lutou, por mais de 20 anos, pela
implantacgdo de escolas publicas na Zona Oeste do Municipio do Rio de Janeiro.

A andlise de indices demograficos da regido demonstra a grande desvantagem da
Zona Oeste em relacdo as demais regiGes administrativas da cidade do Rio de Janeiro, no
que concerne aos indicadores de salde, renda e educacao (INSTITUTO PEREIRA PASSOS,
2004), demonstrando a necessidade premente de projetos voltados ao desenvolvimento e a
melhoria desses setores na regiao.

Com a proposta da criacdo de um Campus direcionado para a area da salde e a
implantacdo dos cursos de graduacdo em Fisioterapia e em Terapia Ocupacional, a
transferéncia do curso de graduacdo em Farmacia para 0 Campus Realengo tornou-se
fundamental para a integracao entres os cursos e consequente favorecimento para a formacao
em saude.

O Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia, ora apresentado, reflete o resultado
de um intenso processo de estudos e de reflexdo coletiva, no intuito de incorporar as
demandas encontradas aos principios filosoficos e metodolégicos, de maneira integrada a
missdo institucional e as diretrizes curriculares nacionais. Assim, buscou-se delinear uma
estratégia pedagogica que contemplasse a legitima aspiracao da populacéao local por meio de

uma formagcéo integral e humanistica dos futuros profissionais.



Identificacdo da Instituicéo

Nome da Mantenedora/Mantida: Instituto Federal de Educacédo Ciéncia e Tecnologia do
Rio de Janeiro - IFRJ

Reitoria: Rua Pereira de Almeida, n° 88, Praca da Bandeira, Rio de Janeiro/ RJ
CEP:20260-100. Telefone: (21) 3293-6000

CNPJ: 10.952708/0001-04

UG: 153174

Gestéo: 15217

Site: http://www.ifrj.edu.br

e-mail: gr@ifrj.edu.br

Campi de Ensino

Campus Arraial do Cabo
Rua Jose Pinto de Macedo, s/n°, Prainha, Arraial do Cabo. Tel.: (22) 2622-3042

Campus Belford Roxo
Av. Joaguim da Costa Lima, SN

Campus Duque de Caxias
Avenida Republica do Paraguai, 120, Sarapui, Duque de Caxias, RJ.

Campus Engenheiro Paulo de Frontin
Av Maria Luiza s/ n°, Sacra Familia do Tingua Engenheiro Paulo de Frontin telefone:
(024) 2468-1364

Campus Mesquita

Rua Paulo 1, s/n°, Praca Jodo Luiz do Nascimento, Centro — Mesquita telefone: 2691-9804

Campus Nilopolis
Rua Lucio Tavares no 1.045, Centro, Nildpolis, RJ, CEP: 26.530-060.
Telefone: 21- 2691-9800(geral), 21- 2691-9802 (gab. DG) Fax: 21- 2691-1811



Campus Niteroi

Rua Professor Plinio Leite, S/N, Centro, Niteroi

Campus Paracambi

Rua Sebastido de Lacerda, s/n°, Paracambi, RJ.

Campus Pinheiral

Rua José Breves, 550, Breves, Pinheiral, RJ.

Campus Realengo
Rua Carlos Wenceslau, 343, Realengo, Rio de Janeiro, RJ.
Telefone: 21 — 3463-4497

Campus Rio de Janeiro
Rua Senador Furtado, 121/125, Maracana, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20.270-021
Telefone: 21- 3978-5904 Fax: 21- 2567-0283

Campus Sao Gongalo
Rua Oliveira Botelho s/n, Neves, S&o Gongalo, RJ.
Telefone: 21- 2628-0099

Campus Séo Jodo de Meriti
Rua Vala da Divisa - Coelho da Rocha, Sao Jodo de Meriti - RJ, 25550-110

Campus Volta Redonda
Rua Anto6nio Barreiros, n® 212, Aterrado, Volta Redonda, RJ.



2. Dados Gerais do Curso

O Curso de Fisioterapia é ofertado no modo integral, nos turnos matutino e
vespertino, estruturado em componentes curriculares e com regime de matricula por creditos.
A periodicidade letiva é semestral e o curso tem a duracdo minima de cinco anos. A carga
horéria total é de 4644 horas, conferindo aos egressos o diploma de Bacharel em Fisioterapia.
O curso oferece 60 (sessenta) vagas anuais, sendo 30 (trinta) por semestre letivo, vinculadas
a aprovacao pelo ENEM (Sistema de Selecdo Unificada do MEC), de acordo com as normas
institucionais vigentes.

Grande parte dos conceitos que deram origem a esse Projeto Pedagdgico foram
intensamente discutidos com profissionais de Fisioterapia, atuantes no Servigo Publico do
Rio de Janeiro, com consultores da area pedagdgica e outros colaboradores que ao longo das
discuss@es contribuiram significativamente para a elaboracdo deste documento.

A formacdo do Fisioterapeuta tem como base uma estrutura curricular que visa
preparar o estudante para o profissional com formacgao generalista, humanista, critica e
reflexiva, conferindo-lhe autonomia para o exercicio de atividades em todo o &mbito de sua
profissdo. O curriculo do curso de Fisioterapia preocupa-se com o entrosamento entre as
diferentes ciéncias atuantes no campo da salde, evidenciado pela interdisciplinaridade. Da
mesma forma com o envolvimento dos alunos com atividades inerentes a profisséo desde
seu ingresso através de atividades praticas, programas de estagios curriculares, de iniciacdo

cientifica e monitorias, dentre outras acdes.

Coordenacgéo do Curso

A coordenacdo do curso busca atuar de forma transparente no exercicio de suas
funcbes. Promove a divulgacdo das informacOes referentes ao curso e a instituicdo, aos
docentes e discentes, e possui Otima insercdo institucional, conhecimento e
comprometimento com o PPC e com os regulamentos. Preside o Colegiado de Curso,
compde o NDE e participa de diversas comissdes institucionais, conforme as necessidades.
Seu mandato é renovado a cada dois anos por eleicdo entre 0s seus pares e 0s discentes do
curso, sendo garantida a ocupagéo do cargo por um professor Fisioterapeuta. Algumas ag¢oes
da coordenacdo podem ser destacadas, como a promocdo do continuo acompanhamento do

PPC e 0 acompanhamento das praticas pedagogicas dos docentes.



A Coordenagdo do Curso esté a cargo da professora Elisa Beatriz Braga dell’Orto
van Eyken, é graduada em Fisioterapia pela Universidade Catdlica de Petrdpolis, mestre em
Saude da Familia pela Universidade Estacio de S&, doutora em Bioética, Etica Aplicada e
Saude Coletiva pela Universidade Federal Fluminense, e possui P6s-Graduacdo Lato Sensu
em: Fisioterapia Aplicada a Neurologia e Docéncia Superior, Docéncia na Saude, Ativagdo
de Processos de Mudanca na Formagdo Superior em Salde e Docéncia para a Educagdo
Profissional e Tecnoldgica. E membro do departamento Neurofuncional da Crianca da
Associacdo Brasileira de Fisioterapia Neurofuncional — ABRAFIN - e coordenadora do

grupo de pesquisa Saude da Crianga, do Adolescente e Materno Infantil — SCAM- do IFRJ.

Atuacdo do Nucleo Docente Estruturante - NDE

Desde a implantacdo do curso de Fisioterapia em 2009 até a regulamentacdo dos
NDEs pelo MEC, os cursos de graduacdo do IFRJ eram elaborados e revisados por uma
Comissdo de Elaboragéo e Estudo de Viabilidade de Curso, que era nomeada por portaria.

A partir da regulamentacdo do NDE pela Resolugdo CONAES N° 01, de 17 de junho
de 2010, Parecer CONAES N° 04/2010 e Oficio Circular MEC/INE/DAES/CONAES N°
074, de 31 de agosto de 2010, o IFRJ buscou adequar-se a legislacdo regulamentando os
NDE em seu Regimento Geral e no Regulamento do Ensino de Graduacdo, atualizados no
ano de 2011. O NDE do Curso de Fisioterapia foi entdo criado pela Portaria IFRJ 062 DE
10/05/2011 e atualizado pela portaria IFRJ n° 084 DE 05/07/2013 (Anexo 1).

Atualmente o NDE é composto pelos docentes relacionados abaixo:

Tabela 1: Relacdo de docentes do Nucleo Docente Estruturante do Curso de Graduagdo em Fisioterapia do

IFRJ — Campus Realengo, em 2021.1.

Docente :ggagﬁngic; Titulacao I?_er%ig ?hdoe
Cristiane Sousa Fisioterapeuta Doutora Estatutaria-40 DE
Nascimento Baez Garcia
Elisa Beatriz  Braga Fisioterapeuta Doutora Estatutaria-40 DE
dell’Orto van Eyken
Jaqueline Burigo de Sa Fisioterapeuta Mestre Estatutaria-40h
Jorge Oliveira dos Santos  Educador Fisico Doutor Estatutario -40 DE
Juliana Veiga Cavalcanti  Fisioterapeuta Doutora Estatutaria-40DE




Mauren Lopes de Fisioterapeuta Doutora Estatutaria — 40hDE
Carvalho
Monica Romitelli de Fisioterapeuta Doutora Estatutaria-40hDE

Queiroz

O NDE de um curso de graduacdo constitui-se de um grupo de docentes, com
atribuicGes académicas no processo de concepgdo, consolidacdo, avaliacdo e continua
atualizagdo do Projeto Pedagogico do curso.

Séo atribui¢cdes do Nucleo Docente Estruturante, entre outras:

* contribuir para a consolidagdo do perfil profissional do egresso do curso;

» zelar pela integracdo curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de ensino

constantes no curriculo;

« indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensdo, oriundas

de necessidades da graduacdo, exigéncias do mercado de trabalho e afinadas com as politicas

publicas relativas a &rea de conhecimento do curso;

» zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacéo.
No Curso de Fisioterapia do IFRJ as reunides do NDE tém periodicidade bimestral,

ressalvando convocacdo extraordinaria, sempre com registro em ata.

Colegiado de Curso

O colegiado do Curso de Fisioterapia segue o Regulamento Institucional, anexo a
Resolucdo n°06, de 10 de abril de 2008, sendo composto de professores que ministram
disciplinas no Curso de Fisioterapia, tendo o Coordenador de Curso como seu presidente e
dois representantes discentes, eleitos entre seus pares. O mandato do presidente do colegiado
do curso ndo podera exceder ao mandato do cargo que ocupa ao ser designado para a funcéo.

Atualmente, as reunides do Colegiado de Curso fazem parte da programacéo
semestral de reunides incluindo as de carater pedagogico ou administrativo que acontecem
em dia e horario fixo no calendario semanal, as quintas-feiras, das 14:50 horas as 17 horas.
A organizacdo das reunides segundo os temas especificos sdo: Colegiado de Curso, Reunido
de Organizacgdo dos eixos do curso, Formacdo Continuada e Reuniéo de Colegiado Geral de

docentes do campus.



E necessario afirmar que todos os docentes vinculados ao Campus possuem esse
horario disponivel para as atividades programadas, uma vez que ndo sao alocadas aulas nesse
dia e horario da semana. Este € um espaco conquistado pelo Campus e garantido para
reunides e educacdo permanente. Esta dindmica vem sendo implementada desde o inicio do
funcionamento do Campus criando-se assim, uma cultura que favorece a integragcdo docente,
favorece os trabalhos interdisciplinares e o planejamento conjunto em torno dos objetivos
do Projeto Pedagdgico do Curso.

O Colegiado de Curso visa a resolucdo de problemas e a tomada de decisGes
referentes ao curso. As discussdes travadas tém como foco a integracdo das atividades
desenvolvidas nos componentes curriculares e o acompanhamento dos indicadores
académicos, em busca do alcance do perfil de formacao desejado e do sucesso estudantil.

As atribuic6es do colegiado do curso, definidas em regulamento especifico, sdo:
I. Estabelecer o perfil profissional e a proposta pedagogica do curso;
I1. Elaborar a sua norma interna e a norma do curso;
I11. Elaborar, analisar e avaliar o Projeto Pedagogico do curso e suas alteracoes;
IV. Analisar, aprovar e avaliar os planos de ensino das disciplinas do curso, propondo
alteragBes quando necessarias;
V. Propor normas para a coordenacado interdisciplinar e promover a integragdo horizontal e
vertical dos cursos, visando a garantir sua qualidade didatico-pedagdgica;
VI. Atender as solicitagdes do respectivo érgdo colegiado sistémico;
VII. Deliberar sobre os pedidos de prorrogacdo de prazo para conclusdo de curso e sobre 0s
pedidos de aproveitamento de disciplinas, desde que ndo conflitem com a legislagéo vigente
e as diretrizes da Instituicao;
VIII. Deliberar sobre questdes de ordem disciplinar realizadas por docente ou discente no
Curso;
IX. Deliberar, em grau de recurso, sobre decisdes do presidente do colegiado do curso;
X. Exercer as demais atribuicdes conferidas por lei ou nos demais regulamentos da
Instituicdo.

No Curso de Fisioterapia do IFRJ as reunides do Colegiado de Curso, também

cursam com registro em ata.

Corpo Docente



Atualmente o Curso de Graduacdo em Fisioterapia conta com uma equipe docente
em que 98% dos professores possuem titulacdo académica obtida em programas de pos-
graduacdo stricto sensu, nas diferentes areas do conhecimento. Neste corpo docente, 47%
sdo Doutores e 51% sdo Mestres e 2% especialistas. Dentre os docentes Mestres 28% estdo
cursando o Doutorado. Ainda, atualmente o Curso de Graduagéo em Fisioterapia conta com
uma equipe docente efetivo com regime de trabalho de tempo integral igual a 100%. A
Tabela 2 apresenta o corpo docente efetivo do IFRJ envolvido com o Curso de Fisioterapia
no ano de 2021.1.

Tabela 2: Relacdo de Docentes Efetivos do Curso de Graduagdo em Fisioterapia do IFRJ — Campus Realengo

CORPO DOCENTE em 2021.1.1
VINCULO %
DOCENTE | REGIME TITULACAO DISCIPLINA(S)
Corpo e Sociedade;
Adriana Ribeiro de DE Doutora Homem, Sociedade e Populacéo
Macedo Trabalhadora;
Movimento Humano
Ana Carolina de DE Doutora Urgéncia e Emergéncia
Azevedo Carvalho Patologia Geral e Semiologia
Ana Claudia Barbosa DE Mestre Educacédo e Promocéo da Salde
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia |
Ana Maria Quintela DE Mestre Gestdo e controle social
Fisioterapia nas Disfungdes
Cardiopulmonares 11
André da Silva Favre 40H Mestre Estaglo_ S_uperV|_S|ona.do em
Fisioterapia IV;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia V
. Genética e Embriologia
Alexandra de Faria do DE Doutora Bases Morfofuncionaigdos
Amaral .
Sistemas |
Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
musculo-esqueléticas |
. Préticas Assistivas |
Beatriz Cantanhede DE Mestre Estagio Supervisionado em
Carrapatoso Souza e L
Fisioterapia Il;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Bruno Costa Poltronieri DE Mestre Gestdo e Controle Social
Camila Alves Bandeira Fundamentos de Microbiologia e
~ DE Doutora .
Falcdo Imunologia
Bases Morfofuncionais dos
Sistemas I;
Carla Soares de Lima Bases Mqrfofuncionais dos
Prieto 40H Doutora Sistemas II;
Comportamento Humano: Aspectos
Neurobiolégicos e Sociais
(Optativa)




Bases Morfofuncionais dos

Carla Fagundes Felix DE Doutora Sistemas I;
Bases Bioldgicas da Saude
Claudia Almeida de DE Doutora Bioética;
Oliveira Inclusdo Social e Acessibilidade;
Claudia de Moraes Silva 20H Mestre Satide da Cr]anga e do Adolescente
Saude da Mulher
Fisioterapia nas Disfungdes
Cardiopulmonares I;
Cristiane Sousa DE Doutora Estagio Supervisionado em
Nascimento Baez Garcia Fisioterapia 1V;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia V
Débora Leandro Rama DE Doutora Fundamentos de Microbiologia e
Gomes Imunologia
. Filosofia e Salde;
D_|an_a C arla dos Santos 40H Doutora Homem, Sociedade e Populagéo
Pichinine
Trabalhadora
Ednéia Aparecida Leme DE Mestre Educacdo e Promocdo a Salde
Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
musculo-esqueléticas |
Elisa Beatriz Braga f’réticas Ass_is-tivas I
, DE Doutora Estagio Supervisionado em
dell"Orto van Eyken e o
Fisioterapia Il;
Est&gio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Fabiano Guimarées Introdtgg oa Ileras
Rocha (Campus 40H Mestre fbras
Nil6polis) Libras 11
(Optativas)
Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
musculo-esqueléticas Il1;
Fabio Luis Feitosa DE Mestre Estégio_S_upervis:iongdo em
Fonseca Fisioterapia Il,
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Z?gg;s Cristina Alves de 40H Mestre Aproximagdo ao Campo da Saude
Fisioterapia nas Disfun¢des Neuro-
musculo-esqueléticas 1V
Préatica Baseada em Evidéncias para
Fel_ipe José Jandre dos DE Doutor Fisi_oterapia (_O_ptativa);
Reis Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Il;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Fgrnanda Devalhas Cultura Afro-brasileira
Piccolo (Campus DE Doutora (Optativa)
Nilépolis)
Fisioterapia nas Disfun¢des Neuro-
musculo-esqueléticas 1V
Fisioterapia nas Disfun¢des Neuro-
Fernanda Guimaraes de musculo-esqueléticas I1;
DE Doutora

Andrade

Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Il;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill




Fernanda Santos DE Especialista .
. Movimento Humano
Carneiro
Fisioterapia em Uro-gineco-
obstetricia
e g Praticas Assistivas II;
Hélia Pinheiro L L
. N DE Mestre Estagio Supervisionado em
Rodrigues Corréa = .
Fisioterapia Il;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Bases Morfofuncionais dos
Janaina Doria Libano DE Doutora Sistemas |
Soares Bases Morfofuncionais dos
Sistemas Il
Jaquglme Nunes Burigo A0H Mestre Recursos_Fls[oterapgutlcos l;
de Sa Cinesioterapia
JSc;rr]g;tggllvelra dos 40H Doutor Metodologia do Trabalho Cientifico
Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
musculo-esqueléticas V;
. Recursos Fisioterapéuticos I11;
Juleimar Soares Coelho - St
. DE Doutor Estagio Supervisionado em
de Amorim e o
Fisioterapia Il;
Est&gio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Fisioterapia nas Disfungdes
Cardiopulmonares II;
Estagio Supervisionado em
Juliana Veiga Cavalcanti 40H Doutora - F|S|otera_p|_a I
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Il;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Juliana Ribeiro Manhaes DE Mestre Licenca Maternidade
Fisioterapia nas Disfun¢des Neuro-
Laura Alice dos Santos musculo-esqueléticas V;
L 40H Doutora L e
Oliveira Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Fisioterapia nas Disfun¢des Neuro-
Leandro Alberto A0H Doutor musculo-esqueléticas II;
Calazans Nogueira Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Leonardo Valesi Valente DE Mestre Idoso, Fa}mma e Sociedade
Saude do Idoso
Luciana Castaneda Classificacdo Internacional de
Ribeiro (Campus DE Doutora Funcionalidade, Incapacidade e
Mesquita) Saude — CIF (Optativa)
Fisioterapia em Uro-gineco-
obstetricia;
Luciana Mamede Gomes DE Especialista Estaglo_SyperV|§|on§do em
Fisioterapia Il;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Diagnostico por imagem e exames
laboratoriais
Luciana Moisés Camilo DE Doutora Seminarios de Pesquisa em

Fisioterapia I;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia 1V,
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Estagio Supervisionado em
Fisioterapia V

Marcia Dolores DE Mestre .
Movimento Humano
Carvalho Gallo
Mauren Lopes de DE Doutora "I'e'raplas Int_egratlvas
Estagio Supervisionado em
Carvalho . -
Fisioterapia |
Fisioterapia Hospitalar;
.. , Estagio Supervisionado em
\ll\gﬁlil;cm de Sant’Anna DE Doutor Fisioterapia 1V;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia V
Michele Ramos DE Mestre Afastamento para Doutorado
Lourenco
Michelle Guiot Mesquita DE Mestre Afastamento para Doutorado
Mira Wengert DE Doutora Bases Mo_rfofunmonals dos
Sistemas Il
Recursos Fisioterapéuticos I;
Cinesioterapia;
Momca Romitelli de DE Doutora Estaglo_SyperV|§|on§do em
Queiroz Fisioterapia II;
Est&gio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Naila Pereira Souza DE Mestre Gestdo e Controle Social
Neli Marla Castro de DE Doutora Mulher e Sociedade
Almeida
Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
musculo-esqueléticas Il1;
Raquel Garcia Rocco DE Mestre Estaglo_SyperV|s_|on§do em
Fisioterapia Il;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia Ill
Ricardo de Oliveira 20H Mestre . . .
Patologia Geral e Semiologia
Meneses
Préticas Assistivas Il
Seminario de Pesquisa em
. . Fisioterapia Il;
Rlcar(_jo Gaudio de DE Mestre Estagio Supervisionado em
Almeida i ; )
Fisioterapia IV;
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia V
Sylvia Regina Saude da Mulher;
Vasconcellos de Aguiar DE Doutora Saude da Crianca e Adolescente
Crianca, Adolescente e Sociedade
Susana Engelhard Psicologia do Desenvolvimento
. DE Doutora ] .
Nogueira Trabalhando com Grupos: teorias,
técnicas e aplicacdes (Optativa)
Fisioterapia Hospitalar
. . Estagio Supervisionado em
Tlag_o Batista da Costa DE Doutor Fisioterapia 1V;
Xavier - L
Estagio Supervisionado em
Fisioterapia V
Movimento Humano
Vinicius Costa Martins 40H Mestre Bases Morfofuncionais dos

Sistemas I;
Recursos Fisioterapéuticos Il
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O Curso de Graduacdo em Fisioterapia conta com 83,7% de sua equipe docente
efetivo com experiéncia profissional de, pelo menos, 2 anos e 95,9% de sua equipe docente
efetivo com experiéncia de magistéerio superior de, pelo menos, 3 anos.

Quanto as producoes cientifica, cultural, artistica ou tecnoldgica 50% do corpo
docente tem mais de 9 producdes nos ultimos trés anos no que diz respeito a producdo
cientifica, cultural, artistica ou tecnoldgica de cada docentes do curso, nos Gltimos 3 anos,
entre artigos completos publicados em periddicos cientificos na area, artigos completos
publicados em periddicos cientificos em outras areas, livros ou capitulos em livros
publicados na area ou em outras areas, trabalhos publicados em anais (completos e resumos)
publicados em anais de congresso, traducGes de livros, capitulos ou artigos, propriedade
intelectual depositada e/ou registrada projetos e/ou producgdes técnicas, artisticas e culturais,

producdes didatico pedagogica relevante publicado ou néo.
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3. Contextualizacao

Em consonancia com o Projeto de Desenvolvimento Institucional do IFRJ tornou-se
possivel a criacdo de um novo Campus em Realengo, ampliando a oferta de vagas publicas,
como proposto pela Politica Nacional de Educacdo. O Projeto Pedagogico do Curso (PPC)
de Fisioterapia, ora apresentado, é consequéncia de um intenso processo de estudos e de
reflexdo coletiva, promovidos durante a trajetoria de sua construcdo, quando buscou-se
incorporar aos principios filosoficos e metodoldgicos do mesmo, as sugestdes e demandas
encontradas junto a comunidade e profissionais Fisioterapeutas da rede publica do Rio de
Janeiro

A construgdo e implantacdo de um projeto pedagogico de curso implica,
necessariamente, em uma andlise da realidade social e do momento historico, além de se
considerarem as competéncias e habilidades necessarias a préatica profissional. Partindo
desses pressupostos, o planejamento educacional é direcionado as demandas sociais. A
criagdo do PPC do curso de Fisioterapia baseou-se nas orientacOes da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) e nas DCN que apontam a necessidade do
conhecimento dos problemas do mundo atual e a prestacdo de servi¢o especializado a
populacdo, estabelecendo com ela uma relacdo de reciprocidade, acolhendo a importancia
do atendimento as demandas sociais com destaque para o Sistema Unico de Saude — SUS.
Desta maneira, buscou-se delinear uma concepcao pedagogica que contemplasse a legitima
aspiracdo da populacdo e uma formacéo de qualidade dos futuros fisioterapeutas.

Considerando que na elaboragdo do Projeto PedagOgico deve-se ter como
referéncia o pluralismo cultural, a diversidade, o multiculturalismo e identidade, o Curriculo
do curso de Fisioterapia do IFRJ ndo consiste no predominio de uma Unica concepcao do
Pensamento Curricular Brasileiro. No seu processo de constru¢do buscou-se superar
dicotomias entre conteddos e métodos, centrado na importancia dos processos
emancipatérios, entre outras questdes que tanto contribuem para a complexificacdo do
curriculo.

A construcdo do curriculo deve se apoiar em um conjunto de diretrizes politicas
e pedagdgicas que ampliem os espagos de discusséo sobre as diferencas e as desigualdades,
buscando respostas para os desafios nos campos do saber. A escuta de diferentes sujeitos no

processo de construcao do curriculo, trouxe ao projeto concepgdes de autores como Deleuze,
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Guattari, Foucault e Bourdier, de uma perspectiva pos-estruturalista, onde consideram-se
questdes de interesse e poder, de género, etnia e sexualidade.

Na elaboracdo do PPC além da competéncia técnica, considerou-se a
competéncia politica e humana e suas relagdes com os contextos externos. Nesse sentido, o
processo de construgdo tomou como base a relagdo biopsicossocial, cognitiva e cultural do
homem com o meio e sua capacidade de poder provocar transformagdes, a0 mesmo tempo
em que pode construir e reconstruir. Com base nessas proposicdes, a interacdo dos
componentes curriculares fundamentou-se nas concepgdes e nas construgdes do Curriculo
em Rede que reconhece a interdependéncia entre todos os fatores da realidade. Essa
concepcdo é vislumbrada na interacdo transdisciplinar, na organizacdo por eixos
norteadores, de complexidade crescente, na alternancia entre trabalhos individuais e
coletivos e na formacdo continuada dos professores, de modo a propiciar uma articulagédo
entre o fazer docente e os conceitos adotados no curriculo.

Embora Paulo Freire ndo tenha tratado sobre teoria do curriculo, influenciou
tedricos e suas concepcdes, bem como a concepcao desta proposta curricular. Sua concepgao
de educacdo como processo de humanizacdo do sujeito, com vistas a intervencdo na
realidade, marca o curriculo emancipatério que tem no didlogo a indispensavel relacdo com
0 ato cognoscente, desvelador da realidade. (FREIRE, 1996a).

De Paulo Freire consideramos os contetdos escolhidos para o curriculo como
importantes para a formacdo humana e que o curriculo ndo se resumisse a reproducdo de
saberes. Entendemos, portanto, que o educando deve ser sujeito do conhecimento, sujeito
historico e possuidor de um cabedal de experiéncias oriundo de vivéncias cotidianas, e que
seu aprendizado estara além das informacdes técnicas, se ele tiver a possibilidade de explora-
las efetiva e afetivamente. A educacdo deve ser capaz de desencadear uma visdo do todo —
de interdependéncia e de transdisciplinaridade. Reconhecemos que ha uma necessidade de
mudanga na formacdo dos Fisioterapeutas valorizando a equidade, a qualidade da
assisténcia, a eficiéncia e relevancia do trabalho em saude. Desta maneira, se faz necessario
romper com estruturas cristalizadas do modelo de ensino tradicional. No entanto, é
importante compreender a diferenga entre inovagdo curricular (multiplas relacBes que
constituem o0s processos pedagdgicos) e modernizagdo curricular (limitada a estrutura
formal do sistema educativo, como conteddos ou métodos).

As mudangas curriculares e a construcdo de novos projetos pedagdgicos fazem

parte de uma decisdo politica de formar profissionais que possam dar respostas as
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necessidades de saude da populagdo e ainda concretizar as mudancas de paradigma na area
da saude. Dentre as modificagdes propostas no PPC estdo: o curriculo por eixos conceituais,
como do ciclo vital; a interacdo dos componentes curriculares tradicionalmente considerados
como pertencentes ao ciclo basico com aqueles do ciclo profissional; relacdo teoria-pratica
organizada de forma que a prética ndo seja apenas pautada pela perspectiva de confirmacéo
das informacGes aprendidas teoricamente, a fim de que o conhecimento apreendido néo seja
tido como uma verdade, mas que seja problematizado e se confronte com a criacdo de novos
olhares e estratégias de intervencéo.

Assim, para a construcdo e implantacdo desse curriculo contextualizado, foi
imprescindivel o reconhecimento e valorizacdo dos diferentes e multiplos saberes. A
pluralidade, a contradicdo, a complexidade e flexibilidade foram principios que nortearam a
elaboracdo do PPC de Fisioterapia de modo que nao houvesse uma proposta metodoldgica
Unica, superando o risco do reducionismo e engessamento e sim, contivesse a influéncia de

varias tendéncias.

A Realidade Social e os Impactos sobre a Educacdo: Uma Visdo de Mundo

Globalizacdo, meio ambiente, evolucgdo tecnoldgica: fatores que marcam o momento
histérico da sociedade contemporanea. As transformacdes impulsionadas por esses fatores
tornam-se cada vez mais visiveis no cotidiano das pessoas, apesar de nem sempre resultarem
em beneficios, ja que os impactos socioecondémicos, ambientais e culturais advindos realcam
as desigualdades sociais, ampliam os conflitos e dividem a populacdo entre ricos e pobres e,
0s paises, entre desenvolvidos, emergentes ou subdesenvolvidos.

O que poderia ser entendido como avancgo para todos, tornou-se motivo de exclusao
para muitos, apesar das condi¢cGes mencionadas propiciarem quantidades imensuraveis de
informacBes e novos conhecimentos, em todos os dominios do saber. Temas como
aquecimento global, catastrofes ambientais, guerras, violéncia urbana, epidemias, fome e
exclusdo digital tornaram-se comuns nos noticiarios e no vocabulario popular.
Definitivamente, 0 modelo de civilizacdo vigente viu-se afetado de maneira irreversivel,

trazendo a necessidade urgente de sua reestruturacdo e busca de novo significado.

O conhecimento neste novo periodo tem priorizado a dimenséao tecnoldgica, em
estreita sintonia com as relacdes de mercado. O saber e 0 conhecimento, no mundo
globalizado, parecem perder muito de sua funcéo de busca de sentido para a vida,
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do entendimento do destino humano e da sociedade, para tornar-se ‘produto
comercial de circulagdo’ orientado pelo novo paradigma da aplicabilidade.
(ForGRAD, 1999).

Apesar da tentativa de se criar uma hegemonia social e cultural baseada na produgéo
e no consumo, o modelo de civilizacdo atual ndo conseguiu eliminar a diversidade de
identidade das minorias. Ao contrario, determinou-lhes a exclusdo social e 0 desemprego,
agravados pela impossibilidade de acesso aos avancos dos servicos de biotecnologia,
educacdo e de saude. Um dos caminhos apontados para mudar essa realidade é a
universalizacdo da educacdo como instrumento para superar a pobreza e para mudar a
mentalidade vigente. Impde-se oferecer acesso qualitativo a escola para aqueles que se véem
aprisionados em seu estado de pobreza e, também, aqueles que tém acesso a escola, mas que
precisam se conscientizar sobre o cuidado em relagdo a natureza, a0 meio em que vivem e
as relacdes éticas e humanitarias.

Este Projeto Pedagogico de curso assume integralmente o papel transformador da
educacdo, acreditando que o acesso democratico a educacdo gratuita e de qualidade seja
determinante para se alcancar a justica social tdo cara a maioria da populagdo brasileira.

O Papel das Instituicdes de Ensino no Contexto da Realidade Social

As demandas sociais “exigem uma formacdo que articule, com a maxima
organicidade, a competéncia cientifica e técnica, com a inser¢ao politica e a postura ética”
(ForGRAD, 1999). A instituicdo de ensino cumpre o seu papel ao gerar conhecimento,
contribuindo para o desenvolvimento tecnoldgico, mas, acima de tudo, deve desempenhar a
sua funcdo social: defender o direito das pessoas a vida digna e 0 acesso democratico ao
conhecimento.

Para tanto, ha que se preservar a autonomia das instituicbes de ensino de maneira que
esta ndo seja colocada a servico de um Unico segmento social. Enquanto participante do
desenvolvimento tecnolégico, a escola deve, ao mesmo tempo, ser critica do modelo
econémico globalizado, e parceira do setor produtivo. Enquanto promotora da cidadania
universal, deve orientar sua producdo de saber aos interesses sociais mais amplos da

sociedade.

A Formagao de Profissionais de Satde para o Sistema Unico de Satde (SUS)
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O Movimento Sanitario, importante movimento politico da sadde iniciado nos anos
60, trouxe em seu bojo a Reforma Sanitaria Brasileira, ocorrida na década 80, que uniu
diferentes atores sociais - intelectuais, trabalhadores, sindicalistas, usuarios - em torno do
projeto politico de mudanca do sistema de saude. Influenciado sobremaneira pela reforma
preventivista e da medicina integral, ocorridos inicialmente nos paises europeus no pés-
Segunda Guerra, esse movimento culminou na consolidacdo de um arcabouco juridico-
institucional, garantido na Constituicdo Federal do Brasil de 1988, e que resultou
posteriormente, na criacdo do SUS. Todas as demais transformacgfes que se seguiram, e
continuam em andamento, na assisténcia e na educacdo em saude brasileiros, objetivam a
consolidacdo desses principios. (SANTANA E CHRISTOFARO, 2007).

Uma das principais caracteristicas da Reforma Sanitéria Brasileira consistiu em
estimular a mudanca do modelo clinico/individual hegeménico no sistema de saude, de
carater bioldgico e hospitalocéntrico, por meio de novas praticas sanitarias que
incorporassem a integralidade do cuidado e a visdo ampliada do processo salde-doenca
(SCHERER e col, 2005). Esse novo modelo, mais que considerar a saide como auséncia de
doencga, refere-se ao “cuidado de cada um consigo mesmo ¢ com os outros, a capacidade de
tomar decisdes e de ter controle sobre as circunstancias da propria vida, e pela luta para que
a sociedade ofereca condicGes que permitam a obtencdo da saude por todos 0s seus
membros.” (CARTA DE OTAWA, 1986). Satude, portanto, ndo ¢ a auséncia de danos, “¢ a
forga de viver com esses danos. Salde é acolher e amar a vida assim como se apresenta,
alegre e trabalhosa, saudavel e doentia, limitada e aberta ao ilimitado que vira além da morte”

(BOFF, 1999, p. 145).

Este novo enfoque, que parte de uma concepcdo ampla do processo saude-doenca,
aponta para os determinantes maltiplos da salde e para a intersetorialidade,
afirmando que os requisitos para a salude sdo: paz, educacgdo, habitagdo,
alimentacdo, renda, ecossistema estavel, recursos sustentaveis, justica social e
eqliidade. (BUSS, 2000, p. 170).

O enfoque no cuidado preventivo e integral em saude, proposto por este novo
paradigma, conduz a uma abordagem multiprofissional. Exige dos membros da equipe de
salde, além do dominio técnico-cientifico, uma grande disposi¢do para uma relacdo de
cooperacdo, baseada no dialogo e na troca de saberes de forma ndo hierarquizada, o que

pressupde uma conduta ética, que respeite as diferencas e os limites da competéncia
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profissional. Dai a importancia da articulacao entre os processos educacionais e de producao
de servicos de salde na perspectiva de consolidacdo do SUS (SANTANA E
CHRISTOFARO, 2007).

Com o intuito de articular o ensino e o0s servicos, contribuindo para a capacitacao
profissional e consequente melhoria da assisténcia, novas politicas publicas foram propostas
pela Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacéo na Salde, do Ministério da Saude. O
programa governamental “AprenderSUS: Oficina de Trabalho”, em 2004, convocou
reitores, associacdes de ensino, docentes e representacdes estudantis, do controle social e de
associacOes de classe para articularem as estratégias de implantagéo dos principios e valores
do SUS estabelecidos na Constituicdo Brasileira. Foram tragados importantes objetivos, tais
como: construir uma politica nacional de formacéo e desenvolvimento para os profissionais
de salde e para a gestdo social das politicas publicas de salde; instituir o trabalho
intersetorial entre os Ministérios da Saude e da Educacdo para orientar programas conjuntos
e decisdes relacionadas a formacdo dos profissionais de salde; e instituir relacfes organicas
de cooperacdo entre as estruturas de gestdo da salde e as instituicbes de ensino, 0s 0rgaos
de controle social em salde e os servigos de atencdo. (BRASIL, 2004).

No que diz respeito aos processos educacionais, considerou-se primordial a inclusdo
do conceito ampliado de salude nas bases conceituais do ensino, além de direcionar a
formagdo profissional ao usuério e as suas necessidades. Identificou-se, ainda, a necessidade
da diversificacdo nos cenarios de ensino-aprendizagem por meio da aproximacdo ensino-
servico, criando as bases para a pratica multiprofissional, desde o inicio do curso como meio
de estimular o compromisso com a qualidade e a integralidade na atengdo (BRASIL, 2004).

A escolha dos cenarios de préatica é importante, pois neles sdo vivenciadas situacoes
integrais em sua complexidade, demandando destes alunos algo aléem de uma relagédo
técnico-cientifica com seu aprendizado.

Mesmo ainda sob forte influéncia do modelo biologicista, sdo indiscutiveis 0s
reflexos dos movimentos reformistas na educacdo em saude. O estabelecimento das
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos de graduacdo passou a referenciar,
a partir de 2001, o desenvolvimento de projetos pedagdgicos de cursos, preconizando a
formacgéo do profissional generalista, voltada a atuacdo no SUS (BRASIL, 2001). Nesse
sentido, estimula a criagdo de curriculos inovadores que incorporem estratégias de ensino e

aprendizagem capazes de suscitar nos futuros profissionais uma postura ativa e autbnoma.
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Para esta insercao no servico, faz-se necessaria uma estrutura curricular que supere a
contradicdo entre a fragmentacdo dos conhecimentos produzidos pelas disciplinas e a
integralidade que se traduz na complexidade das demandas sociais apresentadas pelos
usuarios que buscam os servicos de saude. Inovar a formagéo profissional em satde implica
em dar visibilidade a esse paradoxo, expor estas criticas e forjar outras para que 0s atores
transformem os campos das praticas e das instituicbes de salude e sejam também

transformados.
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4. O INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE
TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO - IFRJ

Promover a formacéo profissional e humana, por meio de uma educacéo inclusiva e
de qualidade, contribuindo para o desenvolvimento do pais nos campos educacional,
cientifico, tecnolégico, ambiental, econdmico, social e cultural

O Centro Federal de Educacdo Tecnologica de Quimica de Nilépolis (CEFET
QUIMICA), atual IFRJ, surgiu em plena 22 Guerra Mundial, durante o governo de Getulio
Vargas, em razdo do interesse estratégico nacional pela area de quimica industrial.

Desde fevereiro de 1942 o Decreto-Lei N°4.127/1942 previa, em seu artigo 4°, a
criacdo de uma Escola Técnica de Quimica. No entanto, apenas em 6 de dezembro de 1945,
através do Decreto-Lei N°8.300/1945, o Curso Técnico de Quimica Industrial (CTQI) foi
formalmente criado pela Escola Nacional de Quimica da Universidade do Brasil, atual
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Em 1946, sem que fosse alterada a vinculacdo administrativa, o curso passou a
funcionar em espaco cedido pela Escola Técnica Nacional (ETN), atual Centro Federal de
Educacédo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET-RJ).

Somente em 16 de fevereiro de 1956, promulgada a Lei N° 3.552/1956, segunda Lei
Organica do Ensino Industrial, foi criada a Escola Técnica de Quimica (ETQ), autarquia que
tinha como missao oferecer o Curso Técnico de Quimica Industrial. Posteriormente a ETQ
veio a ser denominada Escola Técnica Federal de Quimica (ETFQ) e Escola Técnica Federal
de Quimica do Rio de Janeiro (ETFQ-RJ).

Durante quatro décadas a Instituicdo permaneceu funcionando nas dependéncias da
ETN, utilizando trés salas de aula e um laboratério com o Curso Técnico de Quimica. Em
1981, ap6s ampliacdo de suas instalagbes, a ETFQ-RJ, acompanhando o processo de
desenvolvimento industrial e tecnoldgico da nagdo, deu inicio a atualizacdo e a expansédo de
seus cursos, criando o Curso Técnico de Alimentos.

O ano de 1986 marcou a conquista da sede propria, no bairro do Maracana, Municipio
do Rio de Janeiro.

Em 1988, o espirito vanguardista da Instituicdo se revela com a criacdo do curso
Técnico em Biotecnologia, voltado para a formagéo de técnicos qualificados para este novo

e crescente mercado de trabalho.
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Em 1999, ja transformada em Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica de Quimica
nos termos da lei N° 8948 de 8 de dezembro de 1994, a ETFQ-RJ mudou sua sede
administrativa para 0 municipio de Nilépolis-RJ.

Como Instituicdo de Ensino Superior (Portaria 3573/2002), o CEFET Quimica-RJ
passou a oferecer cursos de graduacdo e de pds-graduacdo. Os primeiros cursos de
graduacdo, com inicio em 2003, foram o Curso Superior de Tecnologia em Produgéo
Cultural, na Unidade Nilopolis, e 0 Curso Superior de Tecnologia em Processos Quimicos
Industriais, na Unidade localizada no Rio de Janeiro, bairro do Maracana (UMar).

Em 2004, iniciou suas atividades na pos-graduacgdo Lato Sensu na UMar, oferecendo
a Especializagdo em Seguranca Alimentar e Qualidade Nutricional. Em parceria com a
Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), criou o curso Stricto Sensu em Educacdo em
Biociéncia e Saude. Ja em 2005, o CEFET-Quimica ampliou o oferecimento de cursos de
poés-graduacdo Lato Sensu, em parceria com a Fundagdo de Apoio ao CEFET de Quimica
(FUNCEFET Quimica), destacando-se as especializacbes: MBA em Gestdo Empresarial, em
Gestdo da Qualidade e Produtividade, em Petrdleo e Gas, bem como em Gestdo Ambiental,
dentre outros importantes cursos.

Em 2008, na unidade de Nildpolis, inicia-se a primeira turma do curso de graduacao
em Farmécia.

Tendo em vista a lei n°® 11.892, de 29 de dezembro de 2008, 0 CEFET Quimica de
Nil6polis foi transformado em Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio
de Janeiro (IFRJ), apresentando agora nova estrutura organizacional, administrativa e
académica. Em processo de expanséo, com espirito inovador e a atencdo sempre voltada para
o desenvolvimento educacional e tecnoldgico do pais, o IFRJ conta, hoje, com os campi
Nilopolis, Maracand, Paracambi, Duque de Caxias, Arraial do Cabo, Sdo Gongalo, Pinheiral,
Realengo e Volta Redonda e os campi avancados de Arraial do Cabo, Engenheiro Paulo de
Frontim e Mesquita.

Em 20009, os cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional foram iniciados ainda no
Campus Nilépolis e a partir do segundo semestre de 2009 esses cursos, bem como o curso
de Graduagdo em Farmécia foram transferidos para o Campus Realengo.

Como forma de consolidar sua misséo, o IFRJ atua:

e Na Area Técnico-Cientifica: com Programas de Pesquisa e Desenvolvimento

Tecnoldgico, Projetos Discentes e de Prestacdo de Servicos em Anélises Laboratoriais e
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Consultorias, 0s quais sdo responsaveis por promover a articulagdo com a comunidade
cientifica, com os setores produtivos e com a sociedade nas areas profissionais e de
conhecimento de atuacdo do IFRJ.

e Na Area de Capacitagio Profissional: com Programas de Educacio de Jovens e Adultos e
de cursos de formacdo inicial e continuada de trabalhadores, incluidos a iniciagdo, o
aperfeicoamento e a atualizacdo, em todos os niveis e modalidades de ensino.

e Na Area de Integracdo Escola-Empresa: com Programas de Visita Técnica, de Micro
estagio, de Estagio Curricular Supervisionado, de Emprego de Acompanhamento de
Egressos, visando a preparacdo do corpo discente para a sua inser¢do no mundo do
trabalho.

e Na Area de Gest&o: com Programas de formac&o empreendedora na Educacéo Profissional
focados no conceito de geracdo empreendedora de ocupacdo e renda por meio da
“orientagdo para resultado”.

Pela posicao estratégica de seus Campi, o IFRJ recebe alunos de diferentes &reas da
cidade do Rio de Janeiro, Baixada Fluminense e de municipios vizinhos, oriundos de
diferentes classes.

Dentre as diretrizes institucionais do PDI 2009-2013, destacamos alguns exemplos
de implementacdo de Politicas Institucionais no &mbito do curso de graduacdo em
Fisioterapia:

a) Implementar e consolidar politicas de acesso, permanéncia e educacdo inclusiva.

* Adesdo ao Sistema de Selecao Unificada (SiSU), com a disponibilizagao de 100% das

vagas dos cursos de graduacao, permitiu uma maior visibilidade institucional e do curso.

» Adocgdo de politica afirmativa, instituindo cota de 40% de vagas para candidatos que

cursaram integralmente o ensino médio em instituicdes da rede publica de ensino.

* Atuacdo da Coordenag¢do Técnico Pedagogica (CoTP) no acompanhamento e apoio

pedagdgico ao estudante e no respaldo a préatica docente.

* Implementacao do Programa de Assisténcia Estudantil (PAE) em atendimento ao decreto

n®7.234 de 19/07/2010

* Implantagdo do Nucleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas —

NAPNE, para o desenvolvimento de politicas de inclusdo.
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b) Integrar as a¢des voltadas ao ensino, pesquisa e extensdo; consolidar e ampliar a pesquisa,
a producdo e a divulgacdo do conhecimento cientifico e tecnoldgico; desenvolver estudos de
demanda e mecanismos de interacdo com a sociedade.

* Desenvolvimento de projetos de Iniciagao Cientifica e Tecnologica, com concessao de
bolsas aos estudantes selecionados por editais internos e externos.

* Realizacao de eventos cientificos e culturais, tais como a Jornada de Iniciagdo Cientifica e
Tecnologica (JIT), Encontro da Salde, com apresentacdo dos resultados dos projetos
desenvolvidos.

* Articulagdo ensino-extensdo, por meio de atividades sociais e de promocdao de salde, tais
como atividades do eixo Educacdo Permanente em Salde e eventos socio-educativos
promovidos pelas entidades representativas da categoria.

* Desenvolvimento de Programas de Extensdo aprovados nos Editais PROEXT/MEC que
disponibilizam bolsas para estudantes do curso, por um periodo de 12 meses, para 0O
desenvolvimento de préticas profissionais.

* Implementa¢do do Programa de Tecnologias de Cuidado Integrado a Rede de Atencdo
Basica do SUS, do Programa Nacional de Reorientacdo da Formacao Profissional em Salde
(Pré-Salde), articulado ao Programa de Educacado pelo Trabalho para a Satde (PETSalde).
Um dos principais eixos de atuacéo sera a inser¢do dos discentes dos cursos de salde na
Rede Assistencial do SUS.

* Desenvolvimento do PET Conexao de Saberes.

* Apoio a participagdo de docentes e discentes em eventos externos.

* Apoio a formacdo continuada de docentes.

* Consolidagdo de convénios que atendam as necessidades de formacao profissional dos

graduandos.

c) Implementar e consolidar as infraestruturas fisica e de pessoal adequadas as necessidades
institucionais; consolidar os cursos existentes nos diversos Campi do IFRJ.

* Realizacdo de concursos publicos para o provimento de vagas de servidores para atuar no
ensino e nos servicos de apoio, conforme demanda.

* Descentraliza¢do financeira dos recursos do IFRJ, a partir de 2010, permitindo mais
autonomia na execucdo dos processos de aquisicbes voltados a consolidacdo da
infraestrutura necessaria ao curso, apesar das dificuldades inerentes aos processos das

licitacGes publicas.
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* Aprimoramento continuo das condi¢des de oferta: aquisi¢do de equipamentos, melhoria

das instalagGes, ampliacdo do acervo bibliogréfico, dentre outros.

d) Aprimorar e fortalecer os mecanismos de gestdo democratica.
* Oportunidades de participacdo da comunidade nas instancias deliberativas e consultivas,
tai como: Conselho Superior, Conselho Académico de Ensino de Graduagdo, Conselhos de

Campus, todos previstos no estatuto e regimento, com regulamentagdes proprias.

CAMPUS REALENGO

O Campus Realengo destaca-se por ter incluido no seu processo de construcéo e
implementacdo acbes voltadas a saude, a qualidade de vida, a educacdo ambiental e a
inclusdo.

Tais condigdes sdo observadas em a¢Ges como as que ocorreram durante a concepgao
do Projeto Arquitetdnico cuja planta é estruturada no nivel térreo e possui ampla area de
convivio entre os complexos de salas de aulas, laboratorios, biblioteca e administracao, e
estes sdo unidos por areas de circulagio pavimentadas. E importante ressaltar que a
concepcdo do projeto arquitetdnico teve como referéncias basicas as normas técnicas de
acessibilidade da ABNT, a legislacdo especifica e as regras contidas no Decreto N°
5.296/2004. Na fase atual de edificacdo do campus observam-se as areas de circulacao
externa e os ambientes internos compativeis com a ABNT NBR 9050: rampas, bancadas,
sanitarios, vagas destinadas a pessoas com necessidades especiais, simbolo internacional de
acesso em banheiros, estacionamento e biblioteca.

O campus possui cinco (5) banheiros adaptados para cadeirantes para atender as
necessidades do corpo discente, além de outros dois (2) banheiros adaptados para utiliza¢éo
dos servidores.

O Campus Realengo possui um Nucleo de Atendimento as Pessoas com
Necessidades Especificas (NAPNE). O NAPNE é um érgdo de assessoramento e encontra-
se ligado, na Reitoria, & Pro-Reitoria de Extensdo através da Coordenacdo Geral
de Diversidades (COGED) e em cada campus diretamente & Diretoria de Extensdo ou
Coordenacéo de Extensdo e Direcdo Geral. O NAPNE visa o desenvolvimento de acdes de
implantacdo e implementacdo do programa TEC NEP (tecnologia, educagéo, cidadania e

profissionaliza¢do para pessoas com necessidades especificas), bem como das politicas de
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incluséo, conforme as demandas existentes no campus e regido de abrangéncia. A presenca
do NAPNE no campus proporciona condi¢cbes de acesso e utilizagdo de todos o0s seus
ambientes para pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Ressalta-se que a Inclusdo, dentro de uma visdo ampliada, € uma preocupacgéo
constante e perpassa todo o processo de construcdo do Campus, tendo a equipe de
professores responsaveis pelo PPC, participado da implantacdo do NAPNE no Instituto, que
hoje contempla também, outros professores do campus em sua equipe.

A preocupacdo com a questdo da Inclusédo reflete-se ainda na oferta de disciplinas
optativas como Libras, nos Projetos de Pesquisa e Extenséo que envolvem os alunos em
temas relativos as diferentes populacdes e ainda, atendendo a Resolucao N° 1, de 17 de junho
2004, inclui a tematica da Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais.

A Resolucdo citada entende que, dentro da autonomia das IES, este tema deve ser
incluido nas disciplinas e atividades propostas. A abordagem de questBes e temas referentes
aos afrodescendentes considera, prioritariamente, que o reconhecimento das diretrizes da
Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra — PNSIPN (Brasil, 2009) é
fundamental para a completa formacéo do egresso, bem como na Educacdo Permanente em
Saude dos trabalhadores da &rea.

Alguns enfoques da PNSIPN abordados no curriculo:

1. Reconhecimento do racismo institucional do setor salde na producdo e

manutencdo das desigualdades sociais;

2. Incentivo a producdo do conhecimento cientifico e tecnoldgico em salde da
populacdo negra, com inclusdo do recorte raga/cor como categoria analitica das
pesquisas;

3. Compreensdo do processo salde-doenca atrelado as condicdes socioeconémicas
da populacéo negra (incluindo maiores dificuldades de acesso a servigos de salde,
ao diagnostico precoce, e ao tratamento, pelas histéricas disparidades de renda e
de escolaridade).

4. Desconstruir o mito da democracia racial na sociedade brasileira, através de
atitudes, posturas e valores que eduquem os cidaddos quanto a pluralidade
étnico-racial.

5. Disseminacdo de informacdo sobre a doenca falciforme enquanto uma
patologia de grande prevaléncia na populacéo negra, bem como a hipertensao

arterial, a doenca hipertensiva especifica da gravidez e a diabetes mellitus;
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No tocante a redugdo do impacto ambiental, tomamos como referéncia a definicdo
de Educacdo Ambiental da prépria Lei 9.795/2002:

Art 1°. Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais 0

individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,

atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial & sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade
Desse modo entendemos que a Educacdo Ambiental deva ser abordada em todos os espagos
educacionais, quer sejam formais (em sala de aula, nos laboratérios) ou informais,
extramuros, em acGes que se articulam com a comunidade académica, projetos de pesquisa
e extensdo, dentre outros.

No Campus Realengo, tais condi¢Oes sdo observadas em agdes como as que
ocorreram durante a concep¢éo do projeto arquitetdnico, quando se buscou reduzir o impacto
ambiental preservando a vegetacdo local. Quando néo foi possivel compensaram-se 0s cortes
realizados com a plantacédo de Pau Brasil em area destinada pela Prefeitura.

Outro fator importante foi a alteracdo do projeto no intuito de preservar um Chicha
(Sterculia chicha), que se tornou a arvore simbolo do campus e fonte de inspiragdo para a
criagdo do “Projeto Chicha”.

Outro projeto em destaque no campus ¢ o “Pedra de Amarelinha”, uma iniciativa do
curso de Terapia Ocupacional. Trata-se de um Jardim Sensorial plano e suspenso, integrado
a um Circuito Psicomotor e uma Horta Acessivel, onde sdo previstos diferentes niveis de
acesso, com rampa e canteiro suspenso para entrada de cadeira de roda. Tendo ainda a cada
tipo diferente de espaco, espécie botanica, vegetal, verdura ou erva, uma placa com
denominacdes também em braile. A proposta foi baseada na possibilidade de explorar o
espaco externo natural do IFRJ, incluindo-o como espaco reabilitador. Neste laboratério
natural propde-se a possibilitar o contato direto com estimulos sensoriais, diferentes texturas,
odores, formas e relevos; trabalhar a qualidade do movimento com o circuito psicomotor;
favorecer marcha e equilibrio de qualidade; aperfeicoar a relagdo cinético espacial e
coordenacdo; um melhor ajustamento a situacdes concretas e a elaboracdo da nocéo do
corpo. E ainda, através da Horta Acessivel e Inclusiva, constituir uma alternativa util
colocando em movimento trés mecanismos distintos: a interagdo com as plantas, a terra, o
meio, a agéo e a reagdo

Entre outras acOes de educacdo ambiental destaca-se ainda no campus a coleta
seletiva de lixo e o estimulo a reducéo do uso de descartaveis, orientando-se funcionarios e

estudantes a utilizarem seus proprios utensilios.
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Em um campus voltado a formagdo na area de salude hd uma preocupacdo com a
qualidade de vida. Para estimular o desenvolvimento de habitos saudaveis foram instituidas
acOes que estimulam a pratica de atividades fisicas, como caminhadas realizadas no campus
ou externamente, sob a orientagao de um professor de Educagao Fisica. O projeto “Satde
em Movimento” caracteriza-se por atividades fisicas, baseado em caminhadas, ginastica
localizada e exercicios de alongamento, destinados aos servidores e alunos, visando
promocdo de salde, melhoria da qualidade de vida e interacdo com o meio ambiente. Este
projeto inclui caminhadas em areas de protecdo ambiental no estado do Rio de Janeiro, numa
proposta de associar atividade fisica e lazer, dentro de um contexto socio-historico-
ambiental. S&o caminhadas ecoldgicas mensais, mais um exemplo de iniciativa transversal,

continua e permanente relacionada a Educacdo Ambiental e a qualidade de vida.

ACOMPANHAMENTO E APOIO PEDAGOGICO AO ESTUDANTE

A CoTP do Campus, composta por profissionais da area da Pedagogia e da Assisténcia
Social, faz o acompanhamento do aproveitamento académico visando identificar
necessidades de apoio pedagdgico ao aluno e proporcionar respaldo educacional do corpo
docente, quanto a sua pratica pedagdgica, por meio do programa de Formacdo Continuada
existente desde o0 ano de 2009. Na CoTP os alunos séo atendidos individualmente, ou em
grupos, de acordo com suas necessidades ou a pedido dos docentes.

Atendimentos individuais ou em grupo em situaces especificas - Os estudantes séo
atendidos em suas demandas pela equipe de Pedagogas e Assistente Social em diversas
ocasides. Dentre as mais comuns podemos citar o atendimento aos alunos que solicitam
transferéncias, trancamento e cancelamento das disciplinas e/ou curso, 0 acompanhamento
dos alunos que se encontram em Licenca domiciliar, assim como o0s professores sdo
atendidos em suas demandas pedagogicas, individualmente ou em grupo, para melhor

andamento do processo ensino-aprendizagem.

Acolhimento Estudantil - No inicio de cada semestre os estudantes sdo recebidos por toda a
comunidade do Campus. Através de um encontro coletivo sédo dadas as boas-vindas e
apresentados 0s cursos, 0s professores, servidores e demais atividades realizadas em nosso

Campus aos novos estudantes. Neste momento ¢é feita a entrega do manual do estudante e é
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retirada as ddvidas iniciais dos alunos concernentes aos processos académicos-

administrativos do IFRJ e em especial, do Campus Realengo.

Projeto Mostra de Talentos: este projeto nasceu da preocupacdo com a valorizacdo da
diversidade cultural no Ensino Superior. Entendemos que a formagéo profissional deve estar
aliada a formacéo cidada e cultural. Foi uma maneira em que a CoTP encontrou, de se

aproximar mais do estudante do campus Realengo;

Reunido com os Centros Académicos e com os representantes de Turma: sao realizados
encontros para troca de informacdes e para sabermos como anda 0 processo ensino-
aprendizagem, além de tratarmos de questdes mais gerais do campus que repercutam no

alunado.

PAE - Programa de Assisténcia Estudantil — Elaboracdo do Edital de Selecdo e

acompanhamento pedagdgico;

Monitoria - Elaboracdo do Edital de Sele¢do e acompanhamento de relatérios referente as

atividades executadas e as dificuldades encontradas pelo estudante;

Perfil Socioeconbmico do estudante- Preenchimento de questionario pelos alunos
ingressantes para conhecimento da realidade do estudante. O perfil € realizado de 4 em 4

anos;

Monitoramento da evasdo e retencdo nas disciplinas para indicacdo das monitorias

necessarias.
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5. Justificativa de implantagdo do curso

Ao longo do processo de elaboracdo do projeto do curso de Fisioterapia da Campus
Realengo do IFRJ, foram realizadas reunifes com representantes daquela comunidade e do
entorno, contando com a presenca dos membros da “Comissdo de Acompanhamento da
Implementagao da Escola Técnica em Realengo”. Essa comunidade pleiteou, nos ultimos 24
anos, junto ao governo federal, a implantacdo de uma escola técnica nessa regido, alem de
intermediar o empenho de verbas para esse fim. Em acdo complementar, o interesse da
comissao direciona-se, especialmente, a criacdo de oportunidades para a formacdo dos
jovens da regido, proporcionando-lhes, consequentemente, maior empregabilidade.

O contato com a comunidade permitiu a configura¢do informal dos cenarios em
salde da regido, confirmando os diagnosticos epidemiolégico e demogréfico encontrados
nas pesquisas em bases de dados oficiais utilizados para subsidiar a justificativa de
implantacdo dos cursos de salde propostos neste Projeto Pedagogico. Foram relatadas
situaces criticas no que se refere a rede de saude local, como a caréncia de estrutura fisica
e de recursos humanos e problemas relacionados a acessibilidade a estes servicos.

A seguir, serd apresentado um breve historico sobre aspectos da evolugéo econémica,
politica, sociocultural e educacional do municipio, com énfase nos aspectos relacionados a

salde da regido de Realengo.

DADOS SOCIOECONOMICOS DA REGIAO

O Municipio do Rio De Janeiro

A Regido Metropolitana do Rio de Janeiro é composta de 17 municipios que
constituem o chamado Grande Rio e que possui uma area territorial de 5.693,5 km?. O
municipio do Rio de Janeiro esta localizado na Regido Metropolitana | (Metro 1), do Estado
e conta com 160 bairros, divididos em cinco Areas de Planejamento (AP): (AP-1) Centro;
(AP-2) Zona Sul; (AP-3) Zona Norte; (AP-4) Barra da Tijuca; e (AP-5) Zona Oeste. As
Areas de Planejamento estdo subdivididas em 33 Regides Administrativas (RA).
(INSTITUTO PEREIRA PASSOS, 2004).
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Mapa 1: RegiGes Metropolitanas do Estado do Rio de Janeiro

REGIAO METROPOLITANA DO RIO DE JANEIRO

Fonte:< http://www.baixarmapas.com.br/mapa-da-regiao-metropolitana-do-rio-de-janeiro>

As condigdes de vida nas diversas regibes da cidade se apresentam de forma
heterogénea, tendo como extremos a Zona Sul e a Zona Oeste. As melhores condicdes de
vida sdo encontradas nas Zonas Sul e Norte, com indices de condi¢do de vida (ICV) muito
acima da média da cidade (ICV entre 0,83 e 0,86); as areas de Madureira, Jacarepagué e
subdrbio proximo apresentam indices proximos a média da cidade (ICV proximo a 0,80); j&
a Zona Oeste e area de suburbio distante, apresentam ICV abaixo de 0,77, bastante inferior
a média da cidade. (INSTITUTO PEREIRA PASSQOS, 2004)

Mapa 2: Indice de Desenvolvimento Humano do Rio de Janeiro por regides

administrativas (RA)

RIO: IDH 2000 por Regides Administrativas

i 1DH 2000

0.700 - 0.750 (IDH médio)
0.751 - 0.799 (IDH médio)
0.800 - 0.850 (IDH alto)

0.851 - 0.899 (IDH alto)
0.900 - 0.956 (IDH alto)

Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Desenvolvimento Humano e condig@es de vida na cidade do

Rio de Janeiro. Secretaria de Urbanismo- Instituto Municipal de Urbanismo Pereira Passos, 2004

Conhecendo o entorno de Realengo
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A Zona Oeste (AP-5) é a maior regido da Cidade do Rio de Janeiro ocupando mais
da metade do territdrio do municipio, e conta com mais da metade da populagdo residente
na cidade, compondo o conjunto de bairros mais distantes do centro da cidade.

Segundo o Plano Estratégico para a Cidade do Rio de Janeiro, que divide o municipio
em 12 regifes, Realengo esta incluido no Plano Estratégico regional de Bangu, constituido
por nove bairros: Bangu, Campo dos Afonsos, Deodoro, Jardim Sulacap, Magalhédes Bastos,
Padre Miguel, Realengo, Senador Camara e Vila Militar (PREFEITURA MUNICIPAL DO
RI1O DE JANEIRO, 2001).

A atividade econémica local é composta por cerca de 2.800 estabelecimentos, dos
quais 86,6% sdo do segmento de comércio e servicos, empregando aproximadamente 30 mil
pessoas. O volume de negdcios gera R$ 36,9 milhdes de ICMS (US$ 31,8 milhdes), a menor
arrecadacao dentre as regides da cidade. (op cit).

Segundo o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), que considera as dimensoes
indicadoras de nivel de renda, educacdo e saude (longevidade), a Zona Oeste esta
classificada como sendo de médio-alto desenvolvimento humano (IDH=0,805).
Considerando-se as 12 regifes administrativas do municipio, a Zona Oeste € a 112 colocada
em longevidade (IDH-L=0,748), 6 em educacdo (IDH-E=0,930) e 1128 em renda (IDH-
R=0,736). (op cit).

Considerando-se ainda a divisdo politico-administrativa do municipio do Rio de
Janeiro, Realengo est4 situada na Area de Planejamento-5 do municipio do Rio de Janeiro
ou Zona Oeste. Atualmente é a sede da Regido Administrativa (RA) XXXIII que inclui
ainda os bairros de Deodoro, Vila Militar, Campo dos Afonsos, Jardim Sulacap e Magalhées
Bastos. (INSTITUTO PEREIRA PASSOS, 2004).

A populacdo residente em Realengo, segundo dados do censo de 2000, era de
176.277 pessoas; deste total, 10.782 eram analfabetos. A taxa de mortalidade infantil, um
forte indicador de qualidade de vida, era de 11/1000 nascimentos, sendo o tolerado pela
OMS até 10/1000. Ao apresentar baixos valores de IDH, Realengo confirma as disparidades
encontradas no municipio e no &mbito da RA onde esta inserida, estando entre o0s bairros
com os piores indices de renda per capita (mapa 3), de taxa de alfabetizacdo (mapa 4) e de

longevidade (mapa 5).
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Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

Mapa 3: Renda média de Realengo, comparada aos demais bairros da Zona Oeste

BANGU DEODORO
VILA
MILITAR
MAGALHAES
PADRE BASTOS ¢ 5
MIGUEL o
SEHADOR JARDIM
AT REALENGO SULACAP
Renda Média (SM)
3adsM
Sa6sM
P 7at0sM

Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Planejamento Estratégico do Municipio do Rio de
Janeiro. 2004

Mapa 4: Indice de Educacéo de Realengo, comparado aos demais bairros da Zona Oeste.
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Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Planejamento Estratégico do Municipio do Rio de
Janeiro. 2004

Mapa 5: Longevidade de Realengo (IDH salde), comparado aos demais bairros da Zona Oeste
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Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

Ao se considerar, mais especificamente, a incidéncia de deficiéncias auditivas,
visuais e fisicas na populacdo da regido de Realengo e entorno, objeto de estudo e atuacéo
da Fisioterapia, observam-se as maiores taxas de deficientes, com prevaléncia entre 14% a

15,9% em Realengo e 16% ou mais na regido do entorno (mapa 6).

Mapa 6: Prevaléncia de deficiéncia nas Regides Administrativas do Rio de Janeiro.

REGIDES ADMINISTRATIVAS - 2000 t
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Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro — Instituto Pereira Passos — Censo de 2000 (IBGE)

A andlise de indices demogréficos, como demonstrado, aponta para a grande
desvantagem da Zona Oeste em relagdo as demais regifes administrativas da cidade do Rio
de Janeiro, no que concerne aos indicadores de salde, renda e educacdo (INSTITUTO
PEREIRA PASSOS, 2004), demonstrando a necessidade premente de projetos voltados ao

desenvolvimento e a melhoria desses setores na regido.
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DEMANDA DE PROFISSIONAIS FISIOTERAPEUTAS

Como previsto pelo projeto de expansdo do IFRJ, uma nova Unidade Educacional
foi implantada no bairro de Realengo, Zona Oeste do municipio do Rio de Janeiro,
abrigando, inicialmente, os Cursos de Graduagdo em Fisioterapia, Terapia Ocupacional e
Farmacia

O Estado do Rio de Janeiro contava com 46 cursos de Fisioterapia em
funcionamento, dos quais 20 situam-se no municipio do Rio de Janeiro; destes, apenas um
era oferecido por Instituicdo Publica de Ensino Superior, a Universidade Federal do Rio de

Janeiro (Tabela 3).

Tabela 3 — Oferta de cursos de Fisioterapia no Estado e no Municipio do Rio de Janeiro.

Rio de Janeiro Fisioterapia

Publico Privado
No Estado* - 27
No Municipio 01 18
Total 01 45

Fonte: Adaptado do Ministério da Educacéo — INEP — Educagdo Superior: Cursos e Institui¢fes (2008)

* Total exclui as IES do municipio do Rio de Janeiro

Segundo dados da Politica Nacional de Graduacdo, apresentados pelo XVII Férum
de Pro-reitores de Graduacdo das Universidades Brasileiras, a expansdo das vagas no ensino
superior tem ocorrido de maneira desequilibrada entre os segmentos privados e estatais, com
as curvas estatisticas se distanciando a partir de 1998 em favor do oferecimento de vagas
particulares (Tabela 4). Apesar de garantir a participacdo do setor privado no nivel superior,
ao lado do ensino publico, o Plano Nacional de Educacao (PNE) aponta o percentual de 40%
para o setor publico como indice de equilibrio entre esses setores, estimando um crescimento
do patamar de 1.053.811 vagas publicas em 2004 para 2.560.000 em 2007 e 3.698.000 em
2010 (ForGRAD, 2004).
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Tabela 4: Demonstrativo de Matriculas por Categoria Administrativa em 2004

Area Publico % Privado (%)
Cursos que ja atingiram a média proposta pelo MEC
Medicina 33.864 52,1 31.101 47,9
Ciéncias Biologicas 36.874 40,3 54.617 59,7
Demais cursos
Medicina Veterinaria 13.242 38,2 21.415 61,8
Odontologia 15.956 34,7 30.083 65,3
Servico Social 12.188 33,7 23.937 66,3
Farmécia 16.537 27,0 44.740 73,0
Educacéo Fisica 31.611 23,1 104.994 76,9
Terapia Ocupacional 1.121 20,8 4.264 79,2
Enfermagem 21.807 18,0 99.044 82,0
Nutri¢do 7.017 18,0 31.912 32,0
Psicologia 15.416 16,3 79.085 83,7
Fonoaudiologia 1.812 13,8 11.311 86,2
Biomedicina 647 9,6 6.064 90,4
Fisioterapia 7.771 8,1 87.978 91,9

Fonte: Adaptado de: Ministério da Saude — Secretaria de Gestdo em Ensino em Saude. disponivel em:
<www.saude.gov.br/sgtes>

Como demonstrado, a necessidade de aumento das vagas publicas para cursos na area
da salude, especialmente para o curso de Fisioterapia, no Estado do Rio de Janeiro e as
condicdes de saude encontradas na Zona Oeste do municipio, foram fatores determinantes
para a criacdo do Curso de Fisioterapia na nova Unidade de Ensino de Realengo.

Com a proposta de atuar de forma plural, gratuita, democréatica e transparente, e
buscando promover o0 acesso das classes populares ao conhecimento, a realidade exposta
desafia o IFRJ a cumprir sua missao institucional, assumida no Projeto de Desenvolvimento
Institucional.

Essa proposta, além de elevar a perspectiva de crescimento socioecondmico da
regido, consolida a Instituicdo de Ensino como referéncia cientifica, social e cultural por
meio do oferecimento de cursos na area da salde e o consequente fortalecimento e

engrandecimento das profissdes ali contempladas.
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REVISAO DO PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE GRADUAGCAO EM
FISIOTERAPIA

O curso de graduacdo em Fisioterapia do IFRJ, instituido pela Portaria n® 12 de
11/07/2008 (Anexo 2), teve inicio em mar¢o de 2009, no Campus Nildpolis, e, em agosto do
mesmo ano foi transferido para o Campus Realengo, sua sede atual.

O Projeto Pedagdgico do Curso, foi construido em consonéncia com as Diretrizes
Curriculares Nacionais procurando atender, por meio de principios metodologicos e
filoséficos, as necessidades de formacao para a area de saude.

Com intuito de acompanhar o processo de implantacdo do Curriculo, constituiu-se
um Colegiado de Campus composto por professores dos cursos de Fisioterapia, Terapia
Ocupacional e Farmacia, que, no decorrer do ano de 2009 promoveu reunides semanais,
permitindo a analise e discussdo dos pontos favoraveis e dificuldades desse processo de
implantacéo.

Considerando-se ainda a importancia da participagdo dos discentes no processo de
avaliacdo do Curriculo, ao longo dos anos, a Coordenacdo Técnico Pedagdgica (COTP) do
IFRJ vem promovendo encontros com essas representacdes visando apurar, junto dos
mesmaos, a percepgao sobre o curriculo — pontos fortes e fragilidades — e sobre o processo de
ensino-aprendizagem vigente.

As reunides realizadas com o Colegiado de Curso e representacdes discentes apontaram, por
parte de ambos 0s grupos, a necessidade de rever algumas das estratégias propostas no PPC.

Dentre os pontos criticos apontados pelos grupos, observou-se a necessidade de
maior interacdo e integracdo entre algumas disciplinas, como por exemplo: Bases
Morfofuncionais dos Sistemas | e Bases Biol6gicas I, Bases Morfofuncionais do Movimento
Humano e Movimento Humano, revisdo das ementas de algumas disciplinas que constavam
com redundancia de contetdo, especialmente dos Eixo Humanas e EPS. Outro ponto
destacado foi a carga horaria do Curso e sua organizagdo em cada periodo, especialmente,
no que diz respeito a necessidade de disponibilizar mais horarios na matriz curricular que
favorecessem a realizacdo do tripé ensino-pesquisa-extensao.

Em abril de 2009, a Cdmara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de
Educacdo apresentou a RESOLUCAO N° 4 de 07/04/2009 (Anexo 3), que dispds sobre
carga horaria minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo de cursos de

graduacdo em saude, dentre eles, o curso de Graduagdo em Fisioterapia, cuja carga horaria
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minima ja havia sido definida pelo Parecer CNE/CES n° 213/2008, como sendo de 4000
horas.

Esta resolucdo aponta que o limite de integralizacdo dos cursos deve ser fixado com
base na carga horaria total, computada nos respectivos Projetos Pedagdgicos do curso,
observados os limites estabelecidos nos exercicios e cenarios apresentados no Parecer
CNE/CES n°-8/2007, que traz no “item d”, a seguinte indicacao:

d) Grupo de Carga Horaria Minima (CHM) entre 3.600h e 4.000h: Limite minimo
para integralizacdo de 5 (cinco) anos.

Esta mesma resolucdo ressalta, ainda, que as Instituicbes de Educacdo Superior
devem ajustar e efetivar 0s projetos pedagogicos de seus cursos aos efeitos do Parecer
CNE/CES n°- 213/2008 e da Resolugdo n°4, até o encerramento do primeiro ciclo avaliativo
do SINAES, que ocorrera em dezembro de 2009, nos termos da Portaria Normativa n°
1/2007.

O estabelecimento da citada resolugdo criou 0 momento propicio para a revisdo e
alteracdes curriculares, que inicialmente sé aconteceriam ao final do 2° ano do curso.

Essa revisdo também é respaldada pelo Instrumento de Avaliacdo de Cursos de
Graduagdo do Sistema Nacional de Avaliagdo da Educagdo Superior — SINAES,
do Ministério da Educacdo, um referencial utilizado na avaliacdo dos cursos, que aponta, no
que diz respeito a Organizacdo didatico-pedagdgica dos cursos a necessidade de:

e Adequacao e atualizacdo das ementas, programas e bibliografias dos componentes
curriculares, considerando o perfil do egresso.

e Coeréncia dos procedimentos de ensino-aprendizagem com a concepcao do curso.

e Atividades académicas articuladas a formacdo: a) pratica profissional e/ou estagio

Considerando o exposto acima, foi criada em setembro de 2009, pelo NDE do curso
de Fisioterapia, que juntamente com o Colegiado de Curso promoveram a revisdo e
adequacdo do Projeto Pedag6gico do Curso de Fisioterapia.

Acreditando que os Principios Norteadores do Curriculo: filoséficos - integralidade
do cuidado, transdisciplinaridade, complexidade e inclusdo; bem como 0s principios
metodoldgicos - problematizacdo, continuam contemplando os objetivos estabelecidos para
a formacéo do profissional Fisioterapeuta. Considerando ainda, que o Perfil do Egresso, o
qual se pretende: capacitado para compreender o ser humano em sua integralidade e
complexidade, assistindo-o em suas necessidades de forma ética, humanizada e resolutiva,

estd em coeréncia com as Diretrizes e, bem delineado no Curriculo, eles foram mantidos.
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Assim, a Comissdo de Revisdo do Projeto Pedagogico do curso de Fisioterapia se
propos a:

e Revisar o Projeto Pedagodgico de Curso de modo a atender as demandas apontadas,
por docentes e discentes, ao longo da implantacéo do curso.

e Apresentar nova Matriz Curricular (Anexo 4)

e Apresentar novo Fluxograma (Anexo 5)

e Revisar as Ementas das disciplinas do curso (Anexo 6)

e Demonstrar a matriz de equivaléncia das disciplinas em relacdo a Matriz anterior

(anexo 7)

o Adequar o processo de Organizacdo Curricular as novas propostas

Seguindo os tramites institucionais para mudancgas curriculares, a proposta de
reforma do Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia foi apresentada, avaliada e
aprovada, em primeira instancia pelo Conselho Académico do Ensino de Graduagao
(CAEG) e posteriormente pelo Conselho Superior do IFRJ (Anexo 8).

Considerando a vivacidade do curriculo e a necessidade permanente de avaliacao
dele, o Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Graduacdo em Fisioterapia do IFRJ,
juntamente com o Colegiado de Curso tém se reunido com o objetivo de acompanhamento
e aperfeicoamento continuo do Projeto Pedagdgico do Curso com o intuito de consolidar
uma proposta para a revisdo e adequacdo da matriz curricular, que contemple e aprimore 0s
objetivos do curso e o perfil do egresso.

Ao longo desse periodo de implantacdo do curso, além do aporte promovido pelas
discussdes com os docentes, 0 NDE também pode contar com a avaliagdo dos alunos,
realizadas semestralmente pela Coordenacdo Teécnico Pedagdgica (COTP) e pela
coordenacao do curso.

Considerando as demandas apresentadas pelos grupos docente e discente,
evidenciou-se a necessidade de reajustes na Matriz Curricular, com vistas a permitir melhor
gestdo dos periodos, por parte dos discentes, de modo a facilitar a sua insercédo e a
participacdo em atividades de pesquisa, extensdo, além de estdgios e outras atividades
extracurriculares.

Assim a andlise da Matriz Curricular e das Ementas, contextualizadas com as
experiéncias vividas no cotidiano do curso e o resultado das avaliagdes citadas, permitiu a
revisdo do Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia, buscando maior flexibilizacéo

otimizacdo do Curriculo. Incluiu-se entre as propostas: ajustes pontuais em algumas
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ementas, articulagdo interdisciplinar de alguns componentes curriculares, com consequente
renomeacao deles, realocacéo de componentes curriculares de modo a ajustar melhor a carga
horaria do periodo, respeitando-se sempre o tema norteador do citado periodo e a
redistribuicdo da carga horaria do estagio supervisionado, conforme evidenciado no quadro
de equivaléncias das matrizes curriculares.

Considerando-se que os principios Filosoficos e Metodoldgicos continuam
contemplados no PPC, estes ndo foram modificados. Houve, contudo, uma discreta revisao
do texto sobre os principios filoséficos, de modo a ampliar a visdo das metodologias ativas,
para além da problematizacéo.

Finalmente, as secGes do Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia foram
reorganizadas, de modo a atender as demandas do processo de autoavaliacdo do curso e se
adequar ao Instrumento de Avaliacdo vigente.

O PPC 2021.1 apresenta a atualizacdo do Corpo Docente, o plano de novas
disciplinas optativas e a atualizagdo do Regulamento de Trabalho de Concluséo de Curso de

Graduacao e do Manual de Apresentacdo de Trabalhos Académicos do IFRJ.
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5. Principios Norteadores do Curriculo

Ninguém educa ninguém, ninguém se educa a si mesmo, os homens se educam
entre si, mediatizados pelo mundo. Paulo Freire

A urgéncia em formar profissionais preparados para intervir nos principais problemas
da populacéo sob o0 novo paradigma da salde requer que o0s projetos pedagdgicos dos cursos
de graduacdo incorporem, em sua organizacdo curricular, os elementos fundamentais para
suscitar nos egressos as habilidades necessarias para o cuidado integral em salde.

E com esse objetivo que este projeto educacional foi planejado, apoiado em um
modelo curricular sustentado por principios filoso6ficos e metodolégicos que contemplam a
formacdo de um profissional de salde capacitado para compreender o ser humano em sua
integralidade e complexidade, assistindo-o em suas necessidades de forma ética, humanizada

e resolutiva.

Principios Filosoficos

Durante a construcdo deste Projeto Pedagdgico, a definicdo do perfil profissional
constituiu-se como o primeiro passo. A consulta das Diretrizes Curriculares Nacionais e
demais documentos e resolucdes do conselho profissional ao mesmo tempo em que
apontaram caminhos, trouxeram novos questionamentos. Ao deparar com um conjunto de
conceitos e principios que indicam a formag¢do de um egresso ‘“critico, reflexivo e
autdbnomo”, para atuar como “agente transformador da realidade”, houve a necessidade de
um maior aprofundamento nas bases filosoficas da formacéao do profissional em satde, que
resultaram na eleicdo dos principios filoséficos da integralidade do cuidado, da
transdisciplinaridade da complexidade e da incluséo.

Os reflexos da Globalizacdo tém marcado o mundo com degradacdes ambientais,
relagcOes efémeras, exaltacdo do consumismo, violéncia, estresse, desemprego, fome, falta
de moradia, insalubridade e aceleracdo desmedida do desenvolvimento tecnolédgico. Tudo
isto tem produzido em larga escala a fragmentacdo do ser e do saber e tem empobrecido o
conviver, o compartilhar, o sensibilizar-se com o outro, deteriorando cada vez mais a
qualidade de vida, o que resulta em doencas e desequilibrios do homem e do ecossistema.

Na educacdo, a mundializacdo neoliberal tem provocado reflexos que podem ser

percebidos na forma de fragmentagdo do conhecimento, excessiva disciplinarizagdo dos
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curriculos, elitizacdo das universidades. Isto tem gerado a fragmentagdo da assisténcia em
salde, desafiando os professores do curso de Fisioterapia a pensar sobre aspectos tdo caros
a educacdo neste momento, tais como: 0s saberes necessarios a formacdo de egressos
preparados para prestar a assisténcia integral e humanizada no dia a dia dos servicos de
salde. Para esse fim, resgata-se, entre os principios do SUS, o conceito da integralidade.

E necessario destacar que a integralidade surge da necessidade de se reformularem
as concepcdes sobre as praticas de saude. Desta forma, varios sentidos sdo acrescidos a
integralidade, a qual, segundo Pinheiro e Mattos (2001), ndo é apenas uma diretriz do SUS,
ela ¢ uma “bandeira” de luta que contém a forca dos principios do SUS, das praticas e das

instituicOes de satde. A integralidade é um direcionamento ético em favor da vida:

[...] que interroga saberes e poderes instituidos, constréi praticas cotidianas nos
espagos publicos em que os sujeitos estejam engendrando novos arranjos sociais
e institucionais em salde, pautados num dialogismo que demanda embate de
maultiplas vozes, constituindo efeitos de polifonia quando essas vozes se deixam
escutar. (GUIZARDI e PINHEIRO, 2004).

Entender a integralidade como principio norteador deste Projeto € assumir a missao
de incorporar processos de ensino e aprendizagem diretamente compromissados com a
construcdo do cuidado em salde que recusa o reducionismo, a objetivacdo dos sujeitos e
potencializa a abertura para o didlogo.

A formagdo profissional em saude tem sido marcada pela dicotomia entre corpo e
alma, priorizando o saber ao invés do ser. Nesse sentido, Morin (1982) sugere que:

[...] daqui para frente, existem, sobretudo, os perigos de vida e morte para a
humanidade, como a ameaga da arma nuclear, como a ameaca ecolégica, como o
desencadeamento dos nacionalismos acentuados pelas religides. E preciso mostrar
que a humanidade vive agora uma comunidade de destino comum.

E necessario, portanto, que os educadores estejam atentos as possibilidades e
potencialidades transformadoras da educacdo, ndo se sujeitando as pressdes do mundo
contemporaneo, “transcendendo o cotidiano” (VASCONCELOS, 2006). Trata-se de um
processo de superacdo e de autoconhecimento com vistas a uma vida auténtica. Professores
e estudantes devem ser co-participes neste projeto de auto-educacdo, pois somente assim
sera alcancada a formacéo de um egresso capaz de vivenciar a relacdo teoria-pratica inserida
num mundo a ser transformado.

Freire (1996) fala da capacidade de homens e mulheres valorarem, decidirem,

escolherem e romperem, e por tudo isso, se fazerem seres éticos:

Transformar a experiéncia educativa em puro treinamento técnico é amesquinhar
0 que ha de fundamentalmente humano no exercicio educativo: o seu carater
formador. Logo, respeitando a natureza do ser humano, o ensino ndo pode dar-se
alheio a ciéncia e a formacéo moral do educando.
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A Comissdo Internacional sobre Educacdo para o Seculo XXI, presidida e
coordenada por Jacques Délors, ex-Ministro da Economia e Finangas da Franca, apresentou

<

um relatério cujo cerne se substanciava na expressdo “’os quatro pilares de uma nova
educagdo’: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver, aprender a ser”,
necessarios a aprendizagem ao longo de toda a vida. (DELORS,1998). Tais pilares foram
assimilados pelas DCN.

Segundo Crema (2003), a educagdo convencional tem acolhido, de forma ainda
fragmentada, apenas os dois primeiros pilares: o do conhecer e o do fazer. E, desta forma, se
desenvolveu uma sofisticada tecnociéncia. Entretanto, o que se percebe é que a tecnociéncia
necessita de uma orientacdo €tica e solidaria. Logo, é preciso estar plenamente consciente
acerca de quem ¢é este gque se deseja formar, a quais interesses essa formacao atende e para
qual projeto de sociedade formam-se pessoas.

Neste aspecto, uma mudanga necessaria é que nao haja dicotomia entre conhecimento
técnico e habilidades/competéncias. Toda escolha técnica e cientifica tem implicagdes
politicas, sendo impossivel sua neutralidade; logo, a atuacdo profissional deve fazer
caminhar o conhecimento formalizado com a determinacéo ético-politica.

Uma educacdo que queira facilitar a arte de conviver terd que se langar também em
uma proposta de uma alfabetizacdo do ser. Segundo Gadotti (2000, p.10), é preciso buscar
o “desenvolvimento integral da pessoa: inteligéncia, sensibilidade, sentido ético e estético,
responsabilidade pessoal, espiritualidade, pensamento autdbnomo e critico, imaginacéo,
criatividade, iniciativa”.

Vasconcelos (2006) diz que ndo é possivel educar para a vida sem o resgate da
auténtica espiritualidade e em conexdo com uma visdo ecoldgica, com o respeito as
diferentes crencas e aos saberes de cada grupo, comunidade ou povos. Muitas experiéncias
tém mostrado que “o desenvolvimento da sensibilidade, do manejo das emocgdes e da
intuicdo de forma integrada com a razdo, que a espiritualidade pode trazer, é fundamental
para a humanizacao e maior eficiéncia da assisténcia”.

Se hoje, em pleno século XXI, retomam-se as discussdes sobre a importancia da
humanizacdo na assisténcia, € porque os profissionais que atuam nos servigos de satde ainda
estdo vindo de uma formacdo que privilegia pouco a tematica da humanizagdo. S&o
curriculos que mantém uma visao fragmentada do ser e do mundo, persistindo concepcdes

dicotdbmicas, separando 0 homem da natureza, a mente do corpo, o sujeito individual do
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sujeito coletivo, a clinica da politica. Desta maneira, é premente a necessidade de se
construirem novas formas de olhar e de fazer a assisténcia em saude.

Incorporar principios da Reforma Sanitaria no curriculo de formacdo do futuro
Fisioterapeuta é assumir um novo conceito de satide. E também perceber a necessidade de
mudanga dos modelos curriculares e das metodologias de ensino e aprendizagem. Torna-se,
portanto, necessaria a articulagao dinamica entre “trabalho e ensino, préatica e teoria, ensino
e comunidade”, como proposto nos curriculos integrados, com o objetivo de desenvolver os
conteddos considerados essenciais ao entendimento dos problemas complexos e
imprevisiveis encontrados na realidade (DAVINI, 1994).

O campo da saude exige a integracdo de multiplos saberes que possam responder a
complexidade do homem. A utilizacdo do conceito de transdisciplinaridade, enguanto
principio filosofico, contribui para uma nova composicdo da matriz curricular deste projeto.
Seu objetivo € possibilitar que alunos e professores possam construir metodologias e
cenarios diversificados geradores de teorias e praticas voltadas para a compreensdo do
homem em sua inteireza.

A transdisciplinaridade ndo nega as especificidades dos saberes, mas busca ampliar
os diferentes modos de compor o conhecimento. “Os conhecimentos disciplinares e os
transdisciplinares ndo sdo antagonicos, sdo complementares. [...]. N&o se trata de rejeitar a
disciplinaridade. A disciplinaridade é a base para a transdisciplinaridade” (SANTOS et al,
s/d, p. 15).

“A transdisciplinaridade no ensino caracteriza-se por seu enfoque no ser (seus niveis
interiores ¢ exteriores) o que inclui o conhecer, o interagir e o fazer” (SANTOS et al, s/d, p.
8). Nessa perspectiva, acredita-se que a transdisciplinaridade favoreca a formacao
profissional integral, por meio da composicdo de disciplinas que agreguem, além dos
conceitos técnicos e cientificos, também conceitos afetivos e perceptivos que percorrem
transversalmente todo o Curso.

A inclusdo estd em conexdo com os demais principios filosoficos adotados, a saber:
a transdisciplinaridade, a integralidade do cuidado e a complexidade, na medida em que
pressupde uma possibilidade de repensar os espacos de aprendizagem e as relacdes que neles
se estabelecem. A inclusdo deve se organizar em torno das metodologias ativas de ensino e
aprendizagem, pois entende que professores e educandos aprendem juntos, e que cada

aprendiz possui um processo de aprendizagem individualizado.
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O construtivismo em suas teorias de aprendizagem, sustenta o ensino voltado a
inclusdo, na medida em que abarca a complexidade do aprendizado e que o “sujeito aprende
a ter consciéncia de si mesmo e de seus movimentos na medida em que aprende a ter
consciéncia dos demais” (VYGOSTSKI, 1996). Em um modelo de ensino inclusivo, pessoas
com necessidades diferentes aprendem a lidar com a diversidade de forma compartilhada.

O modelo de a¢do da inclusdo é a Educacdo Inclusiva, que pressupde discutir outro
modo de organizar o espago, 0 tempo, as atividades, e as relagcdes sociais, de modo que 0s
educandos possam vivenciar praticas sociais que levem a colaboragédo, experimentacao
compartilhada e a solidariedade, assim como a estimulag&o da busca, do contraste, da critica
e da criacdo, aprendendo a viver e a sentir democraticamente a sociedade, respeitando o
delicado equilibrio entre interesses individuais e coletivos. E, em dltima instancia, uma
conexdo da aprendizagem com a vida. Para isso, € necessario possibilitar e favorecer um
modelo de aprendizagem onde “os mecanismos de selecdo e discriminagdo, até entdo
utilizados séo substituidos por procedimentos de identificagdo e remocéo das barreiras para
aprendizagem” (GLAT, 2007).

A Educacéo Inclusiva é uma nova cultura escolar: uma concepg¢éo de ensino que visa
ao desenvolvimento de respostas educativas que atinja a todos os alunos e atualmente, a
politica educacional do pais, amparada pela legislacdo em vigor e convertida em diretrizes
para a Educacdo Basica dos sistemas federal, estadual e municipal de ensino, conforme a
Resolucdo CNE/CEB n. 2 de 2001.:

Aurt. 2: Os sistemas de ensino devem matricular a todos os alunos, cabendo as escolas
organizar-se para o atendimento aos educandos com necessidades educacionais
especiais, assegurando as condi¢des necessarias para uma educacdo de qualidade
para todos (BRASIL, 2001).

A Escola Inclusiva agrega os seguintes niveis de acessibilidade: fisica, digital,
metodoldgica, curricular, instrumental e atitudinal.

Em relac¢do ao projeto politico pedagogico, o documento “Pardmetros curriculares
nacionais - Adaptacdes curriculares - Estratégias para a educacdo de alunos com
necessidades educacionais especiais” indica aspectos fundamentais para uma Educagao
inclusiva: a atitude favoravel da escola para diversificar e flexibilizar o processo de ensino-
aprendizagem, de modo a atender as diferencas individuais dos alunos, a identificacdo das
necessidades educacionais especiais para justificar a priorizacdo de recursos e meios
favoraveis a sua educacdo, a adocdo de curriculos abertos e propostas curriculares

diversificadas, em lugar de uma concepgdo uniforme e homogeneizadora de curriculo, a
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flexibilidade quanto a organizacdo e ao funcionamento da escola, para atender & demanda
diversificada dos alunos, a possibilidade de incluir professores especializados, servicos de
apoio e outros, ndo convencionais, para favorecer o processo educacional. (BRASIL, 1998.
p32).

Principios Metodoldgicos

No tocante ao ensino em fisioterapia, as Diretrizes Curriculares Nacionais
estabelecem que este deva ser centrado no estudante e apoiado no professor como facilitador
e mediador do processo de ensino-aprendizagem. Torna-se, portanto, essencial pensar em
uma metodologia para uma nova pratica de educacdo, que seja libertadora, e que torne o
profissional ativo e apto a aprender.

Segundo Fernandes e colaboradores, “o aprender a aprender na formacdo dos
profissionais de saude deve compreender o aprender a conhecer, o aprender a fazer, o
aprender a conviver e 0 aprender a ser”, garantindo a integralidade da aten¢do a sade com
qualidade, eficiéncia e resolutividade.” (apud MITRE, S. M et al 2008)

Os objetivos educacionais apresentados neste Projeto pressupdem uma pratica
pedagdgica que incentive a integracdo de multiplos saberes e que explore as potencialidades
de cada individuo, no sentido de formar um profissional de satde preparado para o cuidado
numa perspectiva da integralidade.

Segundo Ceccim e Feuerwerker (2004, p.1409),

Quanto maiores os indices de interdisciplinaridade e maiores as pactuagdes
interinstitucionais, quanto mais diversificados os cenérios de aprendizagem e 0s
fatores de exposicdo dos alunos (ndo somente o professor, o livro, a pessoa
internada ou no ambulatério-escola), maior a instauragdo de possibilidades a
integralidade das préaticas em saude.

E nesse sentido que o emprego de metodologias ativas de ensino e aprendizagem é
estimulado no ambito dos componentes curriculares que compde o curriculo do curso de
Fisioterapia do IFRJ.

Assim, as matrizes curriculares dos cursos de saude da IFRJ foram planejadas de
forma a propiciar o alcance destas metas mesclando as metodologias ativas de aprendizagem

com as formas mais tradicionais de ensino-aprendizagem promovendo a formacdo do
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cidaddo com visdo integral, capacidade de lideranga, senso critico, olhar sistémico das
grandes &reas, fortalecendo a importancia e a necessidade do trabalho em equipe.

Oliveira (2010) define a metodologia ativa ndo como uma teoria Gnica, mas sim como
a juncdo de varias vertentes, influenciadas por varias teorias, oriunda do avanco de pesquisa
na area da educacdo e do ensino. Dentre as metodologias ativas o autor considera a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), a Problematizagdo e o Estudo de Caso, como
estando mais bem padronizadas. Entretanto, ressalta que qualquer atividade que proporcione
ao aluno ser o sujeito da construcdo do seu conhecimento pode ser entendida da mesma
forma que as praticas antes citadas.

As metodologias ativas estdo alicercadas em um principio tedrico significativo: a
autonomia. A educacdo contemporanea deve pressupor um discente capaz de autogerenciar
ou autogovernar seu processo de formacao.

Nesta proposta, necessariamente os conteludos trabalhados devem ter potencial
significativo com enfoque na funcionalidade e relevancia para a préatica profissional e,
também, responder a uma significacdo psicologica, de modo a valorizar elementos
pertinentes e relacionaveis dentro da estrutura cognitiva do estudante atraves de seus
conhecimentos prévios.

Segundo Ribeiro e colaboradores (2004):

[...] a realidade é ponto de partida e fonte dos conhecimentos a serem
decodificados do ponto de vista cientifico; se a realidade ¢ complexa,
incerta e imprevisivel, problematizar, viver a complexidade, suspeitar das
verdades sdo tarefas cotidianas, razdo pela qual a escola precisa
acompanhar esta dinamica.

O oferecimento de situacGes de aprendizagem em contextos realistas que permitam
aos aprendizes explorar e gerar hip6teses diversas para soluciona-las, parece provocar um
aprendizado duradouro e relevante, servindo como um potente estimulo a autonomia
cognitiva do estudante (FOSNOT, 1998). Ao mobilizar os saberes proprios do aluno, suas
emocdes e experiéncias, torna-se facilitada a incorporagdo dos novos conhecimentos a rede
de saberes pré-existentes, processo conhecido como aprendizagem significativa (AUSUBEL
apud MOREIRA, 1999; NOVAK apud MOREIRA, 1999).

Tomou-se aqui também de alguns principios do Construtivismo (FOSNOT, 1998)
que fazem referéncia ao fato de que as experiéncias e vivéncias prévias interferem
grandemente na aquisicdo de novos conhecimentos, ressaltando o papel determinante do

aluno como agente ativo do proprio aprendizado.
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Desta forma as metodologias ativas permitem entender o aluno/educando como
portador de experiéncias cognitivo-afetivas prévias e relevantes, além da cultura subjacente
que o identifica com a realidade contextualizada.

O papel do professor/educador, neste contexto, é de apontar caminhos em que o aluno
pode seguir para sua formagdo, agindo na postura de facilitador, problematizando as
situacOes vividas no cotidiano e espacos de formacéo, que néo séo entendidos apenas como
0 espaco fisico da sala de aula, mas com diversificacdo das possibilidades de cenarios
educacionais, bem como de seus atores, distanciando-os do modelo tecno-assistencial
hegemonico e ampliando suas leituras sobre a realidade, bem como suas possibilidades de
acéo e intervencgéo.

Esse processo ensino-aprendizagem que pressupde respeito a bagagem cultural do
discente, bem como aos seus saberes construidos na pratica comunitaria so se torna possivel
na medida em que o docente tenha como caracteristicas principais a humildade
reconhecendo os limites de seu conhecimento e sua propria finitude.

Ao propiciar o desejado envolvimento de alunos, professores e demais atores no
processo de formacdo, a utilizacdo de metodologias ativas de ensino e aprendizagem suscita
uma mudanca na relagdo professor-aluno. O compartilhamento de saberes proposto por essas
metodologias propicia ao aluno perceber-se como agente ativo na constru¢do do proprio
conhecimento, na medida em que lhe sdo atribuidas maiores responsabilidades, o que resulta
em motivacdo, dominio e autonomia (FREIRE, 1996).

Essa mudanca na relacdo professor-aluno implica, por parte do professor, em uma
nova forma de organizacao do plano e das estratégias de ensino, da selecao dos contetdos,
das fontes de pesquisa, bem como da maneira de conduzir as aulas e de avaliar a
aprendizagem, sem comprometimento do rigor cientifico (RIBEIRO, 2004).

As metodologias ativas utilizam a problematizacdo como estratégia de ensino-
aprendizagem, com o objetivo de alcangar e motivar o discente, pois diante do problema, ele
se detém, examina, reflete, relaciona a sua histdria e passa a ressignificar suas descobertas.
A metodologia da problematizacao é, também, uma das manifestagdes do construtivismo na
educacdo. Esta fortemente marcada pela dimensdo politica da educagdo, comprometida com
uma visdo critica da relagdo Educacdo e Sociedade. Volta-se a transformacdo social, a
conscientizagdo de direitos e deveres do cidaddo, mediante uma educagdo libertadora,
emancipatéria. (Cyrino EG, Toralles-Pereira ML., 2004).

A problematizacéo difere segundo a abordagem tedrica.
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Para Dewey “a énfase esta no sujeito ativo, que precisa ter uma situagdo auténtica
de experiéncia, com propositos definidos, interessantes e que estimulem o pensamento.” A
aprendizagem parte de problemas ou situagdes que intencionam gerar davidas,
desequilibrios ou perturbacfes intelectuais. A problematizacdo valoriza experiéncias
concretas, com forte motivacdo pratica e estimulo cognitivo para solicitar escolhas e
solucBes criativas. O sujeito ird buscar e utilizar as informacBes e instrumentos mais
adequados para o trabalho e buscar sua comprovacao por meio de sua aplicacéo pratica.

Para Saviani, “a nocdo do problema se apresenta como em Dewey, porém a busca
da resposta é identificada com a reflexdo filosofica, que impde requisitos de radicalidade,
rigor e globalidade relacionados dialeticamente.”

Paulo Freire, aponta que
“a agdo de problematizar enfatiza a préxis, na qual o sujeito busca solugdes
para a realidade em que vive e o torna capaz de transforméa-las pela sua propria acéo,
ao mesmo tempo em que se transforma. Nessa acdo, ele detecta novos problemas

num processo ininterrupto de buscas e transformagdes.”

De acordo com Berbel (2001), na problematiza¢do, “0 sujeito percorre algumas
etapas e, nesse processo, ira refletir sobre a situacdo global de uma realidade concreta,
dindmica e complexa, exercitando a praxis para formar a consciéncia da praxis.” Ressalta
gue quanto mais o professor possibilitar aos estudantes perceberem-se como seres inseridos
no mundo, tanto mais se sentirdo desafiados a responder aos novos desafios.

Ensinar, aprender e pesquisar compreendem “dois momentos do ciclo gnosiolégico:
0 em gue se ensina e se aprende o conhecimento ja existente e 0 em que se trabalha a
producdo do conhecimento ainda ndo existente” (apud Cyrino EG, Toralles-Pereira ML.,
2004).

Problematizar, portanto, ndo é apenas apresentar questfes, mas, sobretudo, expor e
discutir os conflitos inerentes e que sustentam o problema.

Essa concepcdo pedagdgica baseia-se no aumento da capacidade do discente em
participar como agente de transformacdo social, durante o processo de deteccdo de
problemas reais e de busca por solucBes originais e por isso tornou-se 0 instrumento

metodoldgico do curriculo do curso de Fisioterapia do IFRJ.
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6. Objetivos do Curso

O curso de graduagéo em Fisioterapia tem por objetivo geral formar Fisioterapeutas,
desenvolvendo as competéncias gerais e especificas estabelecidas nas Diretrizes
Curriculares Nacionais, oportunizando uma formacéo generalista, tornando o egresso apto a
interagir em equipes multiprofissionais, em agdes intersetoriais, exercendo as competéncias
necessarias ao campo das préticas e das politicas de saude de forma resolutiva.

Os objetivos especificos visam formar um profissional dotado de conhecimentos
necessarios ao exercicio de suas atribui¢fes, das quais se destacam:

e Garantir a formacdo de um profissional Fisioterapeuta sensibilizado pelos principios do
SUS, capaz de intervir nas condic¢Bes de salde da populagdo, tanto em caréater individual
quanto coletivo, avaliando, diagnosticando, desenvolvendo, prevenindo, educando,
tratando e recuperando funcgdes e/ou disfuncdes.

e Estimular comportamentos éticos e politicos, tornando o estudante consciente de seus
direitos e deveres diante da sociedade, ciente da importancia de seu papel na promogéo da
salde e na preservacdo do ecossistema, formando cidaddos éticos, profissionalmente
competentes, criativos e solidarios.

e Incentivar a pesquisa e a producdo cientifica, fruto das vivéncias nos projetos de extensdo
e/ou campos de estagios, desta forma contribuindo para a transformacdo da realidade
social, por meio da geracdo de novos conhecimentos e da analise critica da realidade.

e Favorecer a analise critica da histéria da profissdo, a sua correlacdo com a historia da
salde no pais e no mundo, instigando, desta forma, a consciéncia de que em cada época,
diferentes sujeitos participam do processo de construcdo historica de uma profissdo, e
porque néo dizer, de uma nagéo.

e Emitir laudos, encaminhar pacientes quando necessario, e garantir a maxima seguranca
no atendimento.

e Desenvolver a capacidade gerencial e o espirito empreendedor.
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7. Perfil do Egresso

A énfase nos fundamentos humanisticos e éticos delineou o perfil profissional do
egresso do Curso de Fisioterapia, por meio de uma formacéo que tem por objetivo dotar o
profissional dos conhecimentos requeridos ao fazer fisioterapéutico, desenvolvendo as
competéncias e habilidades necessarias a préatica resolutiva e humanizada.

O profissional Fisioterapeuta tem como objeto de estudo:

“o movimento humano em todas as suas formas de expressdo e potencialidades,
quer nas alteragdes patolégicas, cinético-funcionais, quer nas suas repercussdes
psiquicas e organicas, objetivando preservar, desenvolver, restaurar a integridade
de érgdos e sistemas e fungdes, desde a elaboracdo do diagnostico fisico e
funcional, elei¢do e execugdo dos procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a
cada situagdo” (Brasil, 2002, p.1).

Para tanto, fundamenta suas acfes em mecanismos terapéuticos proprios,
sistematizados pelos estudos das ciéncias biolégicas e da salde, das ciéncias sociais e
humanas, dos conhecimentos fisioterapéuticos e biotecnoldgicos de maneira integrada.

Ao final do curso, o egresso do Curso de Fisioterapia deverad possuir as seguintes

competéncias e habilidades:

Competéncias e habilidades gerais

e Aprender de forma permanente, critica e autbnoma, integrando diferentes redes de saberes
cientificos e populares.

e Perceber, em si mesmo e no outro, a complexidade da vida, identificando os multiplos
fatores que a influenciam, tais como fatores socioeconémicos, politicos, éticos, afetivos,
biol6gicos, patoldgicos, espirituais e ecoldgicos, entre outros.

e Reconhecer a satude como direito de todos, contribuindo para o bem-estar e qualidade de
vida das pessoas, familias e comunidade.

e Interpretar e reconhecer situagdes de saude-doenca.

e Ser ético e humano, motivado a interferir na realidade mobilizando diferentes atributos,
conhecimentos, habilidades e atitudes por meio de sua praxis, favorecendo condicGes
dignas de vida.

e Atuar em todos os niveis de atencdo a salde de forma a garantir a integralidade da
assisténcia no sistema regionalizado e hierarquizado, integrando e interagindo com
equipes multi/inter/transdisciplinares de trabalho, ciente de que 0 homem demanda a¢6es

complexas.
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e Realizar as agOes pertinentes ao fazer fisioterapéutico de maneira resolutiva, com base em
evidéncias cientificas, visando a promover, preservar, restaurar e desenvolver a
integridade de Orgaos, sistemas e funcgdes.

e Conhecer os fundamentos historicos, filosoficos e metodoldgicos da Fisioterapia e seus
diferentes modelos de intervencdo.

e Ser acessivel, mantendo a confidencialidade das informacdes a ele confiadas, na interacao
com outros profissionais de saude, com os pacientes, familiares e publico em geral.

e Saber comunicar-se utilizando a linguagem cientifica oral e escrita, com possibilidade do
emprego de tecnologias de comunicacéo e informacéo.

e Planejar, organizar e gerir servicos de salde publicos ou privados, exercendo lideranca
com compromisso, responsabilidade, empatia e habilidade para a tomada de decisGes de

forma efetiva e eficaz.

Competéncias e habilidades especificas

e Analisar e interpretar a postura e o0 movimento humano, nas altera¢cdes patoldgicas e
cinético-funcionais e, em suas repercussdes psiquicas e organicas, elaborando diagndstico
especifico.

e Elaborar o diagnostico cinético-funcional e a intervencdo fisioterapéutica, em nivel
individual e coletivo, considerando o amplo espectro de questbes clinicas, cientificas,
filosoficas, éticas, politicas, sociais e culturais implicadas na atuacdo profissional do
Fisioterapeuta, sendo capaz de intervir nas diversas areas onde sua atuacdo profissional
seja necessaria.

e Estabelecer objetivos fisioterapéuticos e eleger condutas para promover, curar e (ou) tratar
disfuncdes.

e Aplicar e avaliar intervencdes e condutas fisioterapéuticas, com base em evidéncias
cientificas e nos principios éticos e bioéticos inerentes ao exercicio profissional,
garantindo qualidade e seguranca.

e Estabelecer prognostico cinético-funcional, reavaliar condutas e identificar situagbes de
alta fisioterapéutica.

e Compreender o desenvolvimento historico da profisséo.

e Conhecer e dominar os conceitos, métodos e técnicas fisioterapéuticos, acompanhando

seu desenvolvimento cientifico;
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e Elaborar e divulgar trabalhos académicos com observancia aos principios éticos/bioéticos
e métodos cientificos, bem como participar de programas, projetos e atividades de ensino,
pesquisa e extensao;

e Acessar e selecionar estudos com base em metodologias cientificas, utilizando-se da
tecnologia da informacao.

e Orientar pacientes e familiares sobre o processo fisioterapéutico, prestando o0s
esclarecimentos necessarios.

e Encaminhar pacientes para outros profissionais, quando necessario.

e Emitir laudos, pareceres, atestados e relatdrios fisioterapéuticos.

e Desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servicos de saude
publicos ou privados, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de
sua competéncia profissional.

e Agir e interagir em acOes integradoras de equipe multiprofissional/interdisciplinar/
transdisciplinar visando a integralidade da assisténcia nos diferentes niveis de salde.

e Atuar como agente de salde nas comunidades para a promo¢do do bem-estar e da

qualidade de vida.
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8. Organizacéo Curricular

A organizacgdo curricular do curso de Fisioterapia foi desenvolvida de modo a
integrar na pratica os principios norteadores, objetivos e perfil propostos para a formacéo
profissional do egresso. Ao apresentar uma estrutura permeavel e sensivel a complexidade
da realidade, cria as condi¢fes necessarias para a interacao entre a academia, 0s servicos de
assisténcia em salde e a populacéo.

O objetivo da organizacdo curricular é garantir uma formacéo integral, estimulando
simultaneamente a formacdo de sujeitos conscientes do seu papel na sociedade, de
profissionais de salde aptos a atuarem na educacao, na gestdo e na melhoria das condi¢oes
de saude da populacdo. Em especial, formar profissionais Fisioterapeutas sensibilizados
pelos principios do SUS, com atuacgdo técnico-cientifica resolutiva baseada em principios
éticos e valores humanos.

A matriz curricular est4d organizada em torno de quatro eixos de formacdo que
percorrem do primeiro ao oitavo periodo da graduacdo, fundindo-se no 9° e 10° periodos
durante o Estagio Curricular Supervisionado. Séo eles:

e Formacdo Humana

e Formacdo em Salde

e Formacdo Especifica em Fisioterapia.
e Educacdo Permanente em Salde

O Eixo Formacdo Humana é constituido por disciplinas que contemplam areas do
conhecimento da psicologia, filosofia, educacdo, inclusdo social, sociologia, antropologia,
metodologia cientifica e informatica.

O Eixo Formacao em Saude é constituido por disciplinas que contemplam &reas do
conhecimento da fisiologia, anatomia, neuroanatomia e neurociéncias, biologia molecular e
celular, biofisica, bioquimica, patologia, neonatologia, psicomotricidade, bioética, urgéncia
e emergéncia, radiologia, genética, embriologia, microbiologia, imunologia, parasitologia,
semiologia, farmacologia, terapias integrativas, infectologia, gerontologia, saude mental e
biosseguranca.

Na mesma ldgica, o Eixo Formagéo Especifica em Fisioterapia é constituido por
disciplinas que compreendem a aquisicdo de amplos conhecimentos na &rea de formagao
especifica da Fisioterapia: a fundamentacao, a historia, a ética e a deontologia, e 0s aspectos

filoséficos e metodologicos da Fisioterapia e seus diferentes niveis de intervencao.
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Conhecimentos da funcdo e disfuncdo do movimento humano, através do estudo da
cinesiologia, da cinesiopatologia e da cinesioterapia, inseridas numa abordagem sistémica.
Os conhecimentos dos recursos semioldgicos, diagnosticos, preventivos e terapéuticos que
instrumentalizam a acao fisioterapéutica nas diferentes areas de atuacdo e nos diferentes
niveis de atengcdo. Conhecimentos aprofundados da Fisioterapia clinica

nos diferentes 6rgéos e sistemas bioldgicos.

Eixo Educacdo Permanente em Saude (EPS) — A educacdo permanente em
salide se apoia no conceito de ensino problematizador e de aprendizagem significativa, na
medida que incorpora o estudo de componentes de relevancia social, levando a construgdo
do conhecimento com base nos problemas reais enfrentados no dia-a-dia do trabalho em
salde e extrapolando a simples transmissdo de conhecimentos técnico-cientificos. A APS
envolve a contribuicdo do ensino a construcdo do SUS, e é nesse sentido que, no Brasil, se
constituiu o conceito de ‘quadrilatero da formagao’: educagdo que associa o ensino com suas
repercussdes sobre o trabalho, o sistema de satde e a participaco social. E a EPS que torna
grupos de trabalho em coletivos organizados de desenvolvimento de si e de seus entornos
para que o trabalho em salde seja lugar de atuacdo critica, reflexiva, propositiva,
compromissada e tecnicamente competente. Este eixo, portanto, tem como missdo
instrumentalizar os estudantes para a educacdo permanente em salde através de disciplinas
que articulam diversas areas de conhecimento, como a educacdo popular em saude, praticas
educativas e trabalho em salde, epidemiologia social e bioestatistica, vigilancia sanitéria,

sistema unico de satde, humanizacdo em salde, planejamento e gestdo em salde, trabalho e
producdo do cuidado, controle social no SUS, educacédo e promogéo de salde.

Nos oito primeiros semestres do curso, cada eixo de formacao é representado por
uma ou mais disciplinas. Assim, em cada semestre, o processo de articulagao das disciplinas
se da em torno de uma tematica integradora. Cada professor, em seu tempo de aula, €
responsavel pelos conteidos de sua area de conhecimento. E importante também que cada
professor contribua para que os objetivos de aprendizagem de sua disciplina, articulados com
a tematica do semestre, sejam alcancados ao longo do periodo letivo.

No primeiro periodo do curso, a tematica que integra os quatro eixos de formacéo é
Aproximagdo ao Campo da Saude. O objetivo é apresentar ao estudante, de forma
articulada, o processo historico de constituicdo do campo da saude, bem como a atuacéo do
Fisioterapeuta na interface com praticas e politicas no campo da saude. A integracdo das

areas de conhecimento das ciéncias humanas, bioldgicas e da saude, da Fisioterapia e da
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educacao permanente em satde tem como objetivo compor com novas visdes a tematica do
semestre, proporcionando assim a ampliacdo de novas teorias e praticas em satde.

No segundo periodo a tematica integradora € Corpo, Movimento e Saude. Sua
finalidade € articular os diferentes campos de saber sobre o corpo, o0 ambiente, as atividades
humanas e as préaticas corporais utilizadas na Fisioterapia.

Do terceiro ao oitavo a integracdo dos eixos € realizada por meio de tematicas
relacionadas aos principais grupos populacionais: Saude da Crianca e do Adolescente,
Saude da Mulher, Saude do Homem e da Populacédo Trabalhadora, Saude do Idoso e
Saude, Integralidade e Complexidade. O objetivo de cada periodo é proporcionar aos
estudantes uma atuacdo contextualizada a cada grupo populacional, orientada pelos
principios do SUS, centrada nas singularidades dos sujeitos, mantendo sempre em vista tanto
a dimensdo da singularidade quanto da coletividade.

No nono e no décimo periodos, o tema norteador é a Integralidade do Cuidado.

As inserc¢des precoces no campo de praticas em salde iniciam-se no primeiro periodo
do curso, através das disciplinas ligadas ao eixo da Educacdo Permanente em Salde, que
acontecem até o 5° periodo. Contudo, a partir do Terceiro Periodo esta integracdo acontece
também, por meio das disciplinas Praticas Assistivas I, 1l e 11, que se encontram vinculadas
a temaética do periodo e se caracterizam por a¢des de educacgdo, prevengdo e promogado da
saude.

As Praticas Assistivas I, 11 e 111, tem por finalidade promover a integracdo das
diferentes disciplinas do eixo especifico, referentes ao semestre em que elas acontecem e a
insercdo gradual do aluno nos campos de préatica. Busca-se por meio de estudos exploratorios
de campo promover a andlise (diagnostico) das condi¢es de saude daquela populacdo, de
forma a gerar acdes voltadas a educacdo, prevencao e promocao da salde, inerentes a pratica
do Fisioterapeuta na salde da crianca e adolescente, saide da mulher e saude do Homem e
Populacdo trabalhadora, respectivamente. Esta condi¢do de aproximacéo ao campo da salde
visa, ainda, favorecer a vivéncia de situacdes problemas, que possibilitardo o ensino
problematizado e a formacé&o integral do aluno.

A partir do sexto periodo até o décimo periodo, essas praticas tomam a forma de
Estagio Supervisionado, proporcionando ao estudante uma vivéncia intensiva em cenarios
diversificados de préatica profissional, dentre eles: clinica-escola, unidades basicas de salde,

associacdes e centros comunitarios, conselhos de salde, gestéo, centros de reabilitacdo fisica
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e sensorial, Centros de Atencgéo Psicossocial (CAPS), creches, escolas, rede hospitalar geral
e especializada (ambulatorios, enfermarias e UTIs).

Para ingressar no Estagio em Fisioterapia I, que se inicia no sexto periodo, ha a
exigéncia de que o discente cumpra 0s respectivos pré-requisitos apresentados no curriculo
do curso.

Em paralelo ao estagio nos dois ultimos periodos do curso, os alunos deverdo cumprir
carga horaria teorica referente as disciplinas de Seminario de Pesquisa em Fisioterapia | e Il,
destinadas a acompanhar o aluno durante a elaboracéo e desenvolvimento dos Trabalhos de
Conclusdo de Curso. Para cursar estas disciplinas sera necessario ter concluido todas as
disciplinas do 1° ao 8° periodo e nono periodo, respectivamente.

Ao longo do curso, o estudante devera cumprir um minimo de 216 (duzentas e
dezesseis) horas de Atividades Complementares, conforme apresentado no Regulamento
Anexo a Resolucdo n°26, de 16 de setembro de 2011, que inclui entre outras atividades:
monitoria, iniciacdo cientifica, atividades de extensdo, cursos extracurriculares, bem como
participacGes em palestras, congressos, oficinas e outros eventos cientificos e culturais. Da
mesma forma, sera necessario o cumprimento de uma carga horaria minima, equivalente a
108 (cento e oito) horas, em Disciplinas Optativas que poderéo ser cursadas em qualquer
area de interesse do aluno, tanto oferecidas pelo Curso de Fisioterapia, quanto
disponibilizadas por outros Cursos de nivel superior do IFRJ.

Flexibilizacédo Curricular

A matriz curricular do curso foi planejada de modo a permitir espacos de
personalizacdo da trajetéria de aprendizagem de cada aluno. Para conferir maior
flexibilizacdo curricular, garantindo trajetérias individualizadas na formacéo profissional, o
aluno devera escolher, dentre diferentes disciplinas optativas, aquelas que julgar pertinentes
ao seu processo de aprendizagem. A flexibilizagédo curricular € complementada ainda por
disciplinas de “livre escolha”, as quais o aluno podera cursar, inclusive em outros cursos de

graduacéo oferecidos na Instituicdo, dependendo apenas de seu interesse e disponibilidade.
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Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Ministério da Educacao

Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnolégica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]
Pr6-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

9. Estratégias de Implantacéo do Curriculo

A aprendizagem significativa subjaz a integracdo construtiva
entre pensamento, sentimento e acdo, que conduz ao
engrandecimento humano.

Ausubel, Novak e Hanesian

Aprender € um processo dinamico cujo sucesso depende também da disposicédo
interna do estudante para que a aprendizagem se estabeleca. Aléem de oferecer sélidos
conteldos aos estudantes, os professores tém a obrigacdo de propiciar um ambiente
desafiador que estimule o processo de construgédo de novos conhecimentos, habilidades e
atitudes por parte dos alunos.

Cada professor tem a responsabilidade de ministrar aulas sobre os contetdos de suas
areas de conhecimento, dentro das disciplinas das quais faz parte. A carga horaria semanal
de aula de cada professor é fixa ao longo de todo semestre. Além de ministrar os contetidos
relacionados as suas areas de conhecimento, coerentes com os objetivos de aprendizagem de
cada disciplina, o docente tem também a responsabilidade de participar do planejamento de
sua disciplina, do eixo de formacdo a que pertence e da integracdo tematica entre as
disciplinas do periodo no qual esta inserido.

Para facilitar a organizacdo e integracdo do curriculo serdo realizadas reunides
periddicas entre os docentes envolvidos no curso, com o objetivo de planejar e acompanhar
as atividades pedagdgicas. Antes do inicio de cada semestre sdo realizadas reunides gerais
de planejamento e ao longo do periodo letivo reunides de acompanhamento pedagdgico em
quatro niveis diferentes: reunides entre os docentes que participam de uma mesma disciplina
(no caso de disciplinas que possuem mais de um professor) com o objetivo de discutir 0s
objetivos de aprendizagem e organizacdo da disciplina; o de organizagdo por eixo, que
permite a programacao de atividades de ensino e a identificacdo das contribuicdes de cada
eixo de formacdo para o desenvolvimento do curriculo; o de organizacdo do periodo,
direcionando as atividades dos quatro eixos na constru¢do conjunta dos conhecimentos

relacionados a tematica de cada periodo do curso; e o de organizagdo geral do curso, que
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visa a reavaliacdo dos conteudos, objetivos de aprendizagem e sua relacdo com o curriculo,

conduzida pelo encontro sistematico entre todos os docentes.

TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICACAO

As TIC’s — Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo, tem hoje um importante e ja
reconhecido papel na estrutura organizacional das sociedades. Como ferramenta pedagdgica
no processo educativo, proporciona uma constante elaboracdo do conhecimento,
proporcionando aos estudantes uma aprendizagem mais participativa e num ritmo mais
pessoal.

A utilizacdo das TICs pode se constituir em uma das estratégias de ensino-
aprendizagem complementar as aulas presenciais ou sob a forma de disciplinas
semipresenciais, nos termos das Diretrizes Curriculares Nacionais e da legislacdo vigente.

O uso das TIC’s transversalmente aos conteidos das disciplinas possibilita ao aluno
utilizar ferramentas computacionais de diferentes potenciais, com vistas a sua praxis no
sistema e servicos de salde. Sua importancia pode estar no uso de banco de dados, dos
sistemas de informacéo, e no uso da rede de computadores para a pesquisa em saude.

O planejamento da disciplina devera detalhar os conteidos da ementa que serdo
desenvolvidos no ambiente virtual, o cronograma, 0s objetivos de aprendizagem, as
estratégias de ensino/aprendizagem e de avaliacdo, 0s recursos/materiais didatico
pedagdgicos a serem empregados, dentre outras informacdes relevantes.

As estratégias de orientacdo pedagogica dos docentes, de acompanhamento das
atividades desenvolvidas no ambiente virtual e de verificacdo da qualidade dos materiais
didatico-pedagdgicos a serem disponibilizados para os estudantes por meio da plataforma
levardo em consideracdo os procedimentos estabelecidos no Regulamento do Ensino de
Graduacao e demais orienta¢es emanadas pelo NDE e Colegiado de Curso, bem como pela
Pro-reitoria de Ensino de Graduacéo e pela Coordenacdo de Educacao Aberta e a Distancia.
Os recursos relacionados as TICs, disponiveis ao Curso:

» Laboratério de Informatica — disponivel aos docentes que desenvolvem atividades
especificas de pesquisa em bases de dados, ou atividades pertinentes a disciplina. Os

discentes tém acesso livre ao laboratorio para realizar atividades académicas.
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Acesso a Internet, por rede sem fio, disponivel para a utilizacdo por docentes ou
discentes. Os docentes tém a possibilidade de utilizar a Internet como ferramenta
didatica em seus dispositivos eletrénicos portateis, durante as aulas. Utilizacdo do
email como ferramenta de comunicagéo entre professores, estudantes e coordenacgéo
e demais atores envolvidos no processo de formacao académica, e ainda o emprego de
grupos, tais como o Yahoo! Grupos e o0 GoogleGroups. Computacdo em nuvem
Material utilizado em aula, apresentaces, artigos cientificos, lista de exercicios sdo
disponibilizados através de blog, sites de compartilhamento (ex: 4shared, dropbox).
ambientes virtuais e suas ferramentas, redes sociais e suas ferramentas. Exibicdo de
videos (filmes, curtas, documentarios, entrevistas) disponiveis em websites, tais como
Youtube, VImeo, entre outros, blogs, TV, radio, softwares, contetdos em suportes
tradicionais (livros) ou eletrénicos (CD, DVD, Memdria Flash, nuvens digitais etc.),
entre outros. Utilizacdo de texto em suporte de papel e/ou digital (entrevistas, noticias,
jornais, revistas, livros etc.).

Outras ferramentas utilizadas no curso de fisioterapia sdo os softwares para avaliacdo
postural, para mapas conceituais e gerenciadores de referéncia, portais de periodicos
para pesquisa e bases de dados, como portal capes e DataSUS. O AVEA — Ambiente
Virtual de Ensino Aprendizagem (Plataforma Moodle) do IFRJ esta sob a
responsabilidade da Coordenacdo Geral de Educacdo Aberta e a Distancia, localizada

no Campus Pinheiral/IFRJ.

AVALIACAO DO PROCESSO DE APRENDIZAGEM

deve:

Para Struchiner e Giannella (2005), ao avaliar o aproveitamento do aluno, o professor

[...] reunir o maior nimero possivel de informacGes, observar de
forma bem ampla seus alunos, conversar muito com eles, com outros
professores que tenham contato com o grupo, ler o diario de classe,
propor tarefas individuais, enfim, deve se utilizar de todas as fontes
de informac&o que estiverem ao seu alcance.

O processo de avaliacdo discente no curso deve ser permanente, contemplando a

avaliacdo diagnostica, formativa e somativa. Deve-se priorizar a avaliacdo integral da

aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor (habilidades e
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procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos
para cada disciplina do curso, considerando sua adequacgdo a tematica do semestre. Almeja-
se, assim, avaliar a formac&o integral do estudante, futuro profissional da saude, que terd sob
sua responsabilidade a satde de individuos e da coletividade.

A avaliacdo do desempenho académico dos alunos do curso de Fisioterapia sera
continua, cumulativa e articulada ao Projeto Pedagdgico da Institui¢do, considerando-se as
competéncias profissionais gerais e especificas a serem desenvolvidas nas diversas areas de

conhecimento dos cursos oferecidos.

O processo avaliativo proposto nesse Projeto pode articular diferentes disciplinas e
saberes por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de avaliacdo do
estudante, destacam-se:

*Provas escrita, préatica e oral;

« Estudo dirigido;

« Relatorios e atividades referentes as praticas experimentais;

* Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;

« Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas

e/ou em situacdo de estagio;

« Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

« Elaboracdo e apresentacdo de seminarios;

*Planejamento, elaboragdo e execucdo de projetos de pesquisa;

« Portifélios e auto-avaliacao;

« Participacdo em Congressos, Seminarios e Simposios;

« Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

A articulacdo entre diferentes instrumentos, a participacdo ativa do aluno, a
flexibilidade do professor, entre outras caracteristicas do processo de avaliacdo proposto,
refor¢ca 0 compromisso com o rigor e a qualidade do ensino.

E importante ressaltar que a avaliagdo diz respeito a todos os envolvidos na
construcdo do curriculo. Deve ser um processo natural e permanente, possibilitando que as

pessoas expressem suas percepcoes, habilidades e dificuldades. Deve, também, permitir a
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identificacdo dos procedimentos e critérios que necessitam ser melhorados, reformulados ou
substituidos. Para tanto, requer a pratica do respeito e da responsabilidade em bases éticas

consistentes.

Critérios de Aprovacao e Reprovacao

Dentre os objetivos de aprendizagem estabelecidos no plano de ensino da disciplina
serdo destacados aqueles considerados essenciais, sempre atendendo aos critérios de
relevancia e pertinéncia a préatica profissional. Os objetivos essenciais servirdo de parametro
para 0 acompanhamento da aquisicdo dos dominios cognitivo, motor e afetivo requeridos a
pratica, e 0s objetivos complementares indicardo o grau de aprimoramento desses dominios.

A avaliacdo de rendimento escolar sera feita por disciplina, abrangendo aspectos de
assiduidade e critérios de avaliacdo, entendendo-se por assiduidade, a frequéncia as
atividades relativas a cada disciplina, ficando reprovado o aluno que faltar a mais de 25%
das atividades, vedado qualquer abono de faltas, exceto os casos previstos em lei.

A verificacdo do desempenho académico em cada disciplina sera expressa por um
grau final, resultante das avaliacdes realizadas pelo professor ao longo do periodo letivo.
Sera considerado aprovado na disciplina o aluno que obtiver grau do periodo (GP) igual ou
superior a 6,0 (seis).

O professor devera, no inicio do periodo letivo, discutir com os alunos e a
Coordenacdo do curso as formas de avaliacdo da disciplina a serem utilizados durante o

periodo letivo.
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10.Estéagio Supervisionado

Ensinar exige uma reflexdo critica sobre a préatica de hoje, ou de ontem, para que
se possa melhorar na préxima pratica. Paulo Freire

A percepcao da complexidade dos processos salde-doenca demanda novos cenarios
para 0 ensino-aprendizagem 0 que suscita a aproximacdo entre a universidade, as
comunidades regionais e o Sistema Unico de Satde (SUS), permitindo ao aluno vivenciar as
diferentes nuances da realidade articulando teoria a prética.

O estégio curricular justifica-se primeiramente pelo cunho Legal, pois ao ser uma
exigéncia curricular impossibilita a conclusdo do curso sem o cumprimento dele. Justifica-
se também no ambito da questdo Pedagdgica ao propiciar a vivéncia em diferentes
dimensdes de atuacao profissional, promovendo a articulacao entre teoria e préatica e a busca
de solugdes para situacdes-problema caracteristicas das atividades que dizem respeito a
Fisioterapia, a fim de se constituirem em instrumentos de integracdo de treinamento pratico,
de aperfeicoamento técnico-cultural, cientifico e de relacionamento humano.

Sendo assim, 0 Estagio em Fisioterapia tem por finalidade consolidar e ampliar as
competéncias e habilidades profissionais, desenvolvidas ao longo da graduagéo, no ambito
cognitivo, procedimental e atitudinal, sempre de acordo com as necessidades de cada
individuo e/ou grupo, em todos os niveis de atencdo do sistema de salide vigente.

Deve ser direcionado para atividades que possibilitem o intercambio entre préatica e
teoria, tendo como principios filoséficos a integralidade do cuidado, a transdisciplinaridade
e a inclusdo pelo uso de metodologias de ensino e aprendizagem que favorecam o
desenvolvimento de uma visao critica, ética, ampla e global da préatica profissional.

O Estégio Curricular do Curso de Graduacdo em Fisioterapia do IFRJ é um
componente curricular obrigatorio e estrutura-se em consonancia com a Lei Federal N°
11.788, de 25 de Setembro de 2008, com a Resolu¢do COFFITO n°153, de 30 de Novembro
de 1993, com a Resolucdo CREFITO-2 N° 17/2004 de 22 de Outubro de 2004, e com a
Resolucdo CNE-CES 4 - de 19 de Fevereiro de 2002 (DCN) e atende ao Padrédo de Qualidade
dos Cursos de Graduagdo em Fisioterapia no contexto do Sistema Nacional de Avaliacéo da
Educacdo Superior — SINAES, da Associacdo Brasileira de Ensino em Fisioterapia —
ABENFISIO, conforme referido no Regulamento de Estagio, aprovado pelo CAEG em
26/09/2013 (Anexo 9).
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Realizado sob supervisdo docente em todos 0s cenarios de pratica, o estdgio em
Fisioterapia € requisito para obtencdo do Grau de Fisioterapeuta, em conformidade com o
Projeto Pedagodgico do Curso, a legislagdo, as normas aplicaveis e demais critérios de
aproveitamento estabelecidos por aquele Regulamento.

Os campos e areas para realizacdo do Estagio do Curso de Fisioterapia do IFRJ,
denominados Cenérios de Pratica podem ser além da Clinica Escola do IFRJ, Servicos de
Saude e Fisioterapia pertencentes a Instituicdes Publicas - municipais, estaduais e federais —
e Privadas - nacionais e internacionais - ONGs e Aparelhos Sociais, que disponham de
preceptores registrados do Conselho Federal de Fisioterapia, usuarios e instalacdes fisicas
adequadas, conveniados com o IFRJ por meio de instrumento juridico.

Os Cenarios de Préatica devem ser diversificados e a a sequéncia de estagio nos
diferentes niveis de atencdo a salde priorizara a ordem crescente de complexidade das agdes
em saude, de acordo com o periodo do curso em que o estagiario se encontra matriculado

Para cada cenario, ha capacidades especificas a serem desenvolvidas e outras que
podem ser mobilizadas e integradas em diferentes contextos. Cabe ao Estagio
Supervisionado consolidar as habilidades profissionais desenvolvidas ao longo da
graduacgdo. Os Cenérios de Pratica ficam distribuidos por periodo conforme discriminado a
sequir:

I.  6°periodo: Atencéo bésica a salde
Il.  7°periodo: Atencdo ambulatorial
[1l.  8°periodo: Atengdo ambulatorial
IV.  9°periodo: Atencdo Hospitalar
V.  10° periodo: Atencdo Hospitalar

O Estégio Curricular supervisionado do Curso de Fisioterapia do IFRJ corresponde
a um total de 1026 horas, superior aos 25% da carga horéaria total do curso, que atende o
proposto pelas DCN. Esta carga horaria esta dividida a partir do sexto periodo, a saber:
Estagio Supervisionado | - 108 horas, Estagio Supervisionado Il - 162 horas, Estagio
Supervisionado Il — 162 horas, Estagio Supervisionado IV - 270 horas e Estagio
Supervisionado V - 324 horas.
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O Estagio Curricular Supervisionado devera contemplar os Cenarios de Pratica pelo
nivel de atencao a satde em que concentram o atendimento fisioterapéutico, organizando-se
em atencdo primaria, secundaria e terciaria.

Na atengdo priméria a salde, o estagio é realizado em Unidades Basicas de Saude,
com a supervisdo de professores do curso de Fisioterapia do IFRJ. As atividades
desenvolvidas contemplam: Tecnologias Leves do cuidado a saude, como praticas de
educacao em salde, com énfase no trabalho em equipe multi e interdisciplinar; orientacao a
familia e aos cuidadores; atendimento em grupo; visitas e intervencoes fisioterapéuticas
domiciliares; encaminhamento ao servico secundario; avaliacdo, orientagdo, articulacao
intersetorial entre outros.

Na Atencdo Secundaria as atividades desenvolvidas devem contemplar aspectos
concernentes ao cenario ambulatorial de cuidados a salde: avaliacdo, orientacdo,
intervencdo e alta fisioterapéutica; o trabalho em equipe multi e interdiciplinar, assim como
orientacdes basicas de saude a familia e aos cuidadores, deve ainda buscar contemplar os
diferentes segmentos populacionais: Saude da Crianca e do Adolescente; Saude da Mulher;
Saude do Homem e da Populagdo Trabalhadora e Saude do Idoso. Este é realizado na Clinica
Escola do IFRJ e complementado em Clinicas, Ambulatdrios e Hospitais conveniados. As
atividades desenvolvidas vdo desde avaliacdo, orientacdo, tratamento, alta, trabalho em
equipe, orientacdo a familia, entre outros.

Na Atencdo Terciaria, as atividades desenvolvidas devem contemplar aspectos
concernentes ao cenario hospitalar de cuidados a saude: avaliacdo, orientacdo, intervengédo
fisioterapéutica e alta. Podera ser realizado nos Hospitais da Rede Publica e/ou Privada,
conveniados, com atividades em leito e UTI/ CTI.

O IFRJ possui parcerias com varias instituicdes de ensino, assisténcia e pesquisa.
Entretanto, ao longo do processo de implantacdo do curso de Fisioterapia, com o intuito de
proporcionar cendrios privilegiados de atuacdo para 0s egressos, novas propostas de
convénio se fardo necessérias. Para tanto, foram firmados convénios com a rede Federal e
Secretarias Estadual e Municipal de Satde do Rio de Janeiro, a fim de promover a integracao
do curso com a gest#o local e regional do Sistema Unico de Satde — SUS.
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11.Trabalho de Conclusao de Curso

O Trabalho de Concluséo de Curso - TCC, requisito curricular obrigatorio para todos
0s cursos de Graduacgéo do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de
Janeiro, IFRJ, constitui-se em atividade académica que, guiada pelos principios da
relevancia cientifica e social, tem como objeto de estudo a area de conhecimento relacionada
ao curso realizado, devendo ser desenvolvido com orientacdo, acompanhamento e avaliagdo
docentes. O TCC devera ser desenvolvido como pesquisa académica, de modo a produzir
conhecimento ou desenvolver metodologias, processos e produtos relacionados a area de
formacéo do estudante. Sdo objetivos do TCC:

I. Promover o aprofundamento e a consolidacdo dos conhecimentos teoricos e
praticos adquiridos durante o Curso de Graduacdo, de forma ética, critica e reflexiva.

I1. Estimular a producéo e a disseminagdo do conhecimento, através da iniciacdo a
pesquisa cientifica;

I11. Desenvolver a capacidade de criacdo, inovacdo e empreendedorismo.

A elaboracéo do projeto de TCC é de responsabilidade do estudante da Graduacao,
que sera orientado por um professor da Instituicdo tornando-se co-responsavel por sua
execucao.

Para a elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), ofertam-se. as
disciplinas Seminéario de Pesquisa | e Il, respectivamente, no 9° e 10° periodo. Estas
disciplinas subsidiam teoricamente a elaboragédo do TCC, sob o ponto de vista metodoldgico
e organizacional.

O projeto de TCC, quando pertinente, sera confeccionado nos termos da Resolucéo
CNS 466/12, que trata das Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisas envolvendo
Seres Humanos, e sera submetido & avaliacdo, preferencialmente, do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do IFRJ, ou outro regulamentado pela Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP). O TCC serd concluido e avaliado dentro dos prazos formais do
calendario académico, respeitando-se o periodo maximo admitido para a integralizacdo de
cada curso e sera apresentado na forma de trabalho escrito e defendido oralmente frente a

uma Banca Examinadora.
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A elaboracdo do TCC seguira os critérios definidos, no Regulamento dos trabalhos
de concluséo dos cursos de graduacdo do IFRJ, aprovado em 09 de agosto de 2017 (Anexo
).

Os cursos de saude do Campus Realengo oferecem aos alunos a revista
Saude&Consciéncia, que é a base de dados que disponibiliza os Trabalhos de Conclusédo de
Curso (TCC) do Campus Realengo. Destina-se a divulgacdo dos trabalhos académicos dos
cursos da area de satde oferecidos no Campus Realengo do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ), cujo areas tematicas sdo: Farmécia,

Fisioterapia, Terapia Ocupacional.
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12.Atividades Complementares

As atividades complementares, obrigatorias para a integralizacdo do curriculo do
Curso de Fisioterapia, constituem-se de experiéncias educativas que visam a ampliacao do
universo cultural dos discentes e ao desenvolvimento da sua capacidade de produzir
significados e interpretacdes sobre as questdes sociais, de modo a potencializar a qualidade
da acdo educativa.

Sdo consideradas como Atividades Complementares as experiéncias adquiridas pelos
discentes, durante o curso, em espa¢os educacionais diversos, incluindo-se 0os meios de
comunicacdo de massa, as diferentes tecnologias, o espaco da producdo, o campo cientifico
e 0 campo da vivéncia social.

O discente terd cumprido as Atividades Complementares quando tiver validado sua
participacdo em 216 horas (16 créditos), que para serem reconhecidas e incorporadas a carga
horaria necessaria a integralizacdo do Curso, deverdo ser validadas pelo Professor ou
Coordenador de Curso, no periodo determinado no calendario académico.

Para efeito de acompanhamento e registro da carga horaria a ser cumprida, as
Atividades Complementares estdo divididas em categorias, cujos critérios de aproveitamento
da carga séo descritos em regulamento préprio, aprovado pela Resolugdo ConSup n° 26 de
16 de setembro de 2011, disponivel em: http://www.ifrj.edu.br/webfm_send/1078.

A fim de garantir a diversificacdo e a ampliacdo do universo cultural, bem como o
enriquecimento plural da formacdo do discente, os estudantes deverdo realizar Atividades
Complementares de, pelo menos, 04 (quatro) categorias diferentes, dentre as previstas no
regulamento. S&o elas: Atividades cientificas e tecnoldgicas, Atividades de extensdo, Cursos
livres, Estagios ndo obrigatorios, Monitoria, Atividades artisticas, culturais e esportivas,
Participacdo em organizacdo de eventos, Atividades de responsabilidade social, Atividades

empreendedoras e de inovagéo.
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13. Atividades de Ensino Articuladas a Pesquisa e Extenséo

Todo exercicio profissional se da em tempo e lugar determinados, em estreita
relagéo com projetos que podem fechar ou abrir horizontes, consolidando
exclusdes sociais ou ensejando aberturas crescentemente integradoras dos
diferentes segmentos da sociedade.

Forum Nacional de Graduacéo

As atividades académicas articuladas ao ensino de graduacdo sdo estratégias
pensadas para estimular o desenvolvimento ndo s6 das competéncias profissionais, mas
também de percepcOes e de atitudes, por meio da insercdo politica, do conhecimento da
evolucdo historica da ciéncia e da sociedade, bem como da valorizagdo da postura
colaborativa, ética e humanistica, determinante ao exercicio profissional.

O desenvolvimento de atividades de iniciacdo cientifica, extensdo e monitoria
consolidam a triade ensino, pesquisa e extensdo, tdo preconizada nos meios académicos e ja
articulada no @mbito das disciplinas propostas neste Projeto Pedagdgico. Constituem-se em
atividades complementares aquelas pertencentes a matriz curricular, conferindo
flexibilidade a formacdo e oportunidade para a aquisi¢do de novos conceitos e descoberta de
novas areas de interesse.

A extensdo articulada ao ensino contextualiza a formacdo as questdes sociais
contemporaneas, servindo de meio que propicia as trocas entre os saberes cientificos e
populares e o direcionamento de projetos de pesquisa e de interven¢do voltados a demanda
da sociedade.

S&o incentivadas e viabilizadas para o corpo discente e docente a oferta de bolsas,
com recursos proprios e/ou em parceria com 6rgaos de fomento, visando ao desenvolvimento
de atividades voltadas a pesquisa (iniciacdo cientifica), a monitoria e aos projetos de
extensdo, nas mais diferentes areas de interesse do curso.

Muitos professores da equipe do Curso de Graduagdo em Fisioterapia desenvolvem
pesquisas, inclusive em cooperacdo com outras Instituicdes Publicas de Pesquisa e Ensino.
Os professores pesquisadores, em sua grande maioria, estdo cadastrados nos grupos de
pesquisa (base de dados do Diretorio de Grupos de Pesquisa do CNPq), e tém seus projetos
cadastrados na Pro Reitoria de Pesquisa, Inovacgédo e Pos-graduacdo (PROPPI). Os Grupos
de Pesquisa sdo formados por pesquisadores, estudantes e técnicos que atuam em pesquisa

em diferentes linhas e areas de conhecimento.
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Os Programas Institucionais de Bolsas de Iniciacdo Cientifica e Tecnologica sdo
voltados para o desenvolvimento do pensamento cientifico e tecnoldgico, visando a iniciacéo
a pesquisa dos discentes. A Jornada Interna de Iniciagdo Cientifica e Tecnologica (JIT) é um
evento anual que se constitui da apresentacdo dos resultados dos projetos de pesquisa de
iniciacéo cientifica e
tecnoldgica (ICT) dos alunos bolsistas e voluntarios vinculados. Durante o evento sdo
selecionados e premiados os melhores trabalhos, de cada area de conhecimento.

E possivel observar a relevante participacéo dos professores do campus Realengo em
relacdo a projetos de pesquisa aprovados nos programas institucionais e externos. Os
Relatdrios de Gestdo da Pesquisa, dimensionam o crescimento apresentado pelos programas
de pesquisa.

No ambito do Campus Realengo, dentre todos os projetos de Iniciacdo Cientifica e
Tecnoldgica em andamento, muitos incluem alunos regularmente matriculados no Curso de
Fisioterapia, com concessdo de bolsas aos discentes, selecionados por editais internos. Além
disso, muitos estudantes do curso de Fisioterapia sdo bolsistas em programas ofertados em
outras Instituigdes de Ensino ou Pesquisa.

Além da participacdo em projetos de pesquisa, os professores do curso tém projetos
aprovados em editais de fomento a graduacdo, tal como o Programa Nacional de
Reorientacdo da Formacéo Profissional em Salde (Pré-Sadde), articulado ao Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude) e ao PET Conexdo de Saberes, com
reflexo positivo na producdo cientifica do curso.

A revista Saude&Consciéncia do IFRJ, através de sua base de dados, também é uma
possibilidade de pesquisa através da disponibilizacdo dos Trabalhos de Conclusédo de Curso
(TCC) do Campus Realengo cujas areas tematicas sdo: Farmécia, Fisioterapia e Terapia
Ocupacional.
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14. Avaliacao Institucional

O Processo de Avaliagdo do Curso de Graduacdo em Fisioterapia do Campus
Realengo se dard em consonancia com o processo de Avaliacdo Institucional, conforme
proposto no Projeto de Auto-Avaliagédo do Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) do
IFRJ. Esse processo de avaliacdo segue as diretrizes da Lei 10.861/04 que estabeleceu o
Sistema Nacional de Avaliacdo do Ensino Superior (SINAES).

Entendendo o processo de autoavaliagdo como um processo social e coletivo de
reflexd@o, o Curso de Fisioterapia se faz valer da experiéncia dos setores institucionais e das
opiniBes dos docentes e estudantes para construir sua identidade na Instituicéo.

A avaliacdo do Projeto Pedagdgico se dard nas reunides do Nucleo Docente
Estruturante (NDE) do curso, bem como nas reunides do colegiado de curso. As decisdes
sobre mudancas no curriculo, em especial aquelas que geram impacto na infra-estrutura e
nos recursos humanos serdo apresentados ao Colegiado de Campus para analise de
viabilidade e deliberacdo. Uma vez aprovadas, a proposta de aprimoramento do PPC segue
para analise do Conselho Académico do Ensino de Graduacao, que emite parecer e submete
a apreciacdo e deliberacdo do Conselho Superior do IFRJ. Todo o processo é acompanhado
e orientado pela Pro-Reitoria de Ensino de Graduagdo. Em funcdo dos processos de
autoavaliacdo do curso, foram realizadas mudancas na matriz curricular, visando ao seu
aprimoramento e alcance dos objetivos.

Os discentes do curso de Fisioterapia realizam, semestralmente, a avaliacdo das
disciplinas, a sua participacdo na disciplina e a infra-estrutura institucional. Adicionalmente,
foruns e assembleias promovidos pela Direcdo do Campus auxiliam a levantar as demandas
dos alunos. Além de estimular a participacdo e favorecer a conscientiza¢do da importancia
da participacdo efetiva nos processos avaliativos e decisorios.

A avaliacdo do PPC, portanto, € um processo continuo e resulta na adequacdo do
perfil profissional e dos objetivos do curso, bem como dos componentes curriculares e
estratégias de ensino e aprendizagem, tomando como base a identificagdo de necessidades
diagnosticadas por diferentes mecanismos:

1. Informagdes coletadas junto a Secretaria de Ensino de Graduacdo, a Diretoria
Adjunta de Pesquisa Institucional, & Coordenacdo Técnico Pedagdgica, visando a obtencdo

de subsidios para politicas de combate a evasao e diminuigdo dos indices de retenc¢éo;
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2. Parceria com a PROGRAD, que realiza a Pesquisa Indicadores de Graduacao
(PIG) para identificar o perfil dos estudantes ingressantes, gerando informacfes essenciais
para definicdo de politicas institucionais que séo registradas em relatdrios disponibilizados
a0 Ccurso.

Ap0s dois ciclos avaliativos, a Comissdo Propria de Avaliagdo do IFRJ (CPA-IFRJ)
foi recentemente reestruturada para adequar-se a nova Institucionalidade criada pela Lei N°
11.892, de 28 de dezembro de 2008. Tais mudancgas visam uma autoavaliagdo que permita a
identificacdo das potencialidades e fragilidades institucionais e, especificamente, do curso.
Com relacdo ao comprometimento da comunidade académica com os processos avaliativos,
o resultado da avaliac3o externa institucional, expresso pelo indice Geral de Cursos - triénio
2008- 2009-2010, serviu de estimulo a busca constante pela qualidade. O IGC atingiu 336
pontos, quatro pontos acima da avaliacdo anterior (2009), mantendo o conceito 4 e
posicionando o IFRJ na 32 posicdo entre os 38 institutos federais e em 332 posicéo entre as
89 instituicdes avaliadas na categoria universidades publicas federais.

Apesar de ter participado do ENADE 2010, o curso de Fisioterapia ainda nao
apresenta a Nota de Diferenca entre os Desempenhos Observado e Esperado - NIDD, pois
ainda n&o tem concluintes. Os estudantes ingressantes foram muito bem avaliados, quando
comparados com as médias nacionais relacionadas ao desempenho médio dos ingressantes
na formacéo geral, bem como no componente especifico.

O acompanhamento de egresso é feito pela Pré-reitoria de Extensao e sera aplicado
ao curso a partir da implantacéo total do curriculo.

Sucintamente, pode-se destacar como pontos fortes do curso o corpo docente por sua
dedicacdo e titulacdo, a participacdo ativa dos estudantes no processo decisério, a gestdo
pedagdgica que promove, atravées do Colegiado de Curso, a integracdo entre 0s componentes
curriculares e a materializacdo das propostas do Projeto Pedag6gico do Curso.
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15. Instalacgdes Fisicas

O Campus Realengo faz parte do Plano Nacional de Expansdo da Rede Federal de
Educacéo Profissional e Tecnoldgica e esta construido em um terreno com uma area total de
21.354 m?, cedido pelo Exército Brasileiro, ainda com etapas de obra em andamento. O
processo de definicdo da planta arquitetdnica contou com a colaboracdo da equipe de
implantacdo dos cursos de Farmécia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, permitindo uma
melhor adequacdo dos espacos destinados aos laboratorios e clinica-escola, segundo as
necessidades de cada curso

Conforme planejado em planta arquitetdnica, esse Campus educacional somara um
total de 6.056 m2 de area construida, compreendendo dois complexos de sala de aulas e
outros dois de laboratorios, separados por ampla area de convivio. Os prédios da biblioteca,
da administragdo, da clinica-escola e do auditério estardo unidos a estes por areas de
circulacdo cobertas e pavimentadas.

Uma quadra poli-esportiva, coberta, com vestiarios e demais instalacdes pertinentes,
possibilitard o desenvolvimento de atividades fisicas ligadas aos cursos oferecidos. O
Campus sera suprido com instalagfes sanitarias, masculinas e femininas, em quantidade
adequada ao atendimento da populacéo fixa e flutuante. A acessibilidade aos edificios foi
cuidadosamente analisada, prevendo-se a construcdo de rampas, bancadas, sanitarios e vagas
destinadas aos portadores de necessidades especiais. O projeto arquitetbnico priorizou a
preservacao do maior numero possivel de arvores ja existentes no terreno, incorporando-as
ao projeto de urbanizacgdo da unidade.

O Campus Realengo foi programado para ser construido em etapas, tendo sido
executada inicialmente a construcdo dos blocos que compdem a Administracdo, a Clinica
Escola, a unidade de Salas de Aula voltada para o patio interno, os blocos de Laboratorios,
Edicula de Subestacéo, Edicula de Controle de Acesso, e circulagdes abertas que interligam
estes blocos. Recentemente concluiu-se a construgéo do segundo bloco de salas de aula e da
Biblioteca. Em etapa futura serdo construidos o Auditorio, a Quadra Poliesportiva e o Bloco
de Gabinetes de Professores.

A seguir, serdo caracterizados os principais ambientes das instalacfes do Campus

Realengo:
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16.CENTRO ADMINISTRATIVO

Com area total de 300 m2, conta com 0s seguintes setores:

e Almoxarifado

e Coordenacdo de Integracdo Empresa/Escola

e Coordenacdo de Pesquisa e Extenséo

e Coordenacdo Pedagdgica

e Protocolo

e Recursos Didaticos

e Recursos Humanos

e Registro Escolar

e Salas de reunido

e Salas da Diretoria da Unidade e de Diretores Sistémicos
e Salas de Apoio ao Ensino e de Apoio a Administracao
e Salas de Informética, dos Servidores de Rede e de Manutencdo de Computadores
e 01 Sala para Coordenacédo de Extenséo e Pesquisa

Salas de Aula
e 12 salas de aula (53,5 m?), com capacidade para 40 alunos;

Biblioteca

A Biblioteca do Campus Realengo (240 m?2) permite 0 acesso direto do usuario ao acervo e
as bases de dados cadastradas, e conta com o sistema COMUT, que permite a obtencédo de
copias de artigos de periddicos, teses, anais de congressos e partes de documentos
disponiveis nos acervos das principais bibliotecas brasileiras disponibilizando:

e Espaco para leitura e consulta anexa ao acervo;

e Baias para estudo individualizado e consulta a Internet

e Balcao de registro e controle.

e Computadores com o sistema de computacdo Dos Vox®, que permite acessibilidade aos
portadores de deficiéncia visuais para o desempenho uma série de tarefas, adquirindo
assim um nivel alto de independéncia no estudo e no trabalho.

Quadra poli-esportiva (previsto para a 32 etapa da obra total do campus)
Coberta, com vestiarios e demais instalagdes pertinentes

Auditorio (previsto para a 3% etapa da obra total do campus)
Com capacidade para 150 pessoas com palco, camarins, iluminacgdo e instalacGes

sanitarias.

Laboratérios
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Todos os laboratorios da Unidade de Ensino disponibilizam, além das aulas
regulares, horarios destinados ao desenvolvimento de estudos individuais ou em grupo, bem
como de atividades de monitoria e pesquisa.

Os laboratérios contam com mobiliario e material de consumo especificos para o
desenvolvimento das atividades afins, além dos equipamentos listados em anexo (Anexo
11).

O Campus Realengo tem estruturada a Coordenacdo de Seguranca e Administragéo
de Ambientes Tecnoldgicos (CoSAAT), que € responsdvel pela administragdo dos
laboratorios.

Os ambientes tecnologicos implantados seguem normas de funcionamento,

utilizacdo e seguranga, implementadas pela CoSAAT.

Laboratdrio de Anatomia

Ambiente com 105,67 m2, utlizada para o apoio didatico para as aulas das disciplinas
Bases Morfofuncionais I e 1l e Movimento Humano, possibilitando o desenvolvimento dos
conhecimentos teoricos e praticos relacionados a morfofisiologia humana.

Equipado com 06 mesas de necropsia, dois tanques de formol, segmentos 6sseos em
pecas individuais ou dentro do sistema musculo-esquelético (apresentando as articulacdes,
masculos, nervos, veias e artérias) em tamanho, peso e formatos reais; pecas apresentando
0s principais sistemas. (Anexo 11)

Sala assim distribuidas:

e Ossario (5.90 m?);
e Sala de armazenamento de modelos anatdmicos (5.57 m2).

e Salade aula, (58,4 m2), com 06 mesas fixas com tampo em inox

Laboratorio de Bases Bioldgicas

Ambiente com 71.72 m2 utilizado para o apoio didatico para as aulas das disciplinas:
biologia celular, histologia, microbiologia, possibilitando o desenvolvimento dos
conhecimentos teoricos e praticos relacionados as disciplinas do eixo saude e demais areas
de interesse.

Equipado com 01 chuveiro de emergéncia com lava-olhos acoplado; 11 microscépios
opticos binoculares; 02 microscopios esterioscopicos binoculares; 01 sistema de purificagdo

de dgua por osmose reversa; 01 freezer horizontal; 01 microondas,01 geladeira, 01 centrifuga

74



elétrica; laminas com cortes histologicos, estruturas de helmintos, protozoarios, dentre
outros; pipetadores e micropipetadores; autoclave bacterioldgica; estufa bacterioldgica;

dentre outros.

Laboratorio de Corporeidade

Laboratdrio com &rea de 71.44 mz2 utilizado para o apoio didatico das as aulas das
disciplinas de Psicomotricidade, cinesioterapia e NME | possibilitando ao aluno o
conhecimento tedrico e pratico do corpo como um complexo histérico, social, cultural,
estético, afetivo e funcional.com piso de madeira, revestido de tatames, parede com espelho,
isolamento acustico e iluminagdo graduada. Materiais e equipamentos descritos em anexo
(Anexo 11).

Laboratdrio de Habilidades Clinicas

Ambiente com 60,60 m? utilizado para o apoio didatico para as aulas das disciplinas:
semiologia, urgéncia e emergéncia, além de procedimentos clinico-hospitalares

Equipado com cama Fowler; boneco simulador de cuidados com o paciente; kit para
simulacdo deferimentos; manequins: para treinamento de reanimacdo RCP, entubacéo, de

enfermagem, adulto e bebe bissexual, infantil de cuidados com o paciente, dentre outros

Laboratério de Informéatica
Ambiente com 53,5 m2 utlizado para o apoio didatico para as disciplinas que utilizem
programas computacionais e pesquisa em base de dados e equipado com 25 computadores

com acesso a internet.

Clinica-Escola e Laboratdrios Especificos

A Clinica Escola do IFRJ, integrante dos cenarios de pratica para o Estdgio em
Fisioterapia, foi inaugurada 04/07/2013.

A responsabilidade técnica da Clinica sera exercida de acordo com a Resolugédo
COFFITO N° 139, de 28 de novembro de 1992, sobre as atribuicdes do Exercicio da
Responsabilidade Teécnica nos campos assistenciais da Fisioterapia e da Terapia
Ocupacional. Os responsaveis técnicos deverdo garantir que as praticas terapéuticas

oferecidas a terceiros estejam de acordo com os critérios éticos e cientificos validos;

75



garantindo a clientela, em seu respectivo campo de intervencdo, uma pratica assistencial de
validade cientifica comprovada, coerente com cada caso apresentado.

A Clinica Escola em tem por missdo promover a formacao dos alunos dos cursos de
salde do IFRJ/Campus Realengo através de praticas profissionais que contemplem o sistema
de salde vigente no pais — SUS, promover formacao profissional contextualizada, critica,
reflexiva, ética e humanistica, facilitada pela supervisdo de docentes dos referidos cursos,
reafirmando a premissa da interdisciplinaridade, valorizar o desenvolvimento da dimenséo
cuidadora na otica da integralidade, da responsabilidade e da resolutividade e estimular o
processo de educacdo permanente entre todos os atores envolvidos: docentes, discentes,
usuarios e técnicos, ser campo de ensino e pesquisa em servico para os cursos oferecidos no
IFRJ/Campus Realengo através de acgdes integrativas dos referidos cursos, oferecer,
prioritariamente, atencdo a satde da populagdo moradora do entorno do Campus Realengo,
através de acdes de promocao da salde, prevencdo de doengas e reabilitagéo.

Os ambientes da Clinica Escola — area interna e externa (ambientes ao ar livre), estdo
organizados de modo a atender aos cursos de Terapia Ocupacional e Fisioterapia. Para além
de atender as praticas de estagio supervisionado, 0s espacos destinam-se como
laboratérios para as atividades praticas inerentes as disciplinas ofertadas em cada
curso.

Uma vez que o ambiente da Clinica Escola atende as necessidades do estagio e das
disciplinas praticas, os horarios de estadgio e a reserva de espacos para as praticas sao
organizados conjuntamente pelas coordenacdes dos dois cursos em parceria com a Diretoria
de Apoio Técnico ao Ensino, assim como a coordenacdo da Clinica Escola.

Considerando a continua adaptacdo da estrutura fisica as necessidades do Projeto
Pedagdgico, em 2012, foi instituida uma Comissdo para Revisdo e Adequacdo do Projeto
Arquitetdnico Original do Campus Realengo. Esta medida possibilitara, dentre outras acées,
a expansdo da Clinica Escola e Laboratérios do curso, propiciando ampliacdo das acdes de

ensino, extensao, pesquisa e assisténcia.
Sala da Administracéo da Clinica Escola

A sala de Administracdo e Arquivo da Clinica Escola é um ambiente de 17.60 m2 que

esta destinado aos servi¢os administrativos e armazenamento de documentos relacionados a
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regulamentacdo da clinica escola. Equipada com estacdo de trabalho, computadores,

armarios tipo arquivo, cadeiras e telefone.

Recepgéo, Arquivo e Sala de Espera
Ambiente com 18,40m2 destinado a recepc¢do, agendamento dos pacientes e sala de
espera. Equipada com bancos. Neste ambiente, existe uma sala de 6,12 m?2 destinado ao

arquivamento de documentos dos pacientes

Espaco Saude da Mulher
Laboratorios de Recursos Fisioterapéuticos | e 11/ Cardiopulmonar I e 11/ Terapias
Integrativas/ Fisioterapia Dermatofuncional/ Fisioterapia em Uroginecologia e
Obstetricia

Ambiente com 55,50 m2 divididos entre boxes, salas de avaliagdo e um ginasio, serve
de apoio didatico para as aulas das disciplinas do curso, possibilitando a integracdo dos
conhecimentos tedricos e praticos necessarios ao desenvolvimento da habilidade diagndstica
e de interpretacdo das condi¢des de salde que afetam a mulher, sua assisténcia e para aulas
préticas da disciplina de Recursos Fisioterapéuticos 2, assim como na clinica-escola, no que
concerne o tratamento através dos recursos eletrotermofototerapéuticos. E ainda utilizado
para aulas préaticas, avaliacfes e intervencdes em Fisioterapia Cardiorrespiratoria.
A listagem do mobiliario, equipamentos e seu respectivo quantitativo encontra-se em anexo.
(Anexo 11)

Espaco Saude do Homem e Espaco Saude do Idoso
Laborat6rios de Neuro-Musculo-Esquelética / Cinesioterapia/ Movimento Humano/
Cardiopulmonar Il / Fisioterapia Hospitalar

Ambiente composto por duas salas de 62,50m?2 cada que servem de apoio didatico
para as aulas das disciplinas do curso, possibilitando a integragdo dos conhecimentos
tedricos e praticos necessarios ao desenvolvimento da habilidade diagnostica e de
interpretacdo das condi¢bes de saude que afetam adultos e idosos, bem como a sua
assisténcia. A listagem do mobiliario, equipamentos e seu respectivo quantitativo encontra-

se em anexo. (Anexo 11)
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Espaco Saude da Crianca I e 11l
Laboratério de Neuro-Musculo-Esquelética | / Cardiopulmonar |

Ambiente de 35,60m2 e 17,60m2, respectivamente, é destinado ao apoio didatico para
as aulas das disciplinas do curso, possibilitando a integracdo dos conhecimentos teoricos e
praticos voltados ao estudo do desenvolvimento neuro-psico-motor normal da crianga e suas
alteracdes, bem como a sua assisténcia. A listagem do mobiliario, equipamentos e seu

respectivo quantitativo encontra-se em anexo. (Anexo 11)

Laboratdrio Recursos Fisioterapeuticos 111

A disciplina de Recursos Fisioterapéuticos Il relne em seu ementario o
conhecimento concernente a hidrocinesioterapia. Atualmente o curso de Fisioterapia utiliza
para suas aulas préaticas a piscina do Colégio Pedro Il, autarquia Federal vinculada ao
Ministério da Educacdo, através de uma parceria firmada entre as duas instituicbes de
ensino. A piscina € semi-olimpica, coberta e esta inserida no Complexo Poliesportivo da
Unidade Realengo. O curso de Fisioterapia dispde de todo material necessario para as aulas
praticas que constituem 50% da Carga Horéria da disciplina de Recursos Fisioterapéuticos
I11. A seguir: 01 par de caneleira Power 6 kg, 02 pares de caneleira hidro pesada nylon 1 kg,
10 pares de borboletas — aqua forme, 08 coletes pélvicos tradicionais até 80 kg,02 coletes
pélvicos Power até 120 kg, 05 pares de halteres triangulares médios, 10 pares de braceletes
flutuantes, 01 barrdo grande, 05 bast6es de hidro pequeno, 05 steps de hidro com ventosas,
01 cavalo grande, 01 cavalo pequeno, 30 macarrdes,01 lencol flutuante, 05 pranchas,01 kit
de jogos de arcos e 01 de pinos diversas cores e tamanhos,01 kit de brinquedos que afundam,
01 kit de brinquedos que flutuam, 01 anel de flutuacdo, 01 colchonete de bebé, 10 coletes
cervicais longos de neoprene, 01 Reldgio de parede, 01 Termdmetro flutuante, 01 Kit

dosador - Clorimetro / PH, 02 arcos pequenos de flutuacdo, 02 arcos grandes de flutuacdo.
Espaco de Arte e Terapia Ocupacional
Ambiente de 63,47m? destinado ao atendimento de Terapia Ocupacional e apoio as

disciplinas praticas do curso de Terapia Ocupacional.

Sanitéarios
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A Clinica Escola conta com 3 sanitarios sendo um masculino, um feminino com

15,20m2 e 0 outro com 7,20m?2 destinado as pessoas com alguma necessidade especial.

Sala de Higienizacao e Preparo de Materiais e Equipamentos

Este ambiente de 2,84 m2 sera destinado a higienizacdo de materiais ndo- criticos e
semi-criticos. Neste espaco localiza-se 0 expurgo, para desinfeccdo de equipamentos e
materiais utilizados nas intervencdes respiratorias e um auto-clave pequeno (18l) para a
esterelizacdo de materiais utilizados nas intervencdes fisioterapéuticas dermatofuncionais e

uro-ginecoldgicas.
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Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

17. Anexos

ANEXO A- Portaria de Criacdo do NDE do Curso

MIMISTERIO D& E
SECAETARIA DE EDUCACAD PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTE FEDERAL DE EDUCACAD, CIEMCIA E TECNOLOGLA DO RID DE JAMEIRG - IFRL

PORTARIA N*082 DE 10 DE MAID DE 2011

! O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAD, CIEMCIA E TECNOLOGIA
DO RI0 DE JAMEIRC, nomeada pata Portara do Ministério da Educac@o n®, 347, de 28 de margo
de 2010, publcada no Didro Oficlal da Unifio, de 30 de mango da 2010, no o de suas
pirbidctas regimeniais o tends om vista o Memaranda n® 050201 LIPROGRAD,

RESOLVE:

| = Institar o Nicleo Docente Estraturante do Carso Superfor de Firisterapia do
Compry Healemgo do Instituto Fodoral de BEducagdo, Cibncia o Teonsdoga do Rio do Janoino,
subordinado & Pro-Reilonia de Ensine do Cradasclo.

2o Desigmar os profisionais, shaino relacionados, pam comporen o Nackos Docente
Estruturanie do Carse Superior de Fisioterapia dosta Instinighe de Ensino, instivaldo oo slem |
desta Porfaria;

= Adrara Ribeiro de Maocodo, matricula SIAPE 1652451,
- Ana Clinudia Barbosa, matriculs SIAPE 1676240

- Edndia Aparocila Leme, matricula STAFE 1545045;

= Fibio Luis Feitosa Fonseca, matricala SIAPE | TRIT06;
= Felipe Mosé Jandnéd dos Res, matricula SIAFE 1329100,
- Sumana Engelhand Mogueira, matricula SIAPE 1682577,

3 - [Esla Postaria onira em vigor na data de son sesinaiera




Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

ANEXO B - Portaria de Criacdo do Curso

MINISTERIO DA EDUCACAD
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
CENTRO FEDERAL DE EDUCAGAO TECNOLOGICA DE QUIMICA DE NILOPOLIS - R)

RESOLUCAONQ 12 DE 11 DE JULHO DE 2008.

® O PRESIDENTE DO CONSELHO DIRETOR DO CENTRO FEDERAL DE EDUCACAOD
TECNOLOGICA DE QUIMICA DE NILOPOLIS - RJ, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais,
e tendo em vista a aprovacio pelo Conselho de Diretor,

RESOLVE:

! I - Aprovar, na forma do Anexo a esta Resolugio, a Matriz Curricular do!

|Curso Superior de Fisioterapia, a ser oferecido na Unidade Realengo do Centro Federal de
Educagio Tecnologica de Quimica de Nilopolis - RJ;

‘ 2 - Esta Resolugio entra em vigor na data de sua assinatura.
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ANEXO C - Resolugéo 4 do CNE sobre carga horaria minima

MINISTERIO DA EDUCACAO
CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAQ
CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR

RESOLUCAO N" 4, DE 6 DE ABRIL DE 2009

Dispde  sobre  carpa hordria minima €
procedimentoys relatives d inlegralizagdo e duragdo
dos cursos de graduagde em Biomedicing, Ciéncias
Bivlogicas,  Educagie  Fisica,  Enfermapgem,
Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutrigdo e
Terapia Ocupacional, bacharelados, na modalidade
presencial.

O Presidente da Cimara de Eduveagiio Superior do Conselho Nacional de
Educagiio, tende em vista o disposto no art. 9°, do § 27, alinea “c™, da Lei 0™ 4.024, de 20 de
dezembro de 1961, com a redagdo dada pela Lei o™ 9,131, de 24 de novembro de 1995, e com
fulere no Parecer CNE/CES o™ 82007, homelogade por Despacho do Senhor Ministro de
Estado da Educagiio, publicado no DOU de 13 de junho 2007, ¢ nos Pareceres CNE/CES o
21372008 ¢ CNE/CP o™ 22009, homolegados por Despachos do Senhor Mimstro de Estado da
Educagio, publicados no DOU de [ de marge de 2009, resolve:

Art. 17 Ficam instiiuidas, na forma do Parecer CNECES n® 21372008, as cargas
hordrias minimas para 0% cursos de praduacio em Bilomedicina, Cigncias Biologicas,
Educagio Fisica, Enfermagem, Farmdcia, Fisiolerapia, Fonoaudiologia, Nuingdo e Terapa
Ceupacional, bacharelados, na modalidade presencial, constantes do quadro anexo 4 presente.

Partgrafo ameo. Os estdgios e as atividades complementares dos cursos de graduagdio
referidos no capwd ndo deverdo exceder a 2056 (vinte por cento) da carga hordria total do
cursa, salvo nos cases de determinagies especificas contidas nas respectivas Diretriees
Curriculares.

At 2% As Instituigdes de Educacio Superior, para o atendimento ao arl. 1°, deverio
fxar of lempos minimes ¢ miximos de mtegralizacio curricular por curso, bem como sua
duragio, tomando por base as sepuintes orientagdes:

I - a carga hordria wotal dos cursos, ofertados sob regime seriado, por sistema de
crédito ou por moedulos académicos, atendidos 08 tempos letivos Dxados na Lel n® 9.394/%6,
deverd ser dimensionada e, no minime, 200 (duzentos) dias de trabalho académico efetivo;

Il - a duragéo dos curses deve ser estabelecida por carga horina (ofal curncular,
contabilizada em horas (60 minutos), passandoe a constar do respectivo Projeto Pedagigico;

I - os limites de indegralizagio dos cursos devem ser Nixados com base na carga
hordra total, computada nos respectives Projetos Pedapgdgicos do curso, chservados os limites
estabelecidos nos exercicios e cendrios apresentados no Parecer CHNE/CES n® 8/2007, da
seguinte forma:

a) Grupo de CHM de 2 400h:

Lirmite minimo para integralizacio de 3 (trés) ou 4 {guatro) anos.

b) Grupoe de CHM de 2.700h:

Limite minimo para integralizacio de 3,5 (irds & meio) ou 4 {guatro) anos.

) Grupo de CHM entre 3.000h ¢ 3.200h:

" Resolugio CNEACES 42009, Didrio Oficial da Unido, Brasilia, 7 de abril de 2008, Segio 1, p. 27.
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Limite minimo para integralizacio de 4 {quatra) anos,

d) Grupo de CHM entre 3.600h e 4.000h:

Limite minimo para integralizacio de 5 {cinco) anos,

e} Grupo de CHM de 7.200h:

Limite minimo para integralizacio de 6 (seis) anos.

IV - a imtegraliza¢io distinta das desenhadas nos cendrios apresentados nesta
Resolugio poderd ser praticada desde que o Projelo Pedagdgico justifique sua adeguagio.

Al 37 As Instiluigdes de Educagio Superior devem ajustar e eletivar o5 projetos
pedapdgicos de seus cursos aos efeitos do Parecer CNE/CES n® 2132008 e desta Resolugdio,
até o encerramento do promeiro cicle avabativo do SINAES, nos termos da Portana
MNormativa o® 1/2007, bem como atender a0 que institui o Parecer CNE/CES n® 26172006,
referente 4 hora-aula, fcando respuardados o direitos dos alunos advindos de atos
académicos até entdo praticados.

Art. 4 As disposigies desta Resolugio devemn ser seguidas pelos drgdos do MEC nas
suas fungies de avaliagdo, venficagdo, regulagio ¢ supervisdo, no que for pertinente i maténa
desta Resolugio.

Art. 3° Esta Resolugdio entrard em vigor na data de sua publicagio.

QUADRO ANEXO A RESOLUCAO CNE/CES N 4/2009

Carga hordria minima dos cursos de graduacio considerados da drea de sadde, bacharelados, na
mirdalidade presencial

Crirsir Carga Hordria Mimimg
Aismedicing 3,240
Liineias Hisloiricas 3, 200
| Eehcagedn Fisicg 220
Ernfermopem ERII]
Frarmicia R
| Fisiplerapio 4.0
Fonogudiologic .20
Naitrigdo 3,200
| Terapio G ol 2.200

PAULO MONTEIRO VIEIRA BRAGA BARONE
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ANEXO D - Matriz do curso de Fisioterapia

. . H/A | H/A | H/A. | HIA . Pré-
PRITIEE LEE L Total. | Prat. | Teor DlEB A Requisitos
Humano 08 - 4 4 | Filosofia e Saude -
1 3 4 | Metodologia Cientifica -
, 2 6 8 | Bases Morfofuncionais dos Sistemas | (BMF I) -
Aproximagao Saude 12 .,. :
1 3 4 | Bases Biologicas
10 ao Campo
da Saude ) 1 3 4 | Historia e Fundamentos da Fisioterapia i
Especifico 10 — -
3 3 6 Recursos Fisioterapéuticos | )
EPS 04 2 2 4 | Aproximacdo ao Campo da Saude -
Total 34 10 24 34
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Humano 2 - 2 2 | Corpo e Sociedade -
Bases Morfofuncionais dos Sistemas |1 BMF |
2 6 8
; (BMF 11)
Saude 22 - 2 2 | Fundamentos de Micro-Imuno Co-requisito BMFII
Corpo, 1 1 2 | Psicomotricidade -
90 Movimento 2 2 4 | Recursos Fisioterapéuticos Il -
e Saude L ] BME I
Especific | 4 6 | 10 | Movimento Humano c o .
o 0-requisito: Clne5|_oterap|a
3 3 6 | Cinesioterapia Co-reqwrs]lto. Movimento
umano
EPS 4 2 2 4 | Educagéo e Promocao da Saude -
Total 38 14 | 24 | 38
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. H/A | H/A Pré-
FEITEE Tema Eixo Total | Prat £l |l Disciplina Requisitos
0 Teor
Crianca, Adolescente e -
- 2 2 :
Sociedade
Humano 06 - -
Psicologia do -
- 4 4 .
Desenvolvimento
] i 4 4 Salde da Crianca e do -
Sade Saude 08 Adolescente
. da:erlan(;a - 4 4 | Genética e Embriologia -
3 e do Fisioterapia nas Disfung¢bes M. Humano, Cinesioterapia
Adolescent 3 3 6 . ”»
e Neuro-Musculo-Esqueléticas |
Especific Fisioterapia nas DisfuncGes M. Humano, Cinesioterapia
16 3 3 6 .
0 Cardio-Pulmonares |
" L M. Humano, Cinesioterapia
3 1 4 | Praticas Assistivas | Co-requisito: NME 1 ¢ CP |
EPS 04 2 2 4 Humanizacdo em Saude -
Total 34 11 23 34
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H/A H/A Pré-
Periodo Tema Eixo Total Erg? : s Disciplina Requisitos
. " | Teor
Humano 2 - 2 2 | Mulher e Sociedade -
- 4 4 | Saude da Mulher -
Saude 10 icro-
2 4 6 | Patologia Geral e Semiologia le\ﬂﬁc:l e Fundamentos de Micro
Fisioterapia em Uro-Gineco- M. Humano, Cinesioterapia
3 3 6 b
] Obstetricia
o Salde da Fisioterapia em Dermato- M. Humano, Cinesioterapia
4 Mulher 3 3 6 :
ulne Especific funcional
P 22 Fisioterapia nas Disfuncdes M. Humano, Cinesioterapia
0 3 3 6 . .
Neuro-Musculo-Esqueléticas 11
M. Humano, Cinesioterapia
3 1 4 | Praticas Assistivas Il Co requisito: Uro-Gineco-Obstetricia,
Dermato-Funcional e NME I
EPS 4 2 2 4 | Gestdo e Controle Social -
Total 38 16 22 | 38
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Period H/A H/A H/A | H/ Pré-
Tema Eixo Total . . A Disciplina Requisitos
0 Prat.
Teor
Homem, Sociedade e -
Humano 04 i 4 4 Populacdo Trabalhadora
Saude do Homem e da -
- 6 6 ~
. Populacao Trabalhadora
Saude 10 i
Diagnostico por Imagem e -
2 2 4 L
. Exames Laboratoriais
Saude do ] ) ) Etica e Deontologia em -
Homem e da Fisioterapia
5° _T_Opkl)”?ﬁag 2 2 4 | Fisioterapia do Trabalho M. Humano, Cinesioterapia
rabaihador Especific Fisioterapia nas DisfuncGes M. Humano, Cinesioterapia
a po 14 3 3 6 | Neuro-Mdsculo-Esqueléticas
1]
M. Humano, Cinesioterapia
3 1 4 | Praticas Assistivas Il Co requisito: NME I11, Fisioterapia do
Trabalho
EPS 4 2 2 4 | Epidemiologia e Bioestatistica -
Total 34 12 22 | 34
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Periodo Tema Eixo AU Ll Al Al Disciplina Pré-
Total. | Prat. Teor Requisitos
Humano 4 - 4 Incluséo Social e Acessibilidade -
Salde 4 - 4 Introducdo a Biosseguranca -
2 2 4 Recursos Fisioterapéuticos 111 M Hgmano .
Cinesioterapia
] . . s M. Humano
|S_|aUde do ; 2 2 4 Fisioterapia Comunitaria Cinesioterapia
60 o Om?mf a 3 3 s | Fisioterapia nas Disfuncdes M. Humano
Toptl; Iar?ac(j) Especifico 28 Neuro-Musculo-Esqueléticas 1V Cinesioterapia
rabaihadora P 3 3 5 Fisioterapia nas DisfuncGes Cardio- M. Humano
Pulmonares Il Cinesioterapia
NME I, Il e I
6 2 08 Estagio em Fisioterapial CP1
g P RFT lell
Total 36 16 20 36
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Humano 2 - 2 2 | Idoso, Familia e Sociedade -
i - 4 4 | Saude do Idoso -
Satde 8 1 3 4 | Terapias Integrati

erapias Integrativas -
7° Saude do i ; M. Humano
Idoso Fisioterapia nas Disfuncdes S .
e 3 3 6 . A Cinesioterapi

Especific 18 Neuro-Musculo-Esqueléticas V 3
0 Estégio Sup. |

10 2 12 | Estagio em Fisioterapia Il NME IV
Total 28 14 14 28
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Humanas - - 4 4 | Bioética
8 2 2 4 | Urgéncia e Emergéncia BMF 11
Saude . B. Bioldgicas
4 - 4 4 | Farmacologia BME I
M. Humano
g0 3 3 6 | Fisioterapia Hospitalar Cinesioterapi
a
Especifico 18 Estagio Sup.
. . . I
10 2 12 | Estagio em Fisioterapia Il CPIle
NME V
Total 30 15 15 30
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10°

Todas as
A i i : disciplinas,
ntearalidade HUMano 20 16 20 Estagio em Fisioterapia IV 401920 8 0
no %uidado Saude periodos
Especifico Todas as
EPS L . . . disciplinas,
2 - 2 Seminario de Pesquisa em Fisioterapia | 40 1° 40 8 °
periodos
Total 22 16 22

Estagio
Integralidade Hsuamagzo 24 20 24 Estagio em Fisioterapia V Supervisionado 1V
no Cuidado Especifico Seminario de
P Seminario de Pesquisa em :
EPS 2 - 2 o i Pesquisa em
Fisioterapia Il o .
Fisioterapia |
Total 26 20 26
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Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Requisitos curriculares Carga horéria Créditos
Disciplinas obrigatérias 3294 244
4320
Estégio curricular obrigatério 1026 76
Disciplinas optativas 108 08
Atividades complementares 216 16
Total 4644 344
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Disciplinas Optativas

. CARGA

DISCIPLINA CREDITOS HORARIA
Auriculoterapia 02 27
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, 02 97
Incapacidade e Saude - CIF
Cor_nportamento Humano: aspectos neurobiologicos e 02 97
sociais
Conflitos Urbanos, controle social e satde das cidades 04 54
Cultura Afro-Brasileira 04 54
Utilizacdo da Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva
(FNP) na pratica fisioterapéutica, com base na 02 27
Classificacdo Internacional de Funcionalidade (CIF)
Fisiologia Cardiorrespiratoria Aplicada 04 54
Inglés Instrumental | 02 27
Inglés Instrumental Il 02 27
Inovacdo Tecnoldgica 02 27
Introducdo a Docéncia no Ensino Superior 04 54
Introducdo a Libras 02 27
Leitura em Lingua Inglesa - Salde 02 27
Leitura em Lingua Inglesa - Fisioterapia 02 27
Libras | 04 54
Libras Il 04 54
Movimento Parametrizado 04 54
Neurobiologia e Psicofarmacologia 02 27
Oficina de Redacdo de Artigos Cientificos 02 27
Pratica Baseada em Evidéncias para Fisioterapia 02 27
Pesquisa Qualitativa em Saude 02 27
Salde e Qualidade de Vida 02 27
Sexualidade e Educacdo Sexual 04 54
Terapéutica com Bola Suica 02 27
Tdpicos especiais em Cultura e Politica 04 54
Trabalhando com Grupos: Teorias, Técnicas e Aplicacdes 02 27
Utilizacdo da Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva 02 27
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ANEXO E - Fluxograma do curso de Fisioterapia
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ANEXO F- Ementario

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS
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PLANO DE DISCIPLINA 1° Periodo
DISCIPLINA CcODIGO
Filosofia e Saude BF143020
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL 4 SEMANAL
54 horas 4 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos
EMENTA

Estudo e analise das repercussdes do fato da morte (a finitude humana) sobre a vida do homem enquanto
individuo e sobre a vida social. Abordagem das diferentes concepgdes de salde ao longo da tradigdo da
Filosofia Ocidental, do mundo antigo ao contemporaneo. Critica ao pensamento positivista na pratica em
saude.

OBJETIVO GERAL

Favorecer a formacao critica do operador de satde, enfatizando o jogo de forcas politicas, econdmicas e
sociais que constituem as praticas terapéuticas, bem como o carater finito da existéncia humana, a fim de
construir uma consciéncia ética, politica e estética do cuidado humanizado em salde.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos e video-
(1) Prética debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares e trabalho de campo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ARANHA, Maria Lucia de Arruda et MARTINS, Maria Helena Pires. Filosofando: Introducéo a
Filosofia. S&o Paulo: Moderna, 20009.

2. FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Graal, 2007.

3. PONTY-MERLEAU, M. Fenomenologia da Percepgdo. 32 ed., Sdo Paulo: Editora WMF Martins
Fontes, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DEJOURS, Christophe. A loucura do trabalho: estudo de psicopatologia do trabalho. S&o Paulo:
Cortez Editora, 1992.

FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1988.

FOUCAULT, M. Os anormais. S&o Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2010.

FOUCAULT, M. Histéria da Loucura. 92 ed., S&o Paulo: Perspectiva, 2010.

PORTER, Roy. Das Tripas Cora¢@o: Uma Breve histéria da Medicina. Rio de Janeiro: Ed. Record,
2004.

REGO, Sérgio et PALACIOS, Marisa. A finitude humana e a satde publica / Human finitude and
public health. http://www.scielo.br/pdf/csp/v22n8/25.pdf

aprwd

e

Coordenacao do Curso Pré-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnologico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Ciambarella Paulon

2021.1 2021.1
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PLANO DE DISCIPLINA 1° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Metodologia Cientifica BF143042
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos
EMENTA

Breve Historia da Teoria do Conhecimento. O método cientifico. Técnicas de leitura e construcéo de
textos. Técnicas para elaboragdo de trabalhos académicos. Técnicas de pesquisa bibliografica. Introducédo
a Pesquisa Cientifica.

OBJETIVO GERAL

Estimular o aluno a uma postura critica-reflexiva sobre ensino-aprendizagem, mobilizando-o para
aprender a aprender. Instrumentaliza-lo para o desenvolvimento de trabalhos académicos e para a pesquisa
cientifica, facilitando sua utilizacdo no campo da prética profissional.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e anélise de textos em grupo
(X) Prética e video-debates. Estudo pratico dirigido em laboratorio de informética.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR Aulas interdisciplinares
BIBLIOGRAFIA BASICA
1. MARCONI, M.A.; LAKATOS, E.M. Fundamentos de Metodologia Cientifica. 9°Ed. S&o Paulo, Altas,
2008.
2. MEDEIRQS, J B. Redacéo cientifica: Pratica de fichamentos, resumos, resenhas. Séo Paulo: Atlas,
2007.
3. ANDRADE, M. M. Introducdo a metodologia do trabalho cientifico: elaboracao de trabalhos na
graduacdo. 6 Ed., Sdo Paulo: Atlas, 2003.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. ALVES, R. O que é cientifico? Sdo Paulo: Loyola, 2007
2. MINAYO, M.C de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 102 Ed.,
SP/RJ: HUCITEC-ABRASCO, 2007
RUIZ, J. A. Metodologia Cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. 62 Ed., Sdo Paulo: Atlas, 2006
SEVERINO, A. J. Metodologia do Trabalho Cientifico. Sdo Paulo. Cortez, 2006
THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-A¢do. 162 Ed., Sdo Paulo: Cortez Editora, 2007.
Coordenacéo do Curso Pré-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Ciambarella Paulon
2021.1 2021.1
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PLANO DE DISCIPLINA 1° Periodo
DISCIPLINA cODIGO
Bases Morfofuncionais dos Sistemas | BF143004
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e  Fisioterapia X
e Farmacia X
e  Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
108 horas 08 08 tempos
PRE-REQUISITO (S): Néo hé pré-requisitos CcODIGO (S)
EMENTA

A célula como unidade biol6gica, sua composi¢ao quimica, suas principais organelas. Composicao, estrutura
molecular e transporte através das membranas biolégicas. Morfofisiologia dos tecidos orgénicos, Tecidos: epitelial de
revestimento e glandular, conjuntivo, adiposo, cartilaginoso, dsseo, muscular e nervoso. Anatomia e Fisiologia do
sistema Osteo-mioarticular. Neuroanatomia funcional e Neurofisiologia Humana

OBJETIVO GERAL

Promover o conhecimento da morfofisiologia das células e dos tecidos humanos, bem como da Neuroanatomia e
Neurofisiologia Humanas, desenvolvendo a base de conhecimentos necessarios para o aprendizado dos processos de
salde e doenca.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teobrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates;

(x) Prética Seminérios; estudo pratico dirigido individual e/ou em grupo; Aulas
praticas em laboratério de histologia, biologia e anatomia.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Aulas interdisciplinares, desenvolvendo o contelido de forma concomitante, para o entendimento do funcionamento

do organismo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AIRES, M. M. Fisiologia. 3%Ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

2. DEROBERTIS, E. D.; HIBS, J. Bases da Biologia Celular e Molecular. 42 Ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

3. HALL,J. A.; GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia médica. 5% Ed., Sdo Paulo: Elsevier, 2006.

4. JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia Béasica. 8 Ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

5. JUNQUEIRA, L. C. Biologia Estrutural dos Tecidos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

6. LODISH, H.; BERK, A.; MATSUDAIRA, P. et al Biologia Celular e Molecular, 5% Ed., Porto Alegre: Artmed,
2005.

7. MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia orientada para a clinica. 5% Ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

8. MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. Sdo Paulo: Atheneu, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALBERTS, B., JOHNSON, A., LEWIS, J., RAFF, M., ROBERTS, K., WALTER, P. Biologia Molecular da
Célula. Porto Alegre: Artmed, 2010.

2. KAPIT, W.; MACEY, R.l.; MEISAMI, E. Fisiologia: um livro para colorir. Sdo Paulo: Roca, 2004.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncias — Fundamentos para a reabilitacdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

4. MITCHELL, AW.M.; DRAKE, R.L.; VOGL, W. Gray’s Anatomia para estudantes. 1.ed. S&o Paulo: Elsevier,
2010.

5. MOORE, K. L.; DALLEY, A. F.; AGUR, A. M. Anatomia Orientada para a clinica. 6% ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

6. MORISCOT, A.S., CARNEIRO, J.,, ABRAHAMSOHN, P.A. Histologia para Fisioterapia e Outras Areas da
Reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

7. SOBOTTA, J., WELSCH, U. Sobotta/Atlas de Histologia- Citologia, Histologia e Anatomia Microscopica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

8. WIDMAIER, E.P.; RAFF, H.; STRANG, K.T. Fisiologia humana — Os mecanismos e fungfes corporais. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 1° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Bases Bioldgicas BF143003
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL CREDITOS
54 horas 4 4 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Ndo ha pré-requisitos

EMENTA

Bioenergética. Integracéo e controle do metabolismo. Substratos nutricionais para o exercicio. Vias
metabdlicas: Aminoacidos, Proteinas, Carboidratos e Lipidios. Bioquimica do sangue. pH e sistema
tampdo. Enzimas e coenzimas. Biofisica da agua e fluidos em sistemas bioldgicos. Energia e corpo

humano. Biofisica dos sistemas organicos.

OBJETIVO GERAL
Promover o conhecimento das bases bioquimicas e biofisicas para o entendimento dos processos
bioldgicos e do movimento humano.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates; Seminérios;
(x) Prética Estudo pratico dirigido individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA
1.
2.

3.

DURAN, J.E.R. Biofisica: fundamentos e aplica¢gdes. Makron Books, 2003.

LODISH, H.; BERK, A.; MATSUDAIRA, P. et al Biologia Celular e Molecular, 5 Ed., Porto
Alegre: Artmed, 2005

VOET, D. VOET, J. Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DEVLIN, T.M. Manual de Bioquimica com correlacGes clinicas. 62 ed. Editora Edgard Blucher, 2007.
2. GARCIA, E. A.C. Biofisica. S&o Paulo: Sarvier, 2002.
3. HENEINE, I. F. Biofisica béasica. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.
4. MAUGHAN, R. GLEESON, M. As Bases Bioquimicas do Desempenho nos Esportes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.
5. McARDLE, W.; KATCH, F. I. & KATCH, V. L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.
Coordenacgéo do Curso Prd-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Ciambarella Paulon
2021.1 2021.1

108



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 1° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Histéria e Fundamentos da Fisioterapia BF143036
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
° Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

EMENTA

Historia da Fisioterapia no Brasil e no mundo. Bases cientificas e areas de atuacdo do fisioterapeuta.
RepresentacOes da categoria profissional. Legislacéo e regulamentacédo da fisioterapia. Formagao do
fisioterapeuta. Diretrizes Curriculares Nacionais.

OBJETIVO GERAL
Analisar a situacdo atual e perspectivas da profissao de fisioterapeuta no pais, a partir d seu processo
historico e social.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;

(x) Prética estudo pratico dirigido individual e/ou em grupo; seminéarios, férum,
uso de portifélio, tempestade cerebral, mapa conceitual

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Entrevistas com profissionais, visitas técnicas

BIBLIOGRAFIA BASICA

FisioBrasil, 2002.

1. BARROS, F. B. M O fisioterapeuta na salde da populagéo: atuacao transformadora. Rio de Janeiro:

2. DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia preventiva — fundamentos e aplicacfes. S&o Paulo: Manole, 2002.
3. REBELLATO, J.R.; BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil. 22 ed., Barueri, Sdo Paulo: Manole, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. BRASIL. Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 22 Regido Administrativa.
Normatiza¢des do COFFITO e do CREFITO2. Disponivel em <http://www.crefito2.org.br>, 2006.

Curriculares Nacionais do Curso de Graduacéo em Fisioterapia.
3.
4. DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. 22 ed. S&o Paulo: Cortez Editora, 2008.
5

LIMA, N. T.; GERSCHMAN, S; EDLER, F. C.; SUAREZ, J. M. Salde e Democracia: histdrias e
perspectivas do SUS. 12 ed. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2005.

2. BRASIL. Ministério da Educacdo. Resolucdo CNE/ CES n°4 de 19/02/2002, que institui as Diretrizes

DINIZ, M. Os donos do saber: profissionais e monopdlios profissionais. Rio de Janeiro: Revan, 2001
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 1° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Recursos Fisioterapéuticos | BFI143051
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
81 horas CREDITOS 06 tempos
06
PRE-REQUISITO (S) CcODIGO (S)
e  Ndo ha pré-requisitos
EMENTA

Historico e conceitos das terapias manuais. Bases morfofuncionais das Terapias Manuais. Palpacéo e
Toque. Anatomia Palpatéria. Técnicas classicas e complementares de Terapias Manuais: fundamentos,
indicacOes e contraindicacdes, programacao terapéutica. Introducéo & mobilizacdo articular e manipulagéo
vertebral. Terapia miofascial. Cadeias Musculares.

OBJETIVO GERAL

Favorecer a compreensdo, analise e utilizacdo criteriosa dos diferentes métodos e técnicas manuais como
recurso fisioterapéutico.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; estudo pratico dirigido individual
(x) Prética e/ou em grupo e Seminarios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Mesas redondas: elegibilidade, aplicabilidade e eficiéncia e eficacia das técnicas

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BIENFAIT, M. As Bases da Fisiologia da Terapia Manual. Sdo Paulo: Summus, 2000.

2. CASSAR, M. P. Manual de Massagem Terapéutica. Sdo Paulo: Manole, 2001.

3. JUNQUEIRA, L. Anatomia Palpatoria e seus Aspectos Clinicos. Sdo Paulo: Grupo Gen (Guanabara
Koogan), 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BIENFAIT, M. Estudo e tratamento do esqueleto fibroso: Fascias e Pompages. Sdo Paulo: Summus,
1999.

2. HAMMER, W. I. Exame funcional dos tecidos moles e tratamento por métodos manuais: novas

perspectivas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

LEDUC, Albert; LEDUC, Olivier. Drenagem Linfatica: teoria e titulo. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2007.

MAKOFSKY, H.W.; Coluna Vertebral:Terapia Manual. Rio de Janeiro, RJ:Guanabara Koogan, 2005.

5. MARQUES, A.P. Cadeias Musculares. 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2005.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 1° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Aproximacao ao Campo da Saude BF143001
2 CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos -
EMENTA

Estudos e cartografias do campo da sadde relacionados ao processo satde-doenca. Historia e principios da
constituicdo do campo de salde coletiva no Brasil.

OBJETIVO GERAL

Promover reflexdo sobre os fundamentos tedricos e praticos que influenciam e conformam o campo da
salide sob a perspectiva do Sistema Unico de Sadde no Brasil.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas dialogadas. Video-debates. Visitas técnicas.
(x) Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Aulas interdisciplinares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. LAPLANTINE, F. Antropologia da doenga. 4? ed. S&o Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2010.

2. MERHY, E. E. O Trabalho em Saude: olhando e experienciando o SUS no cotidiano. Sdo Paulo:
HUCITEC, 2007.

3. VIANA, A. L. A. IBANEZ, N.; ELIAS, P. E. M. Satde, Desenvolvimento e Territério. Sdo Paulo:
HUCITEC, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. AROUCA, S. O dilema preventivista: contribui¢do para a compreensdo critica da medicina preventiva.

UNESP/FIOCRUZ. S&o Paulo: Rio de Janeiro, 2007.

CAMPOS, G. W. S. Salde Paidéia. Sdo Paulo: HUCITEC, 2007.

DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. S&o Paulo: Cortez, 2008.

4. MIRANDA, A. C,; BARCELLOS, C. (Orgs.). Territério, Ambiente e Salde. Rio de Janeiro:
FIOCRUZ, 2010.

5. LOPES, M. Politicas de Saude Publica Interacdo dos Atores Sociais. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 2010.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 2° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Corpo e Sociedade BF143008
2 CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos
EMENTA

Estudos e problematizaces histéricos, culturais e sociais sobre corpo saudavel, doentio e repercussdes nas
praticas em salde.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar a compreensdo do corpo como objeto de estudo das ciéncias humanas, favorecendo novos
modos de pensar e agir nas praticas em saude.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos e video-
(1) Prética debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares e trabalho de campo.
BIBLIOGRAFIA BASICA
1. CANGUILHEM, G. O Normal e o Patologico. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010.
2. FOUCAULT, M. Os Anormais. S&o Paulo:Editora Martins Fontes, 2005.
3. PONTY- MERLEAU. M. Fenomenologia da Percepcdo. Sdo Paulo:Editora Martins Fontes, 2006.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1979.
2. . Resumo dos cursos do Collége de France. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2009.
3. GOLDENBERG, M. (org). Nu e vestido: dez antropdlogos revelam a cultura do corpo carioca. Rio de
Janeiro: Record, 2007.
4, . De perto ninguém é normal. Estudos sobre corpo, sexualidade, género e desvio na cultura
brasileira. Rio de Janeiro: Record, 2005.
GUATTARI, F. As Trés Ecologias. Sdo Paulo: Papirus, 2011.
MONTEIRO, P. P. Quem somos n6s? O enigma do corpo. Belo Horizonte: Gutenberg, 2006.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 2° Periodo
DISCIPLINA cODIGO
Bases Morfofuncionais dos Sistemas |1 BFI143005
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
108 horas 08 08 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas | BF143004
CO-REQUISITO (S)
e Fundamentos de microbiologia e imunologia BF143033-

EMENTA

Tecido Sanguineo e Hematopoiese. Histologia, Anatomia e Fisiologia Humana dos drgéos e sistemas:
cardiovascular, respiratorio, genito-urinario, digestoério e endécrino.

OBJETIVO GERAL

Promover o conhecimento da estrutura e fun¢do dos 6rgaos e sistemas do corpo humano, desenvolvendo a
base de conhecimentos necessérios para o aprendizado dos processos de salde e doenca.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates; Seminarios;

(x) Prética estudo prético dirigido individual e/ou em grupo; Aulas préaticas em laboratorio
de anatomia.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Aulas interdisciplinares, desenvolvendo o contetdo de forma concomitante, para o entendimento do
funcionamento do organismo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AIRES, M. M., Fisiologia, 3%Ed., Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2008.

2. HALL, J.A.; GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia médica. 5% Ed., Sdo Paulo: Elsevier, 2006.

3. JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 8 Ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2004.

4. JUNQUEIRA, L. C. Biologia Estrutural dos Tecidos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

5. MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia orientada para a clinica. 52 Ed., Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2007.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
DANGELDO, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia Humana Basica. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005.
KAPIT, W.; ELSON, L.M. Anatomia: um livro para colorir. Sdo Paulo: Roca, 2004.
KAPIT, W.; MACEY, R. |.; MEISAMI, E. Fisiologia: um livro para colorir. Sdo Paulo: Roca, 2008.
SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana volumes | e 1. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
TORTORA, G.J., GRABOWSKI, S.R. Principios de Anatomia e Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.
WIDMAIER, E.P., RAFF, H., STRANG, K.T. Fisiologia Humana: os mecanismos das funcGes
corporais. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 2° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fundamentos de Microbiologia e Imunologia BFI43033
) CLASSIFICACAO
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
CO-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas Il BF143005

EMENTA

Microbiologia e Imunologia: morfologia, fisiologia, classificagdo e nomenclatura das bactérias.
Esterilizacdo e desinfeccdo. Caracterizagdo e classificacdo dos virus. Infeccao e resisténcia. Antigeno,
anticorpo e complemento. Biologia da resposta imune. Reag8es soroldgicas e de hipersensibilidade.
Doengas autoimunes.

OBJETIVO GERAL

Promover o estudo da microbiologia e da imunologia para o entendimento das principais patologias
autoimunes e infecciosas

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de
() Prética artigos; Debates; Seminarios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ACTOR, J. K. Microbiologia e Imunologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

2. MURPHY, K.; TRAVERS, P.; WALPORT, M. Imunobiologia de Janeway. 72 ed. Porto Alegre:
Artmed Editora, 2010.

3. MURRAY, P. R,; ROSENTHAL, K. S.; PFALLER, M. A. Microbiologia Médica. 62 ed. Editora
Elsevier, 2010.

4. TRABULSI, L. R.; ALTERTHUM, F. Microbiologia. 52 ed. S&o Paulo: Atheneu Editora, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ABBAS, A. K.; LICHTMAN, A. H.; PILLAI, S. Imunologia Celular e Molecular. 62 ed. Editora
Elsevier, 2008.

2. BURTON, G. R. W. Microbiologia para as Ciéncias da Salde. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

3. MIMS, C.; DOCKRELL, H. M; GOERING, R. V.; ROITT, I.; WAKELIN, D. Microbiologia
Médica. 32 ed. Editora Elsevier, 2005.

4. OPLUSTIL, C. P.; ZOCCOLI, C. M.; TOBUTI, N. R.; SINTO, S. I. Procedimentos B&sicos em
Microbiologia Clinica. 32 ed., Sdo Paulo: Editora Sarvier, 2010.

5. ROITT, I. M., DELVES, P. J. Fundamentos de Imunologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2004.

6. SANTOS, N. S. O.; ROMANOS, M. T. V.; WIGG, M. D. Introducdo a virologia humana. 22 Ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 2° Periodo
DISCIPLINA cODIGO
Movimento Humano BF143043
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL 10 10 tempos
135 horas
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais Dos Sistemas | (BMFI) BFI143004
CO-REQUISITO (S)
e Cinesioterapia BF143007
EMENTA

Principios de cinética e cinematica. Propriedades biomecénicas e caracteristicas histologicas dos 0ssos,
articulagdes, ligamentos e musculos. Mecanismo celular de contra¢do muscular. Propriedades mecénicas
do musculo esquelético: orientagdo das fibras musculares, tipos de contragdo muscular e suas
caracteristicas biomecéanicas. Conceito de alavanca e sua aplicacéo pratica. Definicdo e andlise de forga,
torque e poténcia. Cinesiologia e biomecanica das articulagdes dos membros superiores, inferiores, coluna
vertebral e cabega. Controle do movimento humano. Marcha normal, postura ortostatica e equilibrio
humano. Dindmica das vias metabolicas durante o exercicio. Classificacdo e caracteristicas dos diferentes
tipos de exercicio. Comportamento do sistema cardiovascular durante o exercicio. Efeitos do treinamento.
Prescricdo de exercicios, dosimetria, indicacdes e contraindicacfes.

OBJETIVO GERAL

Promover o estudo multidisciplinar do movimento humano, capacitando a consideragdo integrada de
parametros fisicos, anatémicos e fisiol6gicos na anélise do sistema musculo-esquelético e de seu
movimento e instrumentalizando o aluno para a avaliacdo postural, funcional e terapéutica do movimento
humano e das estruturas componentes do sistema musculo-esquelético.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates; Seminarios;
(x) Prética Dindmicas de grupo; Estudo prético dirigido individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares; apresentacdo de seminarios e dindmicas de grupo abertas a outras turmas e

CUursos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FLOYD, T.R., Manual de Cinesiologia Estrutural, 162 ed, Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2011.

2. MCcARDLE, W., KATCH, F.I. K, KATCH, V. L. Fundamentos de Fisiologia do Exercicio. 2% ed, Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

3. LIPPERT, L. S. Cinesiologia Clinica e Anatomia. 5% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

4. PLOWMAN, S. A, SMITH, D. L., Fisiologia do Exercicio - Para Saude, Aptiddo e Desempenho, 22
ed, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. HALL, S.J. Biomecanica Béasica. 5%d. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009.
2. KAPANDII, A. 1. Fisiologia Articular. Vols. 1, 2 e 3, 6% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
3. LEHMKUHL, L. D.; SMITH, L. K. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom, 5% Ed., S&o Paulo: Manole, 1997.
4. MARQUES, A. P Manual de goniometria. 2.ed. Sdo Paulo: Manole, 2003.
5. NORDIN, H. FRANKEL, V. H. Biomecanica Béasica do sistema Musculoesquelético. 3% ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.
6. PERRY, J. Analise de Marcha — Vol. 3 - Sistemas de Analise de Marcha, SP, Manole. 2004
7. PERRIN, P.; LESTIENNE, F. Mecanismos do Equilibrio Humano: exploragdo funcional, aplicacdo ao esporte e a
reeducacdo. Séo Paulo: Organizacdo Andrei Editora Ltda., 1998
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 2° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Psicomotricidade BF143050
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
5 NUMERO DE CARGA HORARIA
CARGA HORARIA SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas
02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Ndo ha pré-requisitos -

EMENTA

Abordagem pluridimensional da Psicomotricidade: Histérico, discussdo epistemoldgica e conceitos.
Fundamentos tedricos introdutérios; bases do desenvolvimento psicomotor infantil; avaliacéo
psicomotora; transtornos psicomotores; técnicas de intervencdo e areas de atuacdo.

OBJETIVO GERAL
Favorecer a discussdo e a reflexdo sobre conhecimentos técnico-cientificos referentes a utilizagdo da
Psicomotricidade em diferentes campos de atuacao.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e analise
(X) Pratica de textos em grupo e video-debates. Aulas praticas

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ALMEIDA, G. P. Teoria e Pratica em Psicomotricidade. Rio de Janeiro: Wak, 2007.
2. FONSECA, V. Psicomotricidade: perspectivas multidisciplinares. Porto Alegre: Artmed, 2004.
3. LEVIN, E. A clinica psicomotora: o corpo na linguagem. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BELSKY, J. Desenvolvimento humano: experenciando o ciclo de vida. Porto Alegre: Artmed, 2010.

2. FONSECA, V. Terapia psicomotora: estudo de casos. Petropolis, RJ: Vozes, 2008.

3. FERNANDES, C. O Corpo em movimento: o sistema Laban Bartenieff na formagcéo e pesquisa em
artes cénicas. 22 ed. Sao Paulo: Annablume, 2006.

4. LABAN, R. Dominio do Movimento. Edi¢éo organizada por Lisa Ullmann. 5% ed. S&o Paulo: Summus,
1978.

5. RENGEL, L. Os temas de movimento de Rudolf Laban (I, 11, 11, 1V, V, VI, VII. VIII): modos de
aplicacdo e referéncias: Sdo Paulo: Annablume, 2008 (Cadernos de Corpo e Danca).
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 2° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Cinesioterapia BF143007
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
81 horas CREDITOS SEMANAL
06 06 tempos
CO-REQUISITOS CODIGO (S)
e Movimento Humano BF143043

EMENTA

Historia e fundamentos do exercicio terapéutico. Exame e avaliacdo do desempenho articular e muscular,
goniometria e testes musculares. CIF. Mobilizacdo articular. Exercicios terapéuticos: principios,
classificacdo, indicacOes, objetivos e contraindica¢fes. Programa Cinesioterapéutico. Abordagem
Cinesioterapéutica regional. Métodos e técnicas Cinesioterapéutico: principios, indicagdes e
contraindicacGes. Reeducacdo postural. Mobilizagdo e manipulacdo do paciente no leito. Transferéncias.
Fundamentos tedricos e praticos da Mecanoterapia: técnicas de aplicacéo, indicac6es e contraindicaces.
Recursos de mobilidade: tipos e indicacéo.

OBJETIVO GERAL

Capacitar os alunos para a compreensao dos procedimentos elaborados a partir do movimento humano
como forma de terapia, favorecendo a anélise critica e a utilizacdo dos diferentes métodos e técnicas como
recurso fisioterapéutico

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;

(x) Prética Debates; Seminérios; estudo pratico dirigido individual e/ou
em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. KISNER, C., COLBY, L. A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. Sdo Paulo: Manole,
2009.

2. KENDALL, F.P; McCREARY, E. K. E PROVANCE, P. G. Musculos provas e funcgdes. 5% Ed., Sdo
Paulo: Manole, 2007.

3. MAGEE, D. Avaliacéo musculo esquelética. Sdo Paulo: Manole, 2005

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRODY, LT; HALL, CM. Exercicios terapéuticos na busca da fun¢do. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

2. DELISA, J.A. Tratado de Medicina de Reabilitagdo: principios e préatica. Barieri, Sdo Paulo: Manole,
2002.

3. HISLOP, H. J.; MONTGOMERY, J. DANIELS E WORTHINGHAM Provas de Fun¢do Muscular-
Guia Classico para a Avaliagdo Manual da For¢a Muscular - 8 Ed, Livraria Rubio, 2008

4. O’SULLIVAN, S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avalia¢do e tratamento. 5* Ed., Sdo Paulo:

Manole, 2010.
5. FLOYD, R. T. Manual de Cinesiologia Estrutural. 162 ed. Barueri, S&o Paulo, 2011.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 2° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Recursos Fisioterapéuticos 11 BF143052
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
54 horas CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e  Ndo ha pré-requisitos -
EMENTA

Historia da eletro-termo-fototerapia. Principios de eletricidade Fundamentos neurofisioldgicos, bioquimicos e
biofisicos dos recursos utilizados em eletroterapia, fototerapia e termoterapia: técnicas de aplicacéo,
dosagem, efeitos fisioldgicos, indicacdes, contraindicacdes. Pontos motores. Eletrodiagnéstico. Estimulagdo
elétrica neuromuscular e biofeedback. Fisiopatologia da dor e eletroanalgesia. Terapias combinadas.
Cuidados e precaucdes com o uso dos recursos eletrotermofototerdpicos

OBJETIVO GERAL
Capacitar os alunos para a compreensdo, analise e utiliza¢do criteriosa dos diferentes recursos de eletro-termo
e fototerapia

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; estudo pratico dirigido
(x) Pratica individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Leitura e revisdo de artigos cientificos

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GUIRRO, E.; GUIRRO, R. Fisioterapia Dermatofuncional. 3% ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2004.

2. ROBERTSON, V.; WARD, A.; LOW, J.; REED, A. Eletroterapia explicada: principios e pratica. 4% ed.,
Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

3. ROBINSON, A. J., SNYDER-MACKLER L. Eletrofisiologia clinica: eletroterapia e teste
eletrofisioldgico. Porto Alegre: Artmed, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BORGES, Féabio dos Santos. Dermato-Funcional: modalidades terapéuticas das disfungdes estéticas. S&o

Paulo: Phorte, 2010.

CAMERON, M. H. Agentes Fisicos em Reabilitacdo. Sdo Paulo: Elsevier. 2009.

GREVE, J. M.D’Andrea. Tratado de Medicina de Reabilitagdo. Sdo Paulo: Roca, 2007.

4. DELISA, A.; GANS, B. M. Tratado de Medicina de Reabilitacdo, vol. 2. 12 ed. Barueri, Sdo Paulo:
Manole, 2002.

5. NELSON, R M., HAYES, K.W, CURRIER, D. P. Eletroterapia Clinica. Sdo Paulo: Manole, 2003.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 2° Periodo
DISCIPLINA CcODIGO
Educacdo e Promocéo em Saude BF143011
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos -
EMENTA

Educacéo e promocdo em salde, sua relagdo historica, politica, social e cultural abordando os campos de
atuacdo, os programas, a politica e 0s principios teoricos e praticos da educacdo popular em salde.
OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao aluno o conhecimento tedrico e pratico dos programas e das politicas de promocéo e
educacdo em saude e a utilizagdo de estratégias de educagdo e promogdo em saude no enfrentamento dos
problemas de salide e na melhoria das condi¢des de vida.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Leitura critica de artigos; estudo prético dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Aulas interdisciplinares e visitas aos servi¢os em salide e comunidade

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. S&o Paulo: Paz e
Terra, 1996.

2. RABELLO, L.S. Promocdo da Salde — a construcdo social de um conceito em perspectiva
comparada. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2010.

3. PIERANTONI, C. R.; VIANA, A. L. d’A. Educagdo e Satde. Sdo Paulo: HUCITEC, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CAMPOS, G. W. S. Saude Paidéia. Sdo Paulo: HUCITEC, 2006.

2. CZERESNIA, D.; FREITAS, C. F. F. (org) Promocéo da salde, conceitos, reflexdes, tendéncias. Rio
de Janeiro: FIOCRUZ, 2011.

3. DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. 22 ed. Sao Paulo: editora Cortez, 2008.

4. PORTO, M.F. S. Uma ecologia politica dos riscos. Principios para integrarmos o local e o global na
promocao da saide e da justica ambiental. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2007

5.  VASCONCELOQOS, E. M. Educagao Popular e a Atencdo & Saude da Familia. 22 Ed. S&o Paulo:
HUCITEC, Edigdes UVA, 2010.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 3° Periodo
DISCIPLINA CcODIGO
Crianca, Adolescente e Sociedade BF143009
2 CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) N&o hé pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Diferentes perspectivas sobre a crianca e o adolescente na historia, abordando habitos, costumes e
variacOes sobre os modos de pensar nas diferentes culturas e sociedades. Identificacéo e discussao dos
principais desafios e riscos para a crianca e o adolescente na sociedade contemporanea, levando-se em
conta aspectos como: vulnerabilidade, violéncia contra criancas e adolescentes, etnocentrismo e
diversidade sociocultural.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar condic8es de analisar a situacéo das criancas e adolescentes na sociedade atual, favorecendo
diferentes modos de intervencao para a superacdo dos problemas sociais prevalentes.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leitura e analise de textos e video-debates.
() Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Relatérios de videos e/ou de visitas realizadas nas comunidades e/ou nas institui¢fes que trabalham com

temaéticas socioculturais voltadas as criancas e aos adolescentes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ARIES, P. Historia Social da Crianca e da Familia. Rio de Janeiro: LTC, 2006.

2. ASSIS, S. G.; CONSTANTINO, P.; AVANEL, J. Q. (org.) Impactos da violéncia na escola: um dialogo
com professores. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2010.

3. PIAGET, J, in BARBEL, H. A Psicologia da Crianca. 5% ed. Rio de Janeiro: Difel, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BEE, H. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 2011.

2. BRASIL. Estatuto da Crianga e do  Adolescente (Lei no 8.069/90),
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Ieis/I8069.htm, acesso em 30.04.14.

3. COHN, C. Antropologia da Crianca. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2011.

4. LORDELO, E. R.; KOLLER, S. H.; CARVALHO, A. M. A. (Orgs.). Infancia Brasileira e Contextos
de Desenvolvimento. Sdo Paulo: Casa do Psicdlogo, 2002.

5. WINNICOTT, D. W. Tudo comeca em casa. S&o Paulo: WEM Martins Fontes, 2011.

6. YUNES, M. M.; KOLLER, S. H.; DELL’AGLIO, D. (Orgs.). Resiliéncia e Psicologia Positiva:
Interfaces do Risco & Protecdo. Sdo Paulo: Casa do Psicdlogo, 2011.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 3° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Psicologia do Desenvolvimento BFI143049
2 CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos
EMENTA

Desenvolvimento humano como um processo amplo, continuo e integral que envolve simultaneamente a
participacdo de fatores inatos, adquiridos, ambientais e mediacionais. Identificagdo e discussdo dos
principais aspectos fisicos, cognitivos, emocionais e sociais envolvidos em diferentes momentos do
desenvolvimento infantil: pré-natal, nascimento, recém-nascido e crianga, levando-se em conta as
contribuices de diferentes teorias e pesquisas contemporaneas.

OBJETIVO GERAL
Favorecer ao aluno a compreenséo de como se constitui o desenvolvimento integral da crianca.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos em grupo e
() Prética video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Trabalho de campo envolvendo observagdo, registro e anélise de aspectos relacionados ao
desenvolvimento infantil.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BEE, H. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 2003.

2. PAPALIA, D. E;; OLDS, S. W.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento Humano. S&o Paulo:
McGrawHill, 2009.

1. PIAGET,J,; INHELER, B. A Psicologia da Crianca. Sdo Paulo: Difel, 2003

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BELSKY, J. Desenvolvimento Humano: Experenciando o ciclo da vida. Porto Alegre: Artmed, 2010.

2. BIAGGIO, A. M. B. Psicologia do Desenvolvimento. 18.ed. Petrdpolis (RJ): Vozes, 2009.

3. RAPPAPORT, C.R,; FIORI, W. R.; HERZBERG, E. Psicologia do Desenvolvimento. Vol 2 Séo Paulo:
Epu, 2010.

4. RAPPAPORT, C. R,; FIORI, W. R.; HERZBERG, E. Psicologia do Desenvolvimento. Vol 3. Sdo
Paulo: Epu, 2010.

5. WINNICOTT, D. W. Tudo Comeca em Casa. S&o Paulo: WEM Martins Fontes, 2011.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 3° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Salde da Crianga e do Adolescente BF143054
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) N&o hé pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Aspectos demograficos e epidemioldgicos, clinicos e cirdrgicos das afeccfes e disfungdes neonatais,
pediatricas e hebiatricas de origem neuroldgica, cardiopulmonar, traumato-ortopédica, oncolégica,
infectocontagiosa e parasitaria. Puericultura. Politicas Nacionais de Saude da Crianca e do Adolescente
OBJETIVO GERAL

Promover o estudo das funces, disfuncfes e incapacidades prevalentes na crianca e no adolescente para a
prética do cuidado integral

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates; Seminarios.
() Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento
BIBLIOGRAFIA BASICA
1. ARIES, P. Histéria Social da Crianga e da Familia. Rio de Janeiro: LTC, 2011.
2. CRESPIN, J.; REATO, L. F. N. Hebiatria — Medicina da Adolescéncia. Sdo Paulo: Roca, 2007.
3. FIGUEIRA, F. A,; BEZERRA, J. G.; MAGGI, R. S. Diagnostico e Tratamento em Pediatria. Instituto
materno Infantil Prof. Fernando Figueira. 3% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. BEE, H. A crianga em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 2003.
2. BRASIL. Estatuto da Crianca e do  Adolescente (Lei no  8.069/90),
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Ieis/I8069.htm, acesso em 30.04.14.
3. COHN, C. Antropologia da Infancia. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2005.
4. FELDMAN, R. D.; PAPALIA, D. E. Desenvolvimento Humano. 122 ed, Porto Alegre: Artmed, 2013.
5. LORDELO, E. R.; KOLLER, S. H.; CARVALHO, A. M. A. (Orgs.). Infancia Brasileira e Contextos
de Desenvolvimento. Séo Paulo: Casa do Psicélogo, 2002.
6. MARCONDES, E. et al. Pediatria Basica. S&o Paulo: Editora Sarvier, 2002.
3. YUNES, M. M.; KOLLER, S. H.; DELL’AGLIO, D. (Orgs.). Resiliéncia e Psicologia Positiva:
Interfaces do Risco a Protecdo. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2006
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 3° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Genética e Embriologia BFI143034
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) N&o hé pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Estrutura e replicacdo do DNA; Transcri¢do; traducdo; mutacdes e doencas genéticas; Gametogénese
masculina e feminina; principais acontecimentos da primeira a nona semana de desenvolvimento humano;
nascimento; placenta e anexos embriondrios; malformacdes por fatores genéticos e ambientais.
OBJETIVO GERAL

Promover o estudo da genética e da embriologia para o entendimento da hereditariedade e do
desenvolvimento humano.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Seminarios; Estudo
() Prética dirigido individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento e préticas de laboratério

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GRIFFITHS, AJ.F.; MILLER, JH.; SUZUKI, D.T.; LEWONTIN, R.C.; GELBART, W.M;
WESSLER, S.R. Introduco a Genética. 82 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

2. MOORE, K.L.; PERSUAD, T.V.N. Embriologia Clinica. 72 Ed. Sdo Paulo: Editora Elsevier, 2004

3. MOORE, K. L.; PERSAUD, T. V. N.; SHIOTA, K. Atlas Colorido de Embriologia Clinica 2° Ed.
Grupo GEN, 2002

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BORGES-OSORIO, M.R.; ROBINSON, W.M. Genética humana. Porto Alegre: Artmed, 2001.

LEWIN, B. Genes I1X. 92 ed. Porto Alegre: Artmed, 20009.

MAIA, G. D. Embriologia Humana. Sao Paulo: Editora Atheneu, 2007.

NUSSBAUM, R. L.; MCINNES, R. R.; WILLARD, H.F. Genética Médica 62 Ed. Grupo GEN, 2002.

SADLER, T.W. Langman, Embriologia Médica. 11% Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan Grupo

GEN, 2010.

Coordenacéo do Curso
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 3° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-Musculo-Esqueléticas | BF143028
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
81 horas CREDITOS 06 tempos
06
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Cinesioterapia BF143007
e Movimento Humano BF143043

EMENTA

Aprendizagem Motora. Desenvolvimento neuropsicomotor normal. Abordagem cinético-funcional e

fisioterapia nas afec¢des pediatricas de origem neuroldgica e genética. Disturbios osteometabdlicos, nas
alteracdes do desenvolvimento osteo-mio-articular e nas afeccdes ortopédicas que acometam a crianga e 0
adolescente, aspectos gerais, avaliacdo, diagndstico e progndstico cinético-funcional. Elaboragéo do plano

funcional e alta.

de tratamento fisioterapéutico: métodos e técnicas, indicacdes e contraindicacdes. Critérios de avaliagdo

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervenc¢do Fisioterapéutica nas
sindromes neurolégicas e ortopédicas, aspectos clinicos e cirtrgicos dos distirbios que acometem o
sistema neuro-musculo-esquelético da crianca desde o0 nascimento até a adolescéncia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;

(x) Prética Debates; Seminérios; estudo pratico dirigido individual e/ou
em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

Guanabara Koogan, 2007.

1. AACD: Medicina de Reabilitacdo: principios e pratica. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2007.
2. CURY, CR; BRADAO, MB. Reabilitacdo em Paralisia Cerebral. MedBook, 2011
3. EFFGEN, S.K. Fisioterapia pediatrica: atendendo as necessidades das criancas. Rio de Janeiro:

4. POUNTNEY, T.E. Fisioterapia Pediatrica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008
5. SCHWARTZMAN, JS. (Org) Sindrome de Down. S&o Paulo: Memmon, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ok w

inicial: o bebé e a sua mae. Sao Paulo: EPU, 2010.

1. BEE, H. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre, Artmed, 2011.

2. BRAGA, L.; CAMPOS DA PAZ. Método SARAH- reabilitacdo baseada na familia e no contexto da
crianca com lesdo cerebral. Sdo Paulo: Santos editora, 2008.

LYNN T STAHELI. Ortopedia pediatrica na prética. 2 ed. Porto Alegre: Artmed, 2008
MARCONDES, E. Pediatria bésica: pediatria geral e neonatal. S&o Paulo: Sarvier, 2002

PRADO, C.; VALE, L.A. Fisioterapia neonatal e pediatrica. Sdo Paulo: Manole, 2012.
RAPPAPORT, C.R.; FIORI, W.R.; HERZBERG, E. Psicologia do desenvolvimento - a infanica

Coordenacéo do Curso
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 3° Periodo
DISCIPLINA CcODIGO
Fisioterapia nas Disfuncdes Cardio-Pulmonares | BF143026
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatbria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
81 horas CREDITOS SEMANAL
06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Cinesioterapia BF143007
e Movimento Humano BF143043

EMENTA

Fisioterapia nas afeccBes pediatricas e neonatais de origem cardiopulmonares: aspectos gerais, avaliacéo,
diagnéstico e prognostico cinesioldgico-funcional. Tratamento fisioterapéutico ambulatorial e hospitalar:
métodos e técnicas, indicagdes, contraindicagdes e alta. Aspectos de terapia intensiva: ventilagdo mecénica
invasiva e ndo-invasiva, gasoterapia medicinal, cinesioterapia respiratria e motora hospitalar.

OBJETIVO GERAL

adolescéncia.

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para interven¢do Fisioterapéutica nos
transtornos que mais acometem o sistema cardio-pulmonar da crianca desde o nascimento até a

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Tedrica Aula expositiva dialogada. Estudo de Texto (capitulos livro e

(X) Pratica artigos cientificos). Estudo dirigido. Estudo de Caso e
Semindrios. Aula Préatica. Video. Soluc¢éo de Problema

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de Casos e Solugdes de Problemas Reais

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.

Guanabara Koogan, 2007.
2.

de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
3.

EFFGEN, S.K. Fisioterapia peditrica: atendendo as necessidades das criancas. Rio de Janeiro:
PRYOR, J. A.; WEBBER, B. (Ed.). A fisioterapia para problemas respiratérios e cardiacos. 2.ed. Rio

SARMENTO, G. J. V. (org.) Fisioterapia Respiratoria em Pediatria e Neonatologia. S&o Paulo:
Manole, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARBOSA, A.P.; JOHNSTON, C.; CARVALHO, W.B. Série Terapia Intensiva Pediatrica e Neonatal
— Fisioterapia. Vol. 3. Rio de Janeiro: Atheneu, 2008.

2. HIRSCHHEIMER, M. R.; CARVALHO, W. B.; PROENCA FILHO, J. O.; FREDDI, N. A;
TROSTER, E. J. Ventila¢gdo Pulmonar Mecénica em Pediatria e Neonatologia — 3% ed. S&o Paulo:
Editora Atheneu, 2012.

3. CLOHERTY, J.P.; STARK, AR.; EICHENWALD, E.C. Manual de Neonatologia. 6% ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

4. HIRSCHHEIMER, M. R. Ventilagdo Pulmonar Mecénica em Pediatria e Neonatologia. Sdo Paulo:
Editora Atheneu, 2013.

5. POSTIAUX, G. Fisioterapia respiratdria pediatrica: o tratamento guiado pela ausculta pulmonar. 2% ed.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

6. SHERPERD, R. B. Fisioterapia em pediatria. S&o Paulo: Santos, 1995.

7. TARANTINO, A. B. Doencas pulmonares. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
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Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro - IFRJ

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 3° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Praticas Assistivas | BFI43046 _
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria COptativa
° Fisioterapia _ X _
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
54 horas CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
CO-REQUISITO (S) - CODIGO (S)
e Fisioterapia aplicada Neuro-musculo-esquelética | BF143028
e Fisioterapia aplicada a Cardio-pulmonar | BF143026
PRE-REQUISITO (S)
e Cinesioterapia BFI143007
e Movimento Humano BF143043
EMENTA

Mapeamento de riscos e agravos para a salde da crianga e do adolescente. Andlise critica das condi¢des
de salde da crianca e do adolescente e demanda pelos servicos de satide. Andlise e discussdo dos
principais programas sociais. Acompanhamento de a¢des interdisciplinares de educagdo, promocao e
prevencdo em salde da crianca e do adolescente pertencentes a comunidade do entorno institucional.

OBJETIVO GERAL

Possibilitar por meio de atividades das disciplinas que integram o periodo letivo a construgéo progressiva
de conceitos e ferramentas que subsidiardo a pratica profissional proporcionando ao aluno o raciocinio da
atencdo integral, hierarquizada e das formas de atuacdo em salde pela Fisioterapia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Discusséo de casos; Trabalhos em grupo; Elaboracdo de
(x) Prética relatérios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Insercdo dos alunos na comunidade para solucdo de problemas, se aproximando da Extenséao

BIBLIOGRAFIA BASICA
De acordo com as disciplinas do periodo

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as disciplinas do periodo

~ Pré-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e
Coordenacéo do Curso Tecnolégico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Giambarella Paulon
2021.1 2021.1

126



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 3° Periodo
DISCIPLINA CcODIGO
Humanizacdo em Sadde BF143038
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos -
EMENTA

Estudo critico sobre préaticas de atencdo e gestdo em saude, trazendo para o cendrio de formacao dos
profissionais os fundamentos tedricos e praticos da integralidade e da humanizagéo como relevantes
tecnologias na producdo do trabalho em saude.

OBJETIVO GERAL
Favorecer a reflexéo tedrica sobre os principios de humanizac&o em sadde, proporcionando assim o
exercicio ético-politico de praticas de atencdo e gestdo em salide humanizados.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos e video-
(x) Prética debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Visitas aos servicos de saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DESLANDES, S. F. (ORG.). Humanizagao dos cuidados em saide: conceitos, dilemas e préticas - col.
crianca mulher e satde. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006.

2. MATTOS, R. A.; PINHEIRO, R. Os sentidos da Integralidade. Rio de Janeiro: Editora CEPESC / IMS-
UERJ/ ABRASCO, 2009.

3. SANTOS-FILHO, Serafim Barbosa. Avaliagdio e humanizagdo em salde: aproximacdes
metodoldgicas. 2%d. ljui, RS: Unijui, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. AMIB (Associagdo de Medicina Intensiva Brasileira). Humanizacdo em cuidados intensivos. Rio de
Janeiro: Revinter Editora, 2004.

2. BRASIL. Humaniza SUS — Ministério da Saude. Politica Nacional de Humanizag&o.

http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-ministerio/principal/secretarias/sas/humanizasus, acesso

em 30.04.14.

CAMPOS, G. W. S. Salde Paidéia. Sdo Paulo: HUCITEC, 2007

DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. 2% ed. S&o Paulo: Cortez, 2008

5. MERHY, E. E. O Trabalho em Saude: olhando e experienciando o SUS no cotidiano. Sdo Paulo:
HUCITEC. 2007
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 4° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Mulher e Sociedade BF143044
c CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
" NUMERO DE CARGA HORARIA
CARGA HORARIA SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas
02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) N&o hé pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

A experiéncia feminina na contemporaneidade enquanto desdobramento de fenémenos subjetivos, sociais
e culturais, levando-se em conta as contribui¢fes de perspectivas historicas sobre o feminino, diferencas
sexuais, sexualidade, e suas possiveis repercussdes sociais, psicologicas, estéticas e politicas. Discussdo
sobre o conceito de género como categoria socialmente construida, articulada a elementos como
identidade, papéis sociais e discurso.

OBJETIVO GERAL

Favorecer a compreensdo de fatores psiquicos, historicos e culturais pertinentes a subjetividade da mulher
em sua relacdo com a sociedade.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de
() Prética textos em grupo e video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Relatérios de visitas as instituicfes voltadas ao trabalho com a mulher.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. KEHL, M. R. — Deslocamentos do feminino, Rio de Janeiro, Ed. Imago, 2008.

2. .MONTEIRO, S.; VILLELA, W.org. Estigma e Saude. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, 2013

3. SIGMUND, F. — Obras Completas, Ed Standard Brasileira das Obras Psicol6gicas Completas de
Sigmund Freud, Rio de Janeiro: Ed. Imago, 1996.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALDRIGHI, J. M.; BUCHALLA, C. M.; CARDOSO, M. R. A. Epidemiologia dos Agravos a Salde

da Mulher. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

ARIES, P. Histdria Social da Crianca e da Familia. Rio de Janeiro: LTC, 2011.

FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade 1: a vontade de saber. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2011.

GOLDENBERG, M. De perto ninguém é normal. Rio de Janeiro: Record, 2004.

MONTEIRO, P. P. Quem somos n6s? O enigma do corpo. 22 ed. Belo Horizonte: Gutenberg, 2006
Prd-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 4° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Salde da Mulher BFI43055
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
5 NUMERO DE CARGA HORARIA
CARGA HORARIA SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas
04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) Néo ha pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Aspectos demograficos e epidemioldgicos, clinicos e cirdrgicos das afeccdes e disfuncdes prevalentes na
mulher: dermatoldgicas, neuroldgicas, gineco-obstétricas, ortopédicas, oncoldgicas e vasculares
OBJETIVO GERAL

Promover o estudo das fungdes, disfuncdes e incapacidades prevalentes na mulher para a préatica do
cuidado integral

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
() Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;
(1) Prética Debates; Seminérios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

1. BUCHALLA, M.C; ALDRIGHI, J.M e CARDOSO, M. R. A. Epidemiologia dos agravos a satde da
mulher. S&o Paulo: Atheneu, 2005.

2. GOLDMAN, L.; AUSIELLO, D. Cecil Medicina. Vol.1, 23?2 rd ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

3. NEME, B. Obstetricia Fundamental. Sdo Paulo: Sarvier, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRASIL, Ministério da Saude. Direitos sexuais e reprodutivos - uma prioridade do governo. Brasilia.
2005. http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cartilha_direitos_sexuais_reprodutivos.pdf

2. BRASIL, Ministério da Saude. Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST) — Manual de bolso.
Brasilia, 2006. http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_controle_das_dst.pdf

3. BRASIL, Ministério da Saude, Politica Nacional de atencéo integral a saide da mulher. Brasilia, 2004

http://conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2007/politica_mulher.pdf

KEHL, M. R. Deslocamentos do Feminino. 22 ed. Rio de Janeiro: Imago, 2008.

5. REZENDE, J.; MONTENEGRO A. C. N. Obstetricia Fundamental. 102 Ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

6. RICCI, S.S. Enfermagem materno-neonatal e salide da mulher. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,

Ea

2008.
~ Prd-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e
Coordenacéo do Curso Tecnolégico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Ciambarella Paulon
2021.1 2021.1

129


http://conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2007/politica_mulher.pdf

Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 4° Periodo
DISCIPLINA CcODIGO
Patologia Geral e Semiologia BF143045
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas Il BF143005
e Fundamentos de Micro Imunologia BF143033
EMENTA

Adaptacdo e lesdo celular. Inflamag&o e reparo. Alteracdes metabodlicas. Alterag6es do equilibrio
hemodinamico e hidrico. Alteragdes do crescimento e da diferenciagdo celular. Neoplasias. Conhecimento
preliminar das técnicas e métodos da semiologia geral. Objetivos do exame fisico-funcional. Métodos de
leitura e registros em prontuario a partir do método SOAP (Subjetivo; Objetivo; Avaliacdo; Prescricao).

OBJETIVO GERAL
Promover o entendimento dos processos patolégicos gerais para o reconhecimento das principais
disfuncbes de 6rgdos e sistemas

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

() Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Demonstracdes de pecas e achados celulares com

(x) Prética andlise topografica; Debate cientifico; Leitura de textos cientificos; Estudos de
caso; Aulas praticas em laboratério.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Integracdo das areas de conhecimento da Patologia e da Semiologia Geral.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. COTRAN, R. S,; KUMAR, V.; ROBBINS, S. L. Robbins: Patologia Estrutural e Funcional. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

2. PORTO, C. C. Exame Clinico: Bases para a pratica médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

3. GOLDMAN, L.; AUSIELL, D. Tratado de Medicina Interna Cecil. Vol 1 e 2. 232 ed., Rio de
Janeiro: Elsevier, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BAIKIE, P. D. e cols. Sinais e Sintomas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo: Patologia Geral. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2004
GUYTON, A. C.; HALL, J. Tratado de Fisiologia Médica. 112 ed. Sdo Paulo: Elsevier, 2006.
PORTO, C.C. Semiologia médica. 52 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

PEGGY, B. Sinais e sintomas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 4° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia em Uro-Gineco-Obstetricia BF143024
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
81 horas CREDITOS SEMANAL
06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Cinesioterapia BF143007
e Movimento Humano BF143043

EMENTA

Fundamentos de ginecologia e de obstetricia. Fisioterapia nas afec¢des uro-ginecoldgicas, obstétricas e
mastoldgicas: aspectos gerais, semiologia, diagnéstico e prognostico cinético-funcional. Incontinéncia
urinaria. Cancer de mama. Fisioterapia materno-infantil. Alteragdes cardiorrespiratorias e metabdlicas da
gestacdo. Lesdes ortopédicas mais frequentes na gestagdo. Parto e puerpério. Aleitamento Materno.
Intervencdo fisioterapéutica em ginecologia e obstetricia: métodos e técnicas, objetivos, indicagdes e
contraindicacGes, programacao terapéutica e alta.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre os principais métodos e técnicas para intervencao fisioterapéutica nas
condic@es clinicas e cirlrgicas em uroginecologia e obstetricia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tebrica Aulas tedricas expositivas; Semindrios; estudo pratico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BARACHO, E. Fisioterapia Aplicada & Satde da Mulher. 52 ed. Rio de Janeiro: Grupo Gen - Guanabara
Koogan, 2012.

2. MARQUES, A. A,; SILVA, M. P.P.; AMARAL, M. T. P. Tratado de Fisioterapia em Salde da Mulher.
Sdo Paulo: Roca, 2011.

3. MORENO, A. L. Fisioterapia em Uroginecologia. 22 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009.

4. REZENDE FILHO, J.; MONTENEGRO, C. A. B. Rezende Obstetricia Fundamental. 122 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALDRIGHI, José Mendes; BUCHALLA, Céssia Maria; CARDOSO, Maria R.A: Epidemiologia dos
agravos a salde da mulher. 2 2 ed. S&o Paulo: Atheneu, 2005.

2. BARACHO, E. Fisioterapia Aplicada & Obstetricia, Uroginecologia e Aspectos de Mastologia. 42 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

3. GUIRRO, E.; GUIRRO, R. Fisioterapia Dermato Funcional: fundamentos, recursos e patologia.
Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2010.

4. FERREIRA, C. H. J. Fisioterapia na Saide da Mulher — Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: Grupo Gen /
Guanabara Koogan 2011.

5. HALL, C. M.; BRODY, L. T. Exercicio Terapéutico: na busca da funcédo. 22 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

6. LEDUC, A.; LEDUC, O. Drenagem Linfatica: teoria e pratica. 3% ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole,

2007.

NEME, B. Neme Obstetricia Basica. 3 # ed, Sdo Paulo: Jarvier, 2005.

NETTO Junior, N. R. (org) Urologia Pratica 5% ed. S&o Paulo: Roca, 2008.

SILVA, C. R. Cinesioterapia do assoalho pélvico: abordagem fisioterapéutica. Rio de Janeiro: Editora

Phorte, 2011.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 4° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia em Dermato-Funcional BF143023

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
81 horas CREDITOS SEMANAL
06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Cinesioterapia BF143007
e Movimento Humano BF143043

EMENTA

Fundamentos de Dermatologia. Fisioterapia em dermatologia: aspectos gerais, semiologia, diagndstico e prognostico
cinético-funcional. Fisioterapia no paciente queimado. Fisioterapia nas disfun¢des enddcrino-metabdlicas e
circulatérias. Pré e p6s-operatorio de cirurgias plasticas estéticas e restauradoras. Tratamento de Ulceras. Tratamento
Fisioterapéutico em dermatologia: avaliagdo métodos e técnicas, objetivos, indicacdes e contraindicagdes,
programacao terapéutica e alta. Eletroterapia aplicada a Dermatologia.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre os principais métodos e técnicas para intervencdo fisioterapéutica nas
condicBes dermatoldgicas, metabdlicas e estéticas que acometem o adulto.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; Estudo pratico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BORGES, F. S. Dermatofuncional Modalidades Terapéuticas nas Disfun¢des Estéticas. Sdo Paulo: Editora
Phorte, 2010.

2. GUIRRO, R.; GUIRRO, E. Fisioterapia Dermato-Funcional - fundamentos, recursos e patologias. Sdo Paulo:
Manole, 2004.

3. KEDE, M. P.V,; OLEG, S. Dermatologia Estética. 2 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

4. ROBINSON, A. J.; SNYDER-MACKLER, L. Eletrofisiologia Clinica: eletroterapia e teste fisioldgico. Porto
Alegre: Editora Artmed, 2010.

5. WOLFF, K.; JOHNSON, R. A. Dermatologia de Fitzpatrick — Atlas e Texto. 6%d. Porto Alegre: Editora
McGraw Hill, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARAN, R. Doencas da unha do diagnostico ao tratamento. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

2. FOLDI, M. STROBENREUTHER, R. Principios de Drenagem Linfatica. 42 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole,
2012.

3. HERPERTZ, U. Edema e Drenagem Linfatica: diagndstico e terapia do edema. Sdo Paulo: Roca — Grupo Gen,
2013.

4. IRION, G. L. Feridas - novas abordagens, manejo clinico e atlas em cores. 22 ed. Rio de Janeiro: Grupo Gen -
Guanabara Koogan, 2012.

5. JUNIOR, L. M. G. Queimaduras — tratamento clinico e cirdrgico. Luiz Macieira Guimardes Junior. 12 ed. Rio de
Janeiro: Ed. Rubio 2005.

6. LEDUC, A,; LEDUC, O. Drenagem Linfética: teoria e prética. Barueri, Sdo Paulo: Editora Manole, 2007.

7.  LIMAJUNIOR, E. M. Tratado de Cirurgia Plastica ap6s grandes perdas ponderais. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

8. SABAG,C.Y.; SOLIS, M.; SABBAG, M. J. Psoriase para profissionais de satde. Sdo Caetano do Sul, SP:
Yendis, 2010.

9. SADICK, N. Cirurgia Estética Avancada. Sdo Paulo: Editora Santos, 2007.

. SOUZA, A. S.; TAI, P. 1. Novos Principios em Cirurgia Plastica ndo invasiva e medicina anti-aging. Sdo Paulo:

Editora Santos — Grupo Gen, 2010.
11. VIEIRA, F. N. M. Mecanismos moleculares do envelhecimento cutaneo. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2007.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 4° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-Musculo-Esqueléticas 11 BF143029
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
81 horas CREDITOS SEMANAL
06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Cinesioterapia BF143007
e Movimento Humano BF143043
EMENTA

Abordagem cinético-funcional e fisioterapia nas afec¢fes neuroimunoldgicas, afeccbes cerebrovasculares
e nos disturbios reuméticos; aspectos gerais, avaliacdo, diagnostico e progndstico cinético-funcional.
Elaboracdo do plano de tratamento fisioterapéutico: métodos e técnicas, indicagdes e contraindicacoes.
Critérios de avaliacdo funcional e alta. Fisioterapia nas amputacdes. Préteses.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencdo fisioterdpica nas afecgdes e
incapacidades neurologicas e ortopédicas, clinicas e cirlirgicas que acometem o sistema neuro-musculo-
esquelético da mulher.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; Estudo pratico
(x) Prética dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CARVALHO, M. A. P.; BERTOLO, M. B.; DUARTE, L. C. C. D. Reumatologia: Diagnéstico e
Tratamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

2. HALL, C. M.; BRODY, L. T. Exercicio terapéutico na busca da funcdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

3. HERBERT,S. et al. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 4% ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

4. LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitacdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ADLER, S. PNF: Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2007.

2

3

4

BUTLER, D. S. Mobilizacdo do Sistema Nervoso. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2003.
CAMPBELL, W. W. Dejong: O Exame Neuroldgico. 52 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
DAVIES, P. M. Hemiplegia: tratamento para paciente apds AVC e outras les6es cerebrais. 22 ed.
Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2008.

5. DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica: exame, avaliacdo e intervencdo. 22 ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

6. LENT, R. Cem bilhdes de neurbnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. S&o Paulo: Atheneu,

2005.

ROWLAND, L.P. (Org.) Merrit/Tratado de Neurologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

8. SCIFERS, J. R. Testes para Avaliacao Neurologica: guia fotografico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 4° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Praticas Assistivas 11 BFI43047
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria QOptativa
° Fisioterapia _ X _
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
54 horas CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
CO-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Fisioterapia em Uro-Gineco-Obstetricia BF143024
e Fisioterapia em Dermato-Funcional BF143023
e Fisioterapia nas Disfun¢bes NME 11 BF143029
PRE-REQUISITO (S)
e Cinesioterapia BF143007
e Movimento Humano BF143043
EMENTA

Mapeamento de riscos e agravos para a salde da mulher. Anélise critica das condi¢fes de saide da mulher
e demanda pelos servigos de salde. Anélise e discussao dos principais programas sociais.
Acompanhamento de a¢des interdisciplinares de educagdo, promogao e prevencao em salde mulher
pertencentes a comunidade do entorno institucional.

OBJETIVO GERAL

Possibilitar por meio de atividades das disciplinas que integram o periodo letivo a construcdo progressiva
de conceitos e ferramentas que subsidiardo a pratica profissional proporcionando ao aluno o raciocinio da
atencdo integral, hierarquizada e das formas de atuacdo em salde pela Fisioterapia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Discussao de casos; Trabalhos em grupo; Elaboracdo de
(x) Prética relatérios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Insercdo dos alunos na comunidade para solucdo de problemas, se aproximando da Extenséo.
BIBLIOGRAFIA BASICA

De acordo com as disciplinas do periodo

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

De acordo com as disciplinas do periodo
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 4° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Gestéo e Controle Social BF143035
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos -
EMENTA

SUS: perspectiva histdrica e legislagdo. Programa e Politicas publicas de saide. Planejamento em satde.
Financiamento do SUS. Comunicacdo e Principios do SUS. Estratégias de comunicacéo em saude.
Participacéo e Controle Social. Comunicagéo e poder. Conselhos de satde. Comissdes de Satde.
Conferéncia nacional de saide. Trabalho em Saude.

OBJETIVO GERAL
Proporcionar conhecimentos tedricos e praticos de planejamento, gestdo, cogestdo e organizagdo de
coletivos na area da salde, favorecendo o uso de ferramentas adequadas para as intervencfes necessarias

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas, Leitura critica de artigos; estudo pratico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares e Visitas aos servicos em saude e comunidade

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MERHY, E. E. etal. O trabalho em saide: olhando e experenciando o SUS no cotidiano. S&o Paulo:
HUCITEC, 2007.

2. CAMPOS, G. W. S. Salde Paidéia. Sdo Paulo: HUCITEC, 2007.

3. CORTEZ, S. V. Participacdo e Saude no Brasil. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CHRISTENSEN, C. M. et al. Inovagéo na Gestdo em Saude. Rio Grande do Sul: Bookman, 2009.

2. FURTADO, T.R.S. et al. Responsabilidade Social e Etica na Organizacao de Salde. Rio de Janeiro:
Fundacdo Getulio Vargas, 2012.

3. LIMA, N. T; GERSCHMAN, S; EDLER, F.C; SUAREZ, J. M. Saude e democracia. Histdria e

perspectivas do SUS. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006

LOPES, M. Politicas de Saude Publica: interacdo dos atores sociais. S&o Paulo: Atheneu, 2010.

5. UGA, M. A. etal. A Gestdio SUS no ambito estadual. O caso do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2010.

Ea
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 5° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Salde do Homem e da Populagéo Trabalhadora BF143056
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Terapia Ocupacional X
e Fisioterapia X
e Farmécia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
CREDITOS
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos -
EMENTA

Aspectos demograficos e epidemioldgicos, clinicos e cirdrgicos das afeccdes e disfungdes
cardiopulmonares, neuromusculares, oncoldgicas, infectocontagiosas e ocupacionais prevalentes no adulto
e na populacdo trabalhadora. Principios e fundamentos da ergonomia.

OBJETIVO GERAL

Promover o estudo das afecgdes e disfuncGes prevalentes no homem e na populagéo trabalhadora para a
pratica do cuidado integral

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;
() Prética Debates; Seminarios.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento
BIBLIOGRAFIA BASICA

GOLDMAN, L.; AUSIELL, D. Tratado de Medicina Interna Cecil. 2 VVol. 222Ed., Elsevier, 2006
LESSA, I. O Adulto Brasileiro e as Doencas da Modernidade. Epidemiologia das Doengas Cronicas
N&o-Transmissiveis. S&o Paulo/Rio de Janeiro: HUCITEC/ABRASCO, 1998.

NETTO JUNIOR, Nelson Rodrigues. Urologia Préatica. 42 Ed., S&o Paulo: Atheneu, 1999.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Atencao Integral a Saide do Homem. Principios e
Diretrizes, BRASILIA, 2008.

BELLUSCI, S M. Doengas Profissionais ou do Trabalho. Sdo Paulo: SENAC, 2006

CAVALCANTI, E.F. A.; MARTINS, H. S. Clinica médica: dos sinais e sintomas ao diagnostico e
tratamento. Barueri, SP: Manole, 2007.

FIGUEIREDO, N. M A. Ensinando a cuidar da mulher do homem e do recém-nascido. Sdo Paulo:
Difusdo, 2003

FERREIRA JUNIOR, M. Salde no trabalho: temas basicos para o profissional que cuida da satide dos
trabalhadores. Sdo Paulo: Roca, 2002.

GREENFIELD, L. J.; MULHOLLAND, M. W. Cirurgia: principios cientificos e pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2004.

RANNEY, D. Distirbios Osteomusculares Cronicos Relacionados ao Trabalho. Sdo Paulo: Roca, 2008.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 5° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Homem, Sociedade e Popula¢do Trabalhadora BF143037
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Ndo ha pré-requisitos -
EMENTA

A relacdo do homem, do écio, do lazer e do trabalho no mundo contemporéneo e globalizado.
OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao aluno a compreenséo das influéncias do mundo contemporéneo e do capital nas relacdes
humanas e nas relacdes de trabalho.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos em grupo e
() Prética video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ANTUNES, R. Adeus ao trabalho? Ensaio sobre as metamorfoses e a centralidade do mundo do
trabalho. Séo Paulo: Cortez, 2007.

2. BAUMAN, Z. Globalizagao: as consequéncias humanas. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1997.

3. MASI, D. O Futuro do Trabalho — fadiga e écio na sociedade pos-industrial. 102 ed. Rio de Janeiro:
José Olimpio Editora, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ANTUNES, R. Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmacdo e a negacao do trabalho. Sao Paulo:
Boitempo, 2009.

2. BAUMAN, Z. Tempos Liquidos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2007.
3. BRAVO, M. I. S. et al. Movimentos Sociais, Salde e Trabalho. Rio de Janeiro: ENSP, 2010.
4. MARX, K. O capital: critica da economia politica. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2008.
5. MASI, D. O Ocio Criativo. Rio de Janeiro: Editora Sextante, 2000.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 5° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Diagnéstico por Imagem e Exames Laboratoriais BFI43010
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) N&o hé pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Fundamentos de radiologia, densitometria, ultrassonografia, tomografia computadorizada e ressonancia
magneética. Interpretacdo de imagens e laudos. Exames laboratoriais: utilidade, descricdo e interpretacdo.
OBJETIVO GERAL

Desenvolver os conhecimentos e habilidades necessarios a indicagéo e interpretacdo dos exames de
diagnéstico por imagem e laboratoriais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Estudo pratico dirigido, individual e/ou em grupo.
(x) Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GREENSPAN. Radiologia ortopédica- uma abordagem prética. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

2. MOURAO, A. P.; OLIVEIRA, F. A. Fundamentos de Radiologia e Imagem. S0 Caetano do Sul, SP:
Difuséo Editora, 2009.

1. WILLIAMSON, M. A.; SNYDER, L. M. Wallach. Interpretagdo de Exames Laboratoriais. 9% ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CARVALHO, M. A.P.; LANNA, C. C. D.; BERTOLO, M. B. Reumatologia: diagnéstico e tratamento.
3% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

2. DUBIN, D. Interpretagdo répida do ECG. 32 ed. Rio de Janeiro: Editora de Publicagdes Cientificas,
1996.

3. GOLDMAN, L.; AUSIELLO, D. Cecil Medicina. 232 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

4. JOHNSON, T. R.; STEINBACH, L. S. O essencial em imagens musculoesqueléticas. Sdo Paulo: Roca,
2006.

5. LIMA, A. O.et al. Métodos de Laboratério Aplicados a Clinica. 8 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

6. WEBER, E. C.; VILENSKY, J. A.; CARMICHAEL, S. W. Netter Anatomia em Imagens

Essencial. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 5° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia do Trabalho BF143022
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA .CLA,‘S.SIFICAQAO -
Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
< NUMERO DE CARGA HORARIA
CARGA HORARIA SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas
04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Cinesioterapia BF143007
e Movimento Humano BF143043

EMENTA

Tratamento fisioterapéutico nas afec¢des e incapacidades ocupacionais: aspectos gerais, semiologia,
diagnostico e prognostico cinético-funcional; métodos e técnicas, objetivos, indicagfes e contraindicacdes,
programacéo terapéutica e alta. Biomecanica Ocupacional. Andlise Ergondmica do Trabalho. Ginastica
Laboral.

OBJETIVO GERAL

Instrumentalizar o aluno para a analise ergonémica e implantagdo de abordagens fisioterapéuticas e
programas de reabilitacdo e prevencéo voltados a salde do trabalhador.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; Estudo pratico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplica¢bes. S&o Paulo: Manole, 2002

2. RANNEY, D. Disturbios Osteomusculares Cronicos Relacionados ao Trabalho. Sdo Paulo: Roca,
2008

3. NASCIMENTO, N M.; MORAES, R A. S. Fisioterapia nas Empresas. Rio de Janeiro: Taba Cultural,
2000.

4. VERONESI, Jr., J. R. Fisioterapia do Trabalho. Sdo Paulo: Andreoli, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALVES, G. Trabalho e subjetividade: o espirito do Toyotismo na era do capitalismo manipulatdrio.
S&o Paulo: Boitempo, 2011.

2. ANTUNES, R. Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmacdo e a negagéo do trabalho. 22 ed. S&o

Paulo: Boitempo, 20009.

ASTRAND, P. O. Tratado de Fisiologia do Trabalho. Porto Alegre: Artmed, 2006.

4. DEJOURS, C. A Loucura do Trabalho: estudo de psicopatologia do trabalho. 5 ed. S&o Paulo: Cortez,
1992.

5. 1IDA, I. Ergonomia, Projeto e Producdo. S&o Paulo: Edgar Blucher, 2011.

6. MAIS, D. O Futuro do Trabalho: fadiga e écio na sociedade pés-industrial. 102 ed. Rio de Janeiro: José
Olympio Editora, 2010.

7. PEREIRA, E R. Fundamentos de Ergonomia e Fisioterapia do Trabalho. Rio de Janeiro: Taba
Cultura, 2009.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 5° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-Musculo-Esqueléticas 111 BF143030
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
81 horas CREDITOS 06 tempos
06
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Cinesioterapia BF143007
e Movimento Humano BF143043

EMENTA

Abordagem cinético-funcional e fisioterapéutica nas afec¢des traumaticas e ndo traumaticas da medula
espinhal em adultos. Lesfes esportivas nos adultos: aspectos gerais, semiologia, diagndstico e progndstico
cinético-funcional. Elaboragdo do plano de tratamento fisioterapéutico: métodos e técnicas, objetivos,
indicacdes e contraindicac@es. Critérios de avaliagio funcional e alta. Orteses e recursos de mobilidade:
indicacdo e prescricao.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervenc¢do Fisioterapéutica nas afeccoes
neuroldgicas e do esporte que acometem o sistema neuro-musculo-esquelético do adulto.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;

(x) Prética Debates; Seminérios; estudo pratico dirigido individual e/ou
em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ADLER, S. BECKERS, D. BUCK, M. Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva. S&o Paulo: Manole,
2007.

2. DUTTON M. Fisioterapia Ortopédica - Exame, Avaliacéo e Intervencdo. 2 ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

3. HERBERT,S. etal. Ortopedia e Traumatologia: principios e pratica. 4% ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

4. LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia fundamental para Reabilitacdo. 3% ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2008.

5. Mc ARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fundamentos de Fisiologia do Exercicio. 22 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BEAR, M. F.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias: desvendando o sistema nervoso.
3% Ed., Porto Alegre: Artmed, 2010.

2. BUTTER, D. S. Mobilizago do Sistema Nervoso. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2003.

3. FERNANDES, A. C.; RAMOS, A. C. R,; CASALIS, M. E. P.; HERBERT, S. K. Medicina e

Reabilitacdo: principios e pratica. S&o Paulo: Artes Médicas, 2007.

MAGEE, D. J. Avaliagdo Musculoesquelética. 5% ed. Baruei, Sdo Paulo: Manole, 2010.

NEGRAO, C. E.; BARRETTO, A. C. P. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao Cardiopata. 3* ed.

Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2010.

6. O’SULLIVAN, S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 5* ed., Sdo Paulo: Manole,
2010.

7. ROWLAND, L. P. (Org.) Merrit/Tratado de Neurologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
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Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro - IFRJ

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 5° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Praticas Assistivas 111 BFI43048 _
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria COptativa
° Fisioterapia _ X _
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
54 horas CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
CO-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Fisioterapia do Trabalho BF143022
e Fisioterapia nas Disfun¢Ges NME 111 BFI143030
PRE-REQUISITO
e Cinesioterapia BFI143007
e Movimento Humano BF143043

EMENTA

institucional.

Mapeamento de riscos e agravos para a salde do homem e da populagdo trabalhadora. Anélise critica das
condicGes de salde dessa populacdo e demanda pelos servicos de saude. Anélise e discussdo dos
principais programas sociais. Acompanhamento de a¢des interdisciplinares de educagdo, promocao e
prevenc¢do em saide do homem e da populacéo trabalhadora, pertencentes a comunidade do entorno

OBJETIVO GERAL

Possibilitar por meio de atividades das disciplinas que integram o periodo letivo a construcdo progressiva
de conceitos e ferramentas que subsidiardo a pratica profissional proporcionando ao aluno o raciocinio da
atencdo integral, hierarquizada e das formas de atuacdo em salde pela Fisioterapia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Discussao de casos; Trabalhos em grupo; Elaboracéo de
(x) Prética relatérios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Insercdo dos alunos na comunidade para solucdo de problemas, se aproximando da Extenséo.

BIBLIOGRAFIA BASICA
De acordo com as disciplinas do periodo

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as disciplinas do periodo

Coordenacéo do Curso
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken

Pré-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e

Tecnolégico

Alessandra Ciambarella Paulon
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 5° Periodo
) DISCIPLINA CODIGO
Etica e Deontologia em Fisioterapia BF143018
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) Néo ha pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Etica e Deontologia da legislacdo sobre as profissdes de Fisioterapia no Brasil: conceitos e objetivos.
Caodigo de ética profissional. Aspectos éticos da pratica profissional. Orgaos de classe: papel, objetivos e
funcionamento Sensibilizacdo, conscientizacdo e questionamento sobre a atividade profissional num
contexto sociopolitico-econdmico.

OBJETIVO GERAL
Incentivar a discussdo quanto aos principios éticos e legais que regem a profissdo, fortalecendo as bases
da ética e da bioética para a pratica profissional responsavel e consciente.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates; Seminérios;
() Prética Filmes

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.BRASIL. Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Cédigo de Etica do Fisioterapeuta.

http://www.coffito.org.br/conteudo/con_view.asp?secao=26 acesso em 30.04.14.

2. MAIA, M. S. Por uma ética do cuidado. Rio de Janeiro: Garamond, 2009.

3.SINGER, P. Etica Pratica. 32 ed. So Paulo: WMF Martins Fontes, 2002.

4. BRASIL. Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Resolu¢des do COFFITO.

Disponivel em <http://www.coffito.org.br>, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CICERO, M. T. Do sumo bem e do sumo mal. Colecéo Classicos, Sdo Paulo: WMF Martins Fontes,
2005.

2. FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1979.

3. MARCONDES, D. Textos Basicos de Etica de Platdo a Foucault. 42 ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar
Editora, 20009.

4. PEGORARO, O. A. Etica é justica. 10 ed. Petrépolis: Vozes, 2009.

5. SA, A. L. Etica Profissional. 92 ed. S&o Paulo: Editora Atlas S. A, 2010.

6. VASQUES. A.S. Etica. Rio de Janeiro: Civilizag4o Brasileira, 2013.

7. WINNICOTT, D. W. Tudo comeca em casa. 5% ed. Sdo Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2011.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 5° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Epidemiologia e Bioestatistica BFI143012
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Nao ha pré-requisitos -
EMENTA
Aspectos Gerais e contribuicfes da Epidemiologia para os servicos de saide. Desenvolvimento do
raciocinio epidemiolégico na pesquisa a satde. Desenho e planejamento de estudos Epidemioldgicos.
Medidas de Frequéncia e Associagdo e Testes diagnosticos em Saude. Analise de dados. Rede Nacional de
Informacdo em Salde. Sistemas de Informacdo em Salde
OBJETIVO GERAL
Proporcionar ao aluno conhecimento teérico e pratico para levantamento e analise de dados em salde,
noc¢des para sele¢do da populacdo em estudo, introdugdo aos testes estatisticos adequados e a interpretacdo
de resultados, apresentacdo dos programas de computagdo disponiveis para comparar e avaliar resultados
obtidos a partir de exemplos apresentados.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Leitura critica de artigos; Estudo préatico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Aulas interdisciplinares

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MEDRONHO R. (org.). Epidemiologia Caderno texto e exercicio 22 ed., Sdo Paulo: Atheneu. 2011.
(2 vol)

2. PAGANO, M.; GAUVREAU, K. Principios da Bioestatistica. Sdo Paulo: Thomsom Pioneira, 2004

3. ROUQUAYROL, M.Z; ALMEIDA N F. Epidemiologia e Satde. Sdo Paulo: MEDSI, 2003

4. VIEIRA, S. Introducdo a Bioestatistica. Rio de Janeiro: Campus, 2004

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CRESPO, A. A. Estatistica fécil. Rio de Janeiro: Saraiva, 2009.

2. CURY, G. C. Epidemiologia aplicada ao Sistema Unico de Saude / programa de satde da familia.
Belo Horizonte: COOPMED, 2005

3. DORIA FILHO, U. Introducdo a Bioestatistica para simples mortais. Rio de Janeiro: Elsevier,2003

4. LAPPONI, J. C. Estatistica Usando o Excel. Sdo Paulo: Lapponi Treinamento e Editora Ltda, 2005

5. ROZENFELD, S. Fundamentos da Vigilancia Sanitéria. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006.
Elsevier,2003

LAPPONI JC. Estatistica Usando o Excel. Sdo Paulo: Lapponi Treinamento e Editora Ltda, 2005

7. ROZENFELD, S. Fundamentos da Vigilancia Sanitaria. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 6° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Inclusdo Social e Acessibilidade BF143040
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO
Fisioterapia Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
e Farmécia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
(54 horas) CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
N&o hé pré-requisitos -

EMENTA

Relagdes de poder, estigma e exclusdo social. Direitos humanos e P6s-modernidade. Minorias sociais e
interculturalidade. Espagos sociais, movimentos sociais e inclusdo. Educacéo e inclusdo social. Incluséo
social e salde, politicas de inclusdo no Brasil. Deficiéncias, necessidades especiais, diferenca e incluséo.
Acessibilidade e tecnologias assistivas.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre aspectos socio-histérico-culturais relacionados ao processo de incluséo e
exclusdo social, facilitando a reflexdo sobre o desenvolvimento de estratégias de insercéo social das
populac@es historicamente excluidas.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Leitura critica e discussao de

() Prética artigos; Seminarios; Estudo préatico dirigido individual ou em
grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para a integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

1. DEJOURS, C. A Banalizacdo da injustica Social. Rio de Janeiro: Fundagdo Getullio Vargas, 2011.

2. FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 50? Ed., Rio de Janeiro: Paz e Terra — Graal, 2013.

3. SANTOS, M. Por uma globalizacdo: do pensamento Gnico a consciéncia. Rio de janeiro: Universal
Record, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. Organizacdo Mundial de Saude / Organizacdo Panamericana de Sadde. CIF — Classificagdo Internacional
de Funcionalidade, Incapacidade e Saude: Universidade de Sdo Paulo; 2003.Disponivel em
http://books.google.com.br/books?id=7gcSHZfozBKC&pg=PA6&Ipg=PA6&dq=classificacdo+internaci
onal+de+funcionalidade+incapacidade+e+saude+(cif). acesso em 30. 04. 14.

2. GOES, M. C. R; De LAPLANE, A. L. F. Politicas e praticas de educagio inclusiva. Campinas, SP:

Autores Associados, 2007.

GOHN, M. G. Movimentos sociais. Petropolis: Vozes, 2010.

ORLANDI, L. B. L. A diferenga. Campinas, SP: Unicamp, 2005.

5. ZYGMUNT, B. Tempos Liquidos. Rio de Janeiro: Zahar, 2007.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 6° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Introducao a Biosseguranca BF143041

CLASSIFICACAO

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmaécia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

N&o h4 pré-requisitos -
EMENTA

Introducéo a Biosseguranca (conceitos e historico). Classificacdo de Risco. Niveis de Biosseguranga.
NR 32: Biosseguranca no trabalho em servicos de saude. Mapa de risco. Qualidade em Biosseguranca.

Controle de Infeccdo Hospitalar. Programa de Gerenciamento de Residuos Sélidos de Salude (PGRSS).

Equipamentos de Prote¢do Individual e Equipamentos de Protecdo Coletiva. Boas Préaticas Laboratoriais.

Riscos Ocupacionais (Bioldgicos, Fisicos, Quimicos e Ergondmicos). Acidentes com Material Bioldgico.

OBJETIVO GERAL
Apresentar a Biosseguranga Hospitalar de maneira ampla, ressaltando sua importancia para os
profissionais de saude e suas interdisciplinaridades.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica
() Prética Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos e textos; Debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Palestras ministradas por professores convidados

BIBLIOGRAFIA BASICA
Editora Atheneu, 2006.
2000.

3. TEIXEIRA, P.; VALLE, S. Biosseguranca: uma abordagem multidisciplinar. 22 ed. Rio de Janeiro:
Fiocruz, 2010

1. MASTROENI, M.F. Biosseguranga Aplicada a Laboratérios e Servicos de Salde. 2% ed. Sdo Paulo:

2. ROZENFELD, S. (org.) Fundamentos da Vigilancia Sanitaria. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Paulo: Editora latria, 2007.

Individual. 2009 disponivel em
.http://portal.mte.gov.br/data/files/FF8080812DC56F8F012DCDAD35721F50/NR-
06%20%28atualizada%29%2021.110.pdf

4. NR, Norma Regulamentadora Ministério do Trabalho e Emprego. NR-17 - Ergonomia. 2009
disponivel em
.http://portal.mte.gov.br/data/files/FF8080812BE914E6012BEFBAD7064803/nr_17.pdf

5. NR, Norma Regulamentadora Ministério do Trabalho e Emprego. NR-15 - Atividades e Operacdes
Insalubres. 2009. disponivel em
http://portal.mte.gov.br/data/files/FF8080812DF396 CA012E0017BB3208E8/NR-
15%20%28atualizada_2011%29.pdf

1. COSTA, M.A.F.; COSTA, M.F.B. Biosseguranca de A a Z. 22 ed. Rio de Janeiro: Editora Publit, 2009.
2. LIMA, M.V.R. Condutas em Controle de Infeccdo Hospitalar: Uma Abordagem Simplificada. S&o

3. NR, Norma Regulamentadora Ministério do Trabalho e Emprego. NR-6 - Equipamento de Protecao
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 6° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Recursos Fisioterapéuticos 111 BFI143053
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
54 horas CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e  Movimento Humano BF143043
e  Cinesioterapia BF143007

EMENTA

Historia e conceito da utilizacdo da hidroterapia. Aspectos fisicos e fisiologicos da utilizacdo da
hidroterapia. Aplicacdo da hidroterapia para a recuperacdo cinético funcional. Técnicas hidroterapicas.
Principios dos métodos hidro-cinesioterapéuticos: indicagdes e contraindica¢des. Planejamento do Setor
de Hidroterapia

OBJETIVO GERAL

Capacitar os alunos para a compreensdo, analise e utiliza¢do criteriosa dos diferentes métodos e técnicas
de hidroterapia como recurso fisioterapéutico

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; estudo pratico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Mesas redondas (elegibilidade, aplicabilidade e eficiéncia e eficacia das técnicas)

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

1. CAMPION, M. R. Hidroterapia: Principios e Pratica. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2000.

2. JAKAITIS, F. Reabilitacdo e Terapia Aquética: aspectos clinicos e praticos. Sdo Paulo: Roca, 2007.

3. SILVA, J.B, BRANCO, F.R. e cols. Fisioterapia Aquatica Funcional. S&o Paulo: Artes Médicas, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CAMERON, M. H. Agentes Fisicos na Reabilitagdo. 3? ed. Rio de janeiro: Elsevier, 2009.

2. CIF: Classificacdo Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e Salde/ [Centro Colaborador da
Organizagdo Mundial da Saide para a Familia de Classificacdes Internacionais, org.; coordenacdo da
tradugdo Cassia Maria Buchalla]. — S&o Paulo: editora da Universidade de Sdo Paulo, 2003.
http://books.google.com.br/books?id=7gcSHZfozBkC&pg=PA6&Ipg=PA6&dqg=classificacdo+intern
acional+de+funcionalidade+incapacidade+e+sadde+(cif).+ acesso em 30. 04. 14.

3. HALL, C. H. Exercicio Terapéutico: na busca da fun¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

4. KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas. 5% ed. Barueri: Manole,
20009.

5. RUOTI, R. G. Reabilitacdo aquéatica. Sdo Paulo: Manole, 2000.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 6° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-Musculo-Esqueléticas 1V BF143031
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
81 horas CREDITOS 06 tempos
06
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano BFI43043
e Cinesioterapia BF143007
EMENTA

Abordagem cinético-funcional e fisioterapéutica nas afec¢des dos nervos cranianos e dos nervos espinhais.
Distarbios traumato-ortopédicos do adulto: aspectos gerais, semiologia, diagndstico e prognéstico
cinético-funcional. Elaboracéo do plano de tratamento fisioterapéutico: métodos e técnicas, objetivos,
indicag@es e contraindicagdes. Critérios de avaliacio funcional e alta. Orteses e recursos de mobilidade:
indicacdo e prescricdo.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencdo fisioterapéutica nas afeccles
neurologicas e ortopédicas, aspectos clinicos e cirdrgicos dos distlrbios que acometem o sistema neuro-
musculo-esquelético do adulto.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;

(x) Prética Debates; Seminarios; estudo préatico dirigido individual
e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica - Exame, Avaliacdo e Intervencdo. 22 Ed., Porto Alegre:
Artmed, 2010.

2. HERBERT, S. et al. Ortopedia e traumatologia: principios e préatica. 4.ed. Porto Alegre: Artmed, 2009

3. ROWLAND, L. P. (Ed.). Merritt: tratado de neurologia. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ADLER, S. BECKERS, D. BUCK, M. Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva. Sdo Paulo: Manole,

2007.

DAVID J. MAGEE. Avaliacdo Musculoesquelética. 5.ed. Sdo Paulo: Manole, 2010

DELISA, J. A. Tratado de Medicina de Reabilitagdo: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2002.

4. FERREIRA, A. S. Lesdes Nervosas Periféricas: diagnéstico e tratamento. 22 ed. Sdo Paulo: Santos,
2006.

5. GOULD IlI J. A. Fisioterapia na ortopedia e ha medicina do esporte. S&o Paulo: Manole, 1993.

6. GREENSPAN, A. Radiologia ortopédica: uma abordagem prética. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

7. HALL, C. M., BRODY, L. T. Exercicio terapéutico na busca da funcéo. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

8. MAGEE, D. J. Avaliacdo Musculoesquelética. 5% ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2010.

9. PALMER, M. L. Fundamentos das técnicas de avaliagdo musculoesqueléticas. 22 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 6° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfunces Cardio-pulmonares 11 BF143027
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Opfativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
81 horas CREDITOS 06 tempos
06
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano BF143043
e Cinesioterapia BF143007

EMENTA

Abordagem fisioterapéutica nas afeccGes cardio-pulmonares agudas e crénicas do adulto: aspectos gerais,
avaliacdo, diagnostico e progndstico cinético-funcional. Tratamento fisioterapéutico domiciliar, hospitalar,
terapia intensiva, pré e pés-operatorio: principais métodos e técnicas, objetivos, indicac¢fes, contraindicacdes
e alta.

OBJETIVO GERAL
Propiciar conhecimento sobre 0s principais métodos e técnicas para intervencao fisioterapéutica nos
transtornos prevalentes no sistema cardio-pulmonar do adulto.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas; Semindrios; estudo pratico dirigido
(X) Pratica individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AACVPR Compéndio de Programas de Reabilitagdo Cardiaca. S&o Paulo: Roca, 2007

2. ACSM. Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescri¢do. 82 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

3. NEGRAO, C. E.; BARRETTO, A. C. P. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao Cardiopata. S&o Paulo:
Manole, 2006.

4. WILKINS, Robert L.; STOLLER, James K; KACMAREK, RM. Egan Fundamentos da Terapia
Respiratéria. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. AACVPR Diretrizes para a Reabilitagdo Cardiaca e Programas de Reabilitacdo Secundaria. 42 ed. S&o
Paulo: Roca, 2004.

2. AACVPR. Diretrizes para Programas de Reabilitagdo Pulmonar. S&o Paulo: Roca, 2007.

3. ASTRAND, P.F. e cols. Tratado de Fisiologia do Trabalho: bases fisioldgicas do exercicio. Porto Alegre:

Artmed, 2006.

DUBIN, D. Interpretagdo Rapida do ECG. 3% ed. EPUB, 20009.

FROWNFELTER, D.; DEAN, E. Fisioterapia Cardiopulmonar: principios e pratica. Rio de Janeiro:

Revinter, 2004.

6. PRYOR, J.A.; WEBBER, B. A Fisioterapia para problemas respiratorios e cardiacos. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

7. SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia respirat6ria no paciente critico: rotinas clinicas. 3% ed. rev e ampl.
Séo Paulo: Manole, 2010.

8. TURK, W. E.; CAHALIN, L. P. Fisioterapia Cardiorrespiratéria. Porto Alegre: Artmed. 2007..
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 6° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia Comunitaria BF143021
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA .CLA$SIFICACAO -
Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL CREDITOS 04 tempos
54 horas 04
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano BF143043
e Cinesioterapia BF143007

EMENTA

O papel do Fisioterapeuta na Saude da Populacdo. Fisioterapia ha Promocédo da Saude da Comunidade e
de Populagdes Especificas: Satde da Crianga e do Adolescente, Satde da Mulher, Satide do Adulto e
Saude do Idoso. Espacos de Atencédo a Saude da Populagdo. Atividades terapéuticas individuais e em
grupos. Diagnostico comunitario. Planejamento, Intervencdo e Avaliacdo das a¢les de fisioterapia
preventiva.

OBJETIVO GERAL

Planejar e desenvolver intervengdes na area de fisioterapia preventiva considerando diferentes condices e
necessidades sdcio-sanitarias e funcionais de individuos e grupos populacionais, tendo por base os
principios éticos, cientificos e a troca de saberes.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas; Leitura critica de artigos; estudo
(x) Prética pratico dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Video debates, mesas redondas

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. VASCONCELOQOS, E.M. Educacdo Popular e aten¢do a satde da familia. 52 edi¢cdo Ed Hucitec.

2. DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia preventiva — fundamentos e aplicac6es. Sdo Paulo: Manole, 2010.

3. MANO, M.A. M, PRADO, E.V. Vivéncia de educacdo popular na atencdo primaria a salde: a realidade
e a utopia. EdUfscar. Séo Carlos, 2010.

4. PIERANTONI, C. R.; VIANA, A. L. A. Educacéo e Saude. Sdo Paulo: HUCITEC, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARROS, F. B. M. O Fisioterapeuta na Satde da Populacéo. Rio de Janeiro: Fisiobrasil, 2002.

2. FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e Terra.
2003.

3. FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. 172 ed., Rio de Janeiro: Paz e Terra. 2005.

4. RABELO, L. S. Promocdo da saude: a construgdo social de um conceito em perspectiva comparada.
Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2010.

5. CZERESNIA, D; FREITAS, C. M. Promogdo da Salde: conceitos, reflexdes, tendéncias. 22 ed. Rio de

Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2009.

PINHEIRO, R.; MATTOS, R. A. Os sentidos da integralidade na atencéao e no cuidado a saude. 82 ed.

Rio de Janeiro: UERJ, IMS: ABRASCO, 2006...
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 6° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia | BFI143013
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
108 horas CREDITOS SEMANAL
08 08 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e  Fisioterapia nas DNME I, 1l e Il BF143028; BFI143029; BF143030
e  Fisioterapia nas DCP | BF143026
e Recursos Fisioterapéuticos | e Il BF143051; BF143052

EMENTA

Planejamento, elaboragdo, execucdo e avaliagdo das estratégias de intervencao da fisioterapia em
diferentes areas de atuacdo. Utilizagdo de instrumental técnico e tedrico. Anélise das intervengdes
fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico de fisioterapia a préatica profissional nos diferentes niveis de atengéo & satde.
Consolidar e complementar conceitos tedricos das disciplinas precedentes e desenvolver habilidades e
competéncias, buscando atuacao interdisciplinar com os demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e
(x) Prética andlise de textos em grupo e video-debates

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Estudo de caso, Leitura de artigos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA
De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as experiéncias de estagio.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 7° Periodo
DISCIPLINA cODIGO
Idoso, Familia e Sociedade BF143039

CLASSIFICACAO

Processo de envelhecimento como fendmeno articulado a fatores psicolégicos, sociais e culturais,

sociais. Discussédo sobre diferentes enfoques relacionados a velhice na sociedade contemporanea:

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa

e Fisioterapia X

e Farmécia X

e Terapia Ocupacional X

CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA

SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Nao ha pré-requisitos -
EMENTA

abordando a importancia de aspectos subjetivos, do papel da familia, das relagdes intergeracionais e

processos de institucionalizagdo, importancia das redes de apoio social, narrativas, memoria e imaginario.

OBJETIVO GERAL

Favorecer o desenvolvimento do olhar analitico e critico para os processos de limitacdo e/ou exclusdo que
o0 idoso pode sofrer na familia e na sociedade, proporcionando a cria¢do de estratégias de superacdo do

problema.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos em grupo e
() Prética video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Relatérios das visitas as instituicdes voltadas a populacdo idosa.

BIBLIOGRAFIA BASICA
Letras, 2012.

Zahar; 2001.

3. FREUD, S. Obras Completas, Ed Standard Brasileira das Obras Psicol6gicas Completas de
Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Editora Imago, 1996.

4. WITTER, G. P. (org.) Envelhecimento — Referenciais Teoricos e Pesquisa. Sdo Paulo: Alinea
Editora, 2010.

1. BOSI, E. Memoria e sociedade — lembrancas de velhos. 172 ed. Sdo Paulo: Editora Companhia das

2. ELIAS, N. A solidao dos moribundos: seguido de “envelhecer e morrer”. Rio de Janeiro: Jorge

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

2. BRITO, F. C.; LITVOC, J. Envelhecimento: preven¢do e promocao de salde. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2004.

3. GOFFMAN, E. Manicdmios, Prisdes e Conventos. Rio de Janeiro: Perspectiva, 2010.
NERI, A. L. (org.). Desenvolvimento e envelhecimento. Sdo Paulo: Papirus Editora, 2008.

Janeiro: Fundagdo Getulio Vargas, 2005.

1. BOSI, E. Memdria e Sociedade — Lembranga de Velhos. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2012.

PEIXOTO, C. E.; CLAVAIROLLE, F. Envelhecimento, politicas sociais e novas tecnologias. Rio de

x Pré-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e
Coordenacéo do Curso Tecnolégico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Ciambarella Paulon
2021.1 2021.1

151



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 7° Periodo
DISCIPLINA cODIGO
Saude do Idoso BF143057
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
54 horas CREDITOS 04 tempos
04
PRE-REQUISITO (S) CcODIGO (S)
e  Ndo ha pré-requisitos -
EMENTA

Fundamentos da geriatria e gerontologia baseada na caracterizacéo bioldgica, psicoldgica e social do
envelhecimento normal e patoldgico. Aspectos demograficos, epidemiolégicos, clinicos das afeccGes e
disfuncGes prevalentes no idoso de origem reumatolégicas, neuroldgicas, ortopédicas e cirurgicas.
Conceito de fragilidade e incapacidade.

OBJETIVO GERAL

Promogé&o do estudo das fungdes, disfuncdes e incapacidades prevalentes no idoso para a prética do
cuidado integral.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates;
() Pratica Seminarios.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FREITAS, E. V.; CANGCADO, L.; XAVIER, F. A.; GORZONI, M. L. Tratado de Geriatria e
Gerontologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

2. SPIRDUSO, W. W. Dimensdes fisicas do envelhecimento. S&o Paulo: Manole, 2005.

3. LITVOC, J.; BRITO, F. C. Envelhecimento: prevencdo e promocao da salde. Sdo Paulo: Atheneu,
2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DERNTL, A.M.; WATANABE, H. A. W. Envelhecimento: preven¢do e promocao da salde. Sao
Paulo: Atheneu, 2004.

2. DUTHIE, E.; KATZ, P. Geriatria préatica. Rio de Janeiro: Revinter, 2002

3. NERI, A. L. (org) Desenvolvimento e envelhecimento: perspectivas bioldgicas, psicoldgicas e

socioldgicas. Campinas: Papirus, 2001.

PURVES, D. Neurociéncias. Porto Alegre: Artmed, 2004.

SADOCK, B. J.; SADOCK, V. A. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do comportamento e psiquiatria

clinica. 9% ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 7° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Terapias Integrativas BF143060
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
54 horas CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Ndo ha pré-requisitos -
EMENTA

Historico, principios filoséficos e conceitos gerais das terapias integrativas. Acupuntura e auriculoterapia,
Fitoterapia, Cromoterapia, Reiki e Massagens terapéuticas. Principios e praticas corporais: Ydga, Tai-chi,
Chi-Kun, Meditacdo: fundamentos, indicagdes e contraindicacGes. Terapias Florais. Termalismo.
Crenoterapia. Balneoterapia. Aspectos ético-legais no uso dos métodos terapéuticos. Terapias
complementares e Sistema Unico de Salide. Fundamentos cientificos das terapias integrativas.
OBJETIVO GERAL

Promover a compreensdo, analise e utilizagdo criteriosa dos diferentes métodos e técnicas de terapias
complementares

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; estudo pratico dirigido individual
(x) Prética e/ou em grupo; Seminarios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Palestras e vivéncias com profissionais da area

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BOTSARIS, A.; MEKLER, T. Medicina complementar. Rio de Janeiro: Nova Era, 2004.

2. HECKER, H.-U.; STEVELING, A.; PEUKER, E. T.; KASTNER, J. Pratica de Acupuntura. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

3. Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares do SUS. Acesso:
189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/pnpic.pdf

4. RESOLUCAO COFFITO n°. 380, de 3 de novembro de 2010. CONSELHO FEDERAL DE
FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. Acesso: www.coffito.org.br

5. SCILIPOTI, D. Terapia Integrada — Acupuntura, Moxabustdo, Acupuntura Ryodoraku, Multiterapia
Bioldgico. S&o Paulo: Editora icone, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CUNHA, A. A. Ventosaterapia: tratamento e pratica. 22 ed. S&o Paulo: Editora icone, 2012.

2. EDDE, G. A Medicina Ayurvédica, 2010.

3. GAERTNER, J. A.; BOUCINHAS J. C. Introducdo a eletroacupuntura de Voll e ao Vegatest. S8o

Paulo: Editora icone, 2000.

HONERROGHT, T. Guia completo de Reike. Sdo Paulo: Pensamentos, 2012.

HOARE, J. Guia completo de Aromaterapia. 12 ed. S&o Paulo: Pensamento, 2010.

PITMAN, V. Fitoterapia: as plantas medicinais e a sadde. Sdo Paulo: Editorial Estampa, 1996.

SILVA, A. R. Tudo sobre Aromaterapia. 22 ed. S&o Paulo: Editora Roca, 2012.

XINNONG, C. Acupuntura e Moxabustdo Chinesa. 12 ed. Sdo Paulo: Roca, 1999.

WILLS, P. Manual de cura pela cor. 12 ed. 42 reimpressdo. S8o Paulo: Editora Pensamento, 2002
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 7° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-Musculo-Esqueléticas V BF143032

CLASSIFICACAO
Obrigatoria Optativa

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano BFI143043
e Cinesioterapia BF143007
EMENTA

Abordagem cinético-funcional e fisioterapéutica nas afec¢des dos ndcleos da base, distdrbios cerebrais
inflamatorios e infecciosos, sindromes deméncias, afeccOes cerebelares, disfuncdes vestibulares e
processos tumorais no idoso. Distlrbios osteometabélicos, e afeccBes 6steo-mio-articulares que acometem
0 idoso: aspectos gerais, semiologia, diagndstico e prognéstico. Elaboracéo do plano de tratamento
fisioterapéutico: principais métodos e técnicas, objetivos, indica¢des, contraindicacdes. Critérios de
avaliacdo e alta.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervenc¢do Fisioterapéutica nas
disfuncdes clinicas e cirlrgicas que acometem o sistema neuro-musculo-esquelético do idoso

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de

(x) Pratica artigos; Debates; Seminarios; estudo pratico
dirigido individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. LITVOC, J; BRITO, F. C. Envelhecimento: prevenc¢do e promocéo da salude. S&o Paulo: Atheneu,
2004,

2. PERRACINI, M. R,; FLO, C. M. Fisioterapia - Teoria e Préatica Clinica- Funcionalidade e
Envelhecimento. 12 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

3. REBELATTO, J. R.; MORELLLI, J. G. S. Fisioterapia Geriatrica - A Prética da Assisténcia ao ldoso.
1% ed. Barueri, S&o Paulo: Manole, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARRIE, P. (org.). Fisioterapia na terceira idade. 22 ed. S&o Paulo: Santos, 2002.

2. FREITAS, E.V.; CANCADO, L.; XAVIER, F. A.; GORZONI, M. L. Tratado de Geriatria e
Gerontologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

3. MAYUME. Fisioterapia nas deméncias. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

4. O’SULLIVAN, S. B, SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliagdo e tratamento. 5% ed., Sdo Paulo:
Manole, 2010.

5. SPIRDUSO, W. W. Dimensdes Fisicas do Envelhecimento. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2005.

6. WITTER, G. P. Envelhecimento: referenciais tedricos e pesquisas. 22 ed. Campinas: Editora Alinea,
2010
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 7° Periodo
DISCIPLINA CcODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia Il BFI143014
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
162 CREDITOS SEMANAL
12 12 tempos
PRE-REQUISITO (S) cODIGO (S)
e Estagio Supervisionado em Fisioterapia | BFI143013
e  Fisioterapia nas DNME IV BF143031

EMENTA

Planejamento, elaboragdo, execucdo e avaliagdo das estratégias de intervencédo da fisioterapia em
diferentes areas de atuacdo. Utilizacdo de instrumental técnico e tedrico. Anélise das intervencdes
fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios

OBJETIVO GERAL
Proporcionar ao académico de fisioterapia a pratica profissional nos diferentes niveis de atencéo 4 satde.
Consolidar e complementar conceitos tedricos das disciplinas precedentes e desenvolver habilidades e

competéncias, buscando atuacao interdisciplinar com os demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e analise
(x) Prética de textos em grupo e videos-debate

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de caso, Leitura de artigos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA
De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as experiéncias de estagio.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 8° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Bioética BFI143006
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Oplativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL 04 04 tempos
54 horas
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos -
EMENTA

Origem e desenvolvimento da bioética; referenciais de analise em bioética; principio ético da justica;
bioética e salde publica; bioética, globalizagdo e capitalismo; bioética na assisténcia a saude: relacdo
profissional-paciente, confidencialidade e respeito a autonomia; bioética do inicio e fim da vida; ética em
pesquisa em seres humanos; ética em pesquisa animal; implica¢des éticas relacionadas a biotecnociéncia;
bioética ambiental.

OBJETIVO GERAL

Refletir sobre os aspectos éticos, conflitos e dilemas morais referentes a 4rea da satde

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas-expositivas dialogadas, seminarios e video-debates
() Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Relatérios de videos, estudo de casos e dindmicas de grupo
BIBLIOGRAFIA BASICA
1. HOLLAND, S. Bioética: enfoque filoséfico. S&o Paulo: Centro Universitario Sdo Camilo, 2008.
2. SCHARGEL, M. Por uma ética do cuidado. Rio de Janeiro: Garamound, 2009.
3. SINGER, P. Etica Prética. SAo Paulo: Martins Fontes, 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
HOLLAND, S. Bioética: enfoque filosofico. Rio de Janeiro: Loyola, 2008.
MARCONDES, D. Textos bésicos de Etica. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2009.
PEGORARO, O. A. Etica ¢ justica. Petropolis: Vozes, 2005
SCHRAMM, F. R. et al. Bioética, riscos e prote¢éo. Rio de Janeiro: UFRJ/FIOCRUZ, 2005.
SILVA, J. V. et al (org). Bioética: meio ambiente, salde e pesquisa. Sdo Paulo: latria, 2010.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

Nogdes gerais de atendimento e tratamento imediato e provisorio dado em caso de acidente ou
enfermidade imprevista.

PLANO DE ENSINO 8° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Urgéncia e Emergéncia BF143061
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas Il BF143005
e Patologia Geral e Semiologia BF143045
EMENTA

OBJETIVO GERAL

ou enfermidade imprevista.

Compreender nogdes gerais de atendimento e tratamento imediato e provisdrio dado em caso de acidente

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Demonstragdes técnicas; Debates e video-debates;
(x) Prética Semindrios; estudo prético dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Integracéo com a Semiologia Geral

BIBLIOGRAFIA BASICA

Rio de Janeiro. Fundacéo Oswaldo Cruz, 2003. Acesso:
http://mww.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/manuais/biosseguranca/manualdeprimeirossocorros.pdf
2. PEGGY, B. Sinais e sintomas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
1. SILVEIRA, J. M. S.; BARTMAN, M.; BRUNO, P. Primeiros socorros: como agir em situacGes de
emergéncia. 22 ed., Rio de Janeiro: SENAC Nacional, 2007.

1. BRASIL, Ministério da Saude. Fundagdo Oswaldo Cruz. FIOCRUZ. Manual de Primeiros Socorros.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
acidentes por animais peconhentos. Fundacdo Nacional de Salde, Brasilia, 2001. Acesso:
0s_e_Venenosos.pdf

2. COTRAN, R. S, KUMAR, V., ROBBINS, S. L. Robbins: Patologia Estrutural e Funcional. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

1. BRASIL, Ministério da Saude. Fundacdo Nacional de Saide. Manual de diagndstico e tratamento dos

http://www.saude.pr.gov.br/arquivos/File/zoonoses_intoxicacoes/Acidentes_por_Animais_Peconhent

3. GUYTON, A. C.; HALL, J. Tratado de Fisiologia Médica. 11? ed. Sdo Paulo: Elsevier, 2006.
4. PORTO, C. C. Semiologia médica. 52 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
3. POTTER, P. A.; PERRY, A. G. Fundamentos de enfermagem. 72 ed. So Paulo: Elsevier, 2009.
~ Pré-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e
_ Coprdena(;ao d’o Curso Tecnolégico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Ciambarella Paulon
2021.1 2021.1

157



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 8° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Farmacologia BF143019
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
54 horas CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Bioldgicas BF143003
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas |1 BF143005

EMENTA

Principios bioquimicos e fisiol6gicos da ago dos farmacos. Farmacocinética e farmacodinamica. Vias de
administracdo. Anti-hipertensivos. Diuréticos. Cardiotdnicos. Analgésicos e Anti-inflamatérios.
Anestésicos locais. Psicofarmacos. Atividade fisica e medicamentos. Interacdes medicamentosas.

OBJETIVO GERAL
Desenvolver o entendimento dos principais conceitos da farmacologia e da acdo dos medicamentos no

organismo.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas e dialogadas. Seminérios.
() Pratica

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Discusséo de artigos cientificos e atividades de estudo dirigido. Debates interdisciplinares para integracdo
do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BRUNTON, L. L.; LAZO, J. S.; PARKER, K. L. Goodman & Gilman: as Bases Farmacoldgicas da
Terapéutica. McGraw-Hill,2007.

2. KATZUNG, B. G. Farmacologia Basica e Clinica 102 Ed., McGraw-Hill, 2008.

3. RANG, H.P.; DALE, M.M.; RITTER, J.M.; MOORE, P.K. Farmacologia 6 Ed., Elsevier, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FUCHS, F. D.; WANNAMACHER, L. Farmacologia Clinica: fundamentos da terapéutica racional. 42
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

2. GRAHAME-SMITH, D. G.; ARONSON, J. K. Tratado de Farmacologia Clinica e Farmacoterapia. 3?
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

3. PAGE, C. et al. Farmacologia Integrada. 22 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2004.

4. SCHELLACK, G. Farmacologia: uma Abordagem Didética. Porto Alegre: Artmed, 2005.

5. WELLS, B.G. Manual de farmacoterapia. 112 ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2006.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 8° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia Hospitalar BF143025
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
81 horas CREDITOS SEMANAL
06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano BF143043
e Cinesioterapia BF143007
EMENTA

Contextualizacdo do papel do fisioterapeuta no ambiente hospitalar. Interdisciplinaridade na atuagdo
hospitalar. Aspectos gerais, avaliacdo, objetivos e tratamento fisioterapéutico no pré e pds-operatorio.
Sindrome do imobilismo. Organizacdo funcional das Unidades de Terapia Intensiva (UTIs). Critérios de
atuacdo. Principais métodos e técnicas fisioterapéuticos em UTI: objetivos, indicacdes e contraindicacbes
e procedimentos fisioterapéuticos. Suporte ventilatério artificial invasivo e ndo invasivo.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencao Fisioterapéutica hospitalar e
em UTI nas condicdes clinicas e cirlrgicas que acometem o adulto

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; estudo pratico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DAVID, C. M. Ventilagdo Mecénica Da Fisiologia a Pratica Clinica. 22 ed. Rio de Janeiro: Revinter,
2011

2. KNOBEL, E. Condutas no Paciente Grave. Vol 1 e 2. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

3. SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Hospitalar: Pré e Pds-Operatdrios. S&o Paulo: Manole, 2009.

4. SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratoria no Paciente Critico: rotinas clinicas. 3% ed. Barueri,
Séo Paulo, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CAVALCANTI, E. F. A,; MARTINS, H. S. Clinica Médica dos sinais e sintomas ao diagndstico e
tratamento. 12 ed. Barueri, S&o Paulo, 2007.

2. DETURK, W. E.; CAHALIN, L. P. Fisioterapia Cardiorrespiratoria baseada em evidéncias. Porto
Alegre: Artmed, 2007.

3. FROWNFELTER, D.; DEAN, E. Fisioterapia cardio-pulmonar: Principios e pratica. Rio de Janeiro:
Revinter, 2004.

4. HERBERT, S.; BARROS FILHO, T. E. P.; PARKINS Jr., a. G. E cols. Ortopedia e Traumatologia:

principios e pratica. 4% ed. Porto alegre: Artmed, 20009.

KNOBEL, E. Memorias agudas e cronicas de uma UTI. S&o Paulo: Atheneu, 2007.

TARANTINO, A. B. Doencas Pulmonares. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

7. WILKINS, R. L.; STOLLER, J. K.; KACMAREK R. M. Egan Fundamentos da Terapia Respiratoria.
92 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 8° Periodo
DISCIPLINA CcODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia Il1 BF143015
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
162 CREDITOS 12 tempos
12
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Estagio Supervisionado Il BFI43014
e  Fisioterapia nas DNME V BF143032
e Fisioterapia Cardiopulmonar Il BF143027
EMENTA

Planejamento, elaboragdo, execucdo e avaliagdo das estratégias de intervencao da fisioterapia em
diferentes areas de atuacdo. Utilizagdo de instrumental técnico e tedrico. Anélise das intervengdes
fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico de fisioterapia a pratica profissional nos diferentes niveis de atencéo & salde.
Consolidar e complementar conceitos tedricos das disciplinas precedentes e desenvolver habilidades e
competéncias, buscando atuacao interdisciplinar com os demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e analise de
(x) Prética textos em grupo e videos-debate

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de caso, Leitura de artigos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA
De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as experiéncias de estagio.

Coordenaco do Curso Pro-Reitoria d'el'(i,z(;r;]?;{]()()gi?:§SIco’ Técnico e
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Giambarella Paulon
2021.1 2021.1

160



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 9° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia IV BF143016
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
324 horas CREDITOS SEMANAL
24 24 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Todas as disciplinas do 1° ao 8° periodo -
EMENTA

Planejamento, elaboragdo, execucdo e avaliagdo das estratégias de intervencédo da fisioterapia em
diferentes areas de atuacdo. Utilizacdo de instrumental técnico e tedrico. Anélise das intervencbes
fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico de fisioterapia a prética profissional nos diferentes niveis de atengéo a salde.
Consolidar e complementar conceitos tedricos das disciplinas precedentes e desenvolver habilidades e
competéncias, buscando atuacao interdisciplinar com os demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e analise
(x) Prética de textos em grupo e video-debates

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de caso, Leitura de artigos cientificos.
BIBLIOGRAFIA BASICA

De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

De acordo com as experiéncias de estagio.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 9° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Seminério de Pesquisa em Fisioterapia | BFI43058
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
27 horas CREDITOS 02 tempos
02
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Todas as disciplinas do primeiro ao oitavo periodo -
EMENTA

Delimitacdo do tema, desenho de estudo e planejamento do trabalho de concluséo de curso. Cronograma
do trabalho de pesquisa. Trabalhos cientificos: redacao, linguagem e normas técnicas (ABNT). Etica e
bioética na pesquisa cientifica. Pesquisa em bases de dados. Desenvolvimento de instrumentos de
pesquisa. Apresentacdo dos projetos de Trabalho de Conclusdo de Curso.

OBJETIVO GERAL

Consolidacéo do conhecimento e habilidades desenvolvidas ao longo do curso e preparo metodoldgico
para o desenvolvimento de atividades de pesquisa aplicada e/ou conceitual que contribuiam com o
desenvolvimento técnico-cientifico e projecdo da profissao.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas dialogadas. Leitura de artigos cientificos,
() Prética Debates. Apresentacdo de seminarios e projetos.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em salde. 102 Ed., Sdo Paulo:
Hucitec; Rio de Janeiro: ABRASCO, 2007.

2. SEVERINO, A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. Sdo Paulo: Cortez.2006

1. THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-A¢do. 162 Ed., Cortez Editora, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MEDEIROS, J. B. Redagdo Cientifica: a pratica de fichamento, resumos e resenhas. 112 ed. Sdo Paulo:
Editora Atlas S.A., 2010.

2. MINAYO, M. C. S. (org.). Pesquisa Social: teoria, método e criatividade. Petrépolis, RJ: Vozes, 2004.

3. MOREIRA, H.; CALEFFE, L. G. Metodologia de pesquisa para o professor pesquisador. Rio de
Janeiro: DP&A, 2006.

4. PASSOS, E. (org). Pistas do método da cartografia: pesquisa-intervencéo e a produgdo de
subjetividade. Porto Alegre: Sulina, 2009.

5. THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-Acdo. 182 ed. S&o Paulo: Cortez, 2011.
6. YIN, R. K. Estudo de caso: planejamento e métodos. 3. ed. Porto Alegre: Bookman, 2005
~ Pro-Reitoria de Ensino Bésico, Técnico e
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Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 10° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia V BFI143017

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
324 horas CREDITOS SEMANAL
24 24 tempos
PRE-REQUISITO (S) cODIGO (S)
e  Estagio Supervisionado 1V BFI143016

EMENTA

fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios

Planejamento, elaboragdo, execucdo e avaliagdo das estratégias de intervencédo da fisioterapia em
diferentes areas de atuacdo. Utilizacdo de instrumental técnico e tedrico. Anélise das intervencdes

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico de fisioterapia a préatica profissional nos diferentes niveis de atencéo a satde.
Consolidar e complementar conceitos tedricos das disciplinas precedentes e desenvolver habilidades e

competéncias, buscando atuacao interdisciplinar com os demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e analise
(x) Prética de textos em grupo e video-debates

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de Caso. Leituras de artigos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA
De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as experiéncias de estagio.

Coordenacéo do Curso
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken

Tecnolbgico

Alessandra Ciambarella Paulon
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA 10° Periodo
DISCIPLINA CODIGO
Seminario de Pesquisa em Fisioterapia Il BFI143059
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatbria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
27 horas CREDITOS SEMANAL
02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Seminario de Pesquisa em Fisioterapia | FIST019
EMENTA

Levantamento, andlise e construcdo de banco de dados, revisdo bibliografica e redacdo. Pesquisa em bases
de dados e/ou campo. Andlise de dados, discussdo dos resultados e conclusao nos trabalhos finais de
curso. Apresentacdo do trabalho de conclusdo de curso. Recursos didaticos e audiovisuais.

OBJETIVO GERAL

Consolidacéo do conhecimento e habilidades desenvolvidas ao longo do curso e preparo metodologico
para o desenvolvimento de atividades de pesquisa aplicada e/ou conceitual que contribuiam com o
desenvolvimento técnico-cientifico e projecdo da profissao.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas tedricas dialogadas. Leitura de artigos cientificos,
() Prética Debates. Apresentacdo de seminarios e projetos.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MARTINS JR. Como Escrever Trabalhos de Conclusdo de Curso: InstrucBes para planejar e montar,
desenvolver, concluir, redigir e apresentar trabalhos monograficos e artigos. Rio de Janeiro: Ed. Vozes,
2011.

2. THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-A¢do. Sdo Paulo: Cortez, 2004

3. YIN, R. K. Estudo de caso: planejamento e métodos. 3. ed. Porto Alegre: Bookman, 2005. 212p

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARDIN, L. Andlise de Contetdo. Lishoa: Edic¢Ges 70, 2011.

2. ECO, U. Como se faz uma tese. 232 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2010.

3. MEDEIRQOS, J. B. Redacdo Cientifica: a pratica de fichamento, resumos e resenhas. 112 ed. Sdo Paulo:
Editora Atlas S.A., 2010.

4. MOREIRA, H.; CALEFFE, L. G. Metodologia de pesquisa para o professor pesquisador. Rio de
Janeiro: DP&A, 2006.

5. SEVERINO, A. J. Metodologia do Trabalho Cientifico. S&o Paulo: Cortez, 2006
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Auriculoterapia OPTO01355 _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e  Terapia Ocupacional X
e Farmacia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
27 Horas 2 créditos SEMANAL
2 horas/aula
PRE-REQUISITO (S): Nao ha pré-requisitos cODIGO

EMENTA

areas reflexas no microssistema da orelha, avaliaco e tratamento pela Auriculoterapia.

Historia da auriculoterapia, bases tedricas da Medicina Tradicional Chinesa, anatomia auricular, pontos e

OBJETIVO GERAL DA DISCIPLINA

alunos a utiliza-la como recurso terapéutico de maneira isolada ou coadjuvante a outros recursos
terapéuticos, utilizando a técnica de estimulacdo com sementes.

Promover o aprendizado dos fundamentos tedricos e praticos de Auriculoterapia Chinesa, capacitando o0s

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS (Estratégias de ensino e

(X) Teodrica aprendizagem)

(x) Pratica Aulas teéricas expositivas, aulas tedricas dialogadas, aulas praticas, estudo
dirigido em grupo e discussdo de casos clinicos.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Oficina de préatica de Auriculoterapia com a comunidade do Campus Realengo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

6. BRASIL. Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares do SUS. Acesso:
189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/pnpic.pdf

7. Hecker, H.U. Atlas colorido de acupuntura: pontos sistémicos, pontos Auriculares, pontos-
gatilho. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. xxiv,330p

8. NEVES, ML. Manual Pratico de Auriculoterapia. 32 ed. Porto Alegre: Merithus, 2011

9. SOUZA, M. P. Tratado de Auriculoterapia — Brasilia: Look, 2001

10. WEN, Tom S. Acupuntura Classica Chinesa — Séo Paulo: Cultrix, 1985

11. YAMAMURA, Ysao. Acupuntura Tradicional: a arte de inserir. 2.ed. Sdo Paulo: Roca, 20

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1.  MANN, Félix. Acupuntura: a antiga arte chinesa de curar. Sdo Paulo: Hemus, c1998. 208p.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2007. xvii, 652p

nao convencionais. Rio de Janeiro: Nova Era, 2014.
JACQES, LM. As bases cientificas da medicina tradicional chinesa. S&o Paulo: Annablume, 2005

2012.
. GARCIA, E. G. Auriculoterapia. S&o Paulo: Roca, 1999
7.  AUTEROCHE, B. O diagndstico na medicina chinesa. Sdo Paulo: Editora Andrei, 1995.

MARTINS, E.I.S; GARCIA, E.G. Pontos de acupuntura — guia ilustrado de referéncia. S&o Paulo: Editora
Roca, 2003

9. BARROS, NF. Medicina Complementar: uma reflexdo sobre o outro lado da pratica médica. Sdo Paulo:
Annablume: FAPESP, 2000.

2. HECKER, Hans-Ulrich et al. Pratica de acupuntura: localizagdo de pontos, técnicas, posicOes terapéuticas.

3. BOTSARIS, Alex; MEKLER, Telma. Medicina complementar: vantagens e questionamentos sobre trapias

5. NOGIER, R; BOUCINHAS, JC. Pratica facil de auriculoterapia e auriculomedicina. 4% ed. Sdo Paulo: icone,
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CcODIGO
Conflitos urbanos, controle social e salide das cidades OPT00450
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N4o ha pré-requisitos
EMENTA

Conflitos urbanos e as reconfiguracdes da questdo social. Os atores sdcio-politicos, os conflitos e suas
tramas. Controle social, gestdo estatal dos conflitos e movimentos sociais. Agdo coletiva e resisténcias
politicas.

OBJETIVO GERAL

Discutir as tramas e reconfigurac@es da questdo social a partir das recentes transformacdes urbanas e suas
politicas de produgdo da cidade. Refletir, a partir destas transformagdes, os determinantes sociais em saude
e suas consequéncias.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica A disciplina funcionard a partir de realizacdo de exibigdo e discussdo de
( ) Prética documentarios e filmes, seminérios e mesas-redondas, com a participacao de

convidados externos implicados nas tematicas/probleméticas que serdo

abordadas ao longo do curso, incluindo pesquisadores, ativistas de movimentos

sociais, representantes do poder pablico. A avaliagdo sera processual através de

resenhas e apresentacfes orais sobre os temas abordados.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracéo do conhecimento. Atividades de extensdo, proporcionando aos

alunos a aproximagdo com a comunidade e a troca com pesquisadores das diferentes areas relacionadas

com o tema.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MIRANDA, A. C. e cols. Territério, ambiente e saide. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2010.

2. PORTO, M. F. S. Uma ecologia politica dos riscos. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2007.

3 - BOLTANSKI, L. E. O novo espirito do capitalismo. S&do Paulo: WMF Martins Fontes, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

4. CASTELLS, M. A sociedade em rede, vol. 1. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2011.

5. VIANA, A. L. d’A.; ELIAS, N.; MANGEON, P. E. Saude, desenvolvimento e territorio. Sdo
Paulo: Hucitec, 20009.

6. GOHN, M. G. Movimentos sociais e redes de mobilizagdes civis no Brasil contemporaneo.
Petrépolis: Vozes, 2010.

7. SANTOS, M. Por uma outra globalizag8o. Rio de Janeiro: Record, 2011.

8. Zygmunt Bauman. Globalizacéo: As conseqiiéncias humanas. Tradugdo: Marcus Penchel. Jorge
Zahar Editor. Rio de Janeiro. 1999.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Cultura Afro-brasileira OPT00451
: CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N4o ha pré-requisitos

EMENTA

As nocdes de raga e etnia no pensamento social brasileiro. Relagdes raiais e racismo no Brasil Identidade,
memdria e patrimoénio afro-brasileiro. Introducdo aos contetdos vinculados a cultura afro-brasileira e
problemética das relacbes raciais no Brasil contemporaneo.

OBJETIVO GERAL

da cultura afro na sociedade brasileira.

Discutir as nogdes de raga e de etnia no pensamento social brasileiro; introduzir os alunos nas principais
questdes e problematicas relacionadas a cultura afro-brasileira e as relagdes raciais no Brasil; fundamentar
a discussdo sobre a temética étnico racial e a cultura afro na sociedade brasileira; refletir sobre a influéncia

ABORDAGEM
(x) Tebrica
() Prética

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Dindmicas de grupo, seminarios, aulas expositivas, debates e assisténcia a filmes

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MIRANDA, A. C. e cols. Territério, ambiente e salde. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2010.
2. PORTO, M. F. S. Uma ecologia politica dos riscos. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2007.
3 - BOLTANSKI, L. E. O novo espirito do capitalismo. S&o Paulo: WMF Martins Fontes, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Paulo: Hucitec, 2009.

Petrépolis: Vozes, 2010.

1. CASTELLS, M. A sociedade em rede, vol. 1. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2011.
2. VIANA, A. L. d’A.; ELIAS, N.; MANGEON, P. E. Satude, desenvolvimento e territério. Sdo

3. GOHN, M. G. Movimentos sociais e redes de mobilizagdes civis no Brasil contemporaneo.

4. SANTOS, M. Por uma outra globalizagdo. Rio de Janeiro: Record, 2011.

5. Zygmunt Bauman. Globalizagdo: As consequéncias humanas. Tradugdo: Marcus Penchel. Jorge
Zahar Editor. Rio de Janeiro. 1999.
. Pré-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA )
Utilizac&o da Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva (FNP) na CODIGO
prética fisioterapéutica, com base na Classificacéo Internacional de OPT00568

Funcionalidade (CIF)
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatéria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL CREDITOS (tempos de aula)
27 2 2 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-musculo-esqueléticas 11 BF143030
EMENTA

FNP: Introdugdo e Historico; Neurociéncia; Estudo do movimento normal; Filosofia do Conceito FNP;
Principios béasicos com correlagdes neurofisioldgicas; Padrées de facilitagdo (membros superiores e
inferiores, tronco, cinturas escapular e pélvica, pesco¢o) com suas variantes e em diversas posicoes;
Técnicas especificas; Atividades em supino e prono; Marcha (biomecéanica da marcha normal e patolégica
- ortopédica e neuroldgica); Principios de avaliagdo e tratamento para pacientes com disfuncdes no aparelho
locomotor (neurologia, ortopedia, reumatologia e outros); CIF: histdrico; objetivos; aplicagdes; estrutura;
modelo da CIF; codigos e qualificadores; aplicacdo em Salde Funcional; Correlagbes da abordagem em
FNP com teorias atuais de controle motor, aprendizagem motora e CIF.

OBJETIVO GERAL

Aprofundar o conhecimento sobre o Conceito FNP e sobre a CIF, demonstrando a utilizacdo e aplicacéo
pratica do FNP como recurso fisioterapéutico em individuos com deficiéncias e incapacidades neuroldgicas,
ortopédicas, reumatoldgicas, dentre outras que acometem o sistema Neuromusculoesquelétioco,
correlacionando a abordagem com a Classificacdo Internacional de Funcionalidade.

ABORDAGEM | PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas

(x) Prética Aulas Préticas de tratamento fisioterapéutico

Discussdo de casos clinicos

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Prética entre alunos; Praticas com pacientes da clinica-escola; Leitura critica e discussdo de artigos
cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA (03 Titulos)

- ADLER, S.S., BECKERS, D., BUCK, M. PNF: facilitagdo neuromuscular proprioceptiva: um guia
ilustrado. 22 ed. Barueri: Manole, 2007.

- OMS: Organizagdo Mundial de Sadde. Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade
e Saude. Centro Colaborador da OMS - EdUSP, Séo Paulo, 2003.

- SHUMWAY-COOK, A., WOOLLACOTT, M. H. Controle Motor: teoria e aplicacdes praticas, 2. ed,
Sdo Paulo, Manole, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitacdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.
- Perry, J. Andlise de Marcha: Marcha Normal. Vol. 1, ed. Manole, 2005.
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Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Inglés Instrumental | OPT00454
3 CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Farmécia X
e  Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Na&o ha pré-requisito

EMENTA
Desenvolvimento das habilidades de leitura e compreensdo de textos escritos em lingua inglesa.

OBJETIVO GERAL
Desenvolver a habilidade da leitura de textos auténticos, escritos em lingua inglesa, prioritariamente na
area da Salde.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos
() Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Levantamento de artigos em bases de dados na area de saude.

2.

3.

BIBLIOGRAFIA BASICA
1.

OXFORD UNIVERSITY PRESS (ED.) Dicionario Oxford Escolar, para estudantes brasileiros de
inglés, with CD- ROM, Oxford University Press, 2009 (Edicéo 2)

FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-Portugués. Vol 1 Rio de Janeiro: Globo,
2001.

FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-Portugués. Vol 2 Rio de Janeiro: Globo,
2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

a. HOUAISS, A. Webster's Dicionario Universitario Inglés-Portugués/ Portugués-Inglés
Webster, 1998 (2 volumes)

b. Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. Sumario. Rio de Janeiro:ABNT/ Forum
Nacional de Normalizagéo, 1989 (NBR 6027).

¢c. COLLINS UK STAFF. Cobuild English Language Dictionary - Helping Learners with
Real English. Cobuild Series.

d. HORNBY, A. S. Oxford Advanced Learner’s Dictionary Oxford. 8%d. Oxford University
Press, 2010

e. MURPHY, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press, Cambridge,1998. (3
Volumes Basic, Intermediate, and Advanced Students with answers

x Pro-Reitoria de Ensino Bé&sico, Técnico e
Coordenacgéo do Curso Tecnolégico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Giambarella Paulon
2021.1 2021.1

170



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Inglés Instrumental 11 OPTO00453
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Farmécia X
e  Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL 02 SEMANAL
27horas 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Inglés Instrumental | LCDO004

EMENTA
Aprofundamento das habilidades de leitura de leitura estudadas na disciplina Inglés Instrumental | e do nivel
de compreensdo de textos escritos em lingua inglesa na area da Salde.

OBJETIVO GERAL
Desenvolver a habilidade da leitura de textos auténticos, escritos em lingua inglesa, na area da Salde.

() Teodrica
() Prética da Sadde.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Aulas expositivas dialogadas; leitura critica de géneros textuais pertinentes a area

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Levantamento de géneros textuais em bases de dados na &rea da Salde.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. OXFORD UNIVERSITY PRESS (ED.) Dicionario Oxford Escolar, para estudantes
brasileiros de inglés, with CD- ROM, Oxford University Press, 2009 (Edigéo 2)
2. FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-portugués. Vol 1 Rio de
Janeiro: Globo, 2001.
3. FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-portugués. Vol 2 Rio de Janeiro:
Globo, 2001
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. HOUAISS, A. Webster's Dicionario Universitario Inglés-portugués/ Portugués-inglés Webster,
1998 (2 volumes)
2. Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. Sumario. Rio de Janeiro: ABNT/ Férum Nacional
de Normalizacédo, 1989 (NBR 6027).
3. COLLINS UK STAFF. Cobuild English Language Dictionary - Helping Learners with Real
English. Cobuild Series.
4. HORNBY, A. S. Oxford Advanced Learner’s Dictionary Oxford. 8%d. Oxford University
Press, 2010
5. MURPHY, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press, Cambridge,1998. (3
Volumes Basic, Intermediate, and Advanced Students with answers
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Inovacdo Tecnoldgica OPT00454
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Farmécia X
e Fisioterapia
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Metodologia Cientifica BF143042
EMENTA

A Inovagdo Tecnoldgica como processo: Protecdo da Propriedade Intelectual, Prospeccdo e Transferéncia
de Tecnologias. Propriedade intelectual: Definicdo, fundamentos, bens intangiveis. Por que proteger? Quem
protege no Brasil? Busca em base de patentes - Informacéo tecnoldgica. Tipos de protecéo de Propriedade
intelectual - Direito de autor, patentes de invencdo e de processo, desenho industrial, marcas, modelo de
utilidade, indicagdes geogréficas, protecdo de software, cultivares, patentes biotecnolégicas. Sistema de
Patentes na area da Saude (Patentes Pipeline, Licenga Compulsoria (Quebra de patentes). Desenvolvimento
histérico das politicas de protecdo da propriedade industrial no Brasil e no mundo. Acordos Internacionais
(TRIPS, CUP).

OBJETIVO GERAL

Disseminar a politica de Protegdo da Propriedade intelectual no educando. Informar quanto aos mecanismos
e direitos do aluno em relacéo a sua producdo intelectual. Desenvolver a vocagdo da inovagdo e pesquisa no
educando.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
() Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Seminéarios. Filmes
() Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR Debates interdisciplinares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ANDREASSI, T. Gestéo da inovacéo tecnoldgica. 12 Ed., Sdo Paulo: Cengage Learning, 2006.

2. FEDERMAN, S. R. Patentes Desvendando seus Mistérios. 12, ed. Rio de Janeiro: Qualitymark, 2006

3. STOKES, D.E. O quadrante de Pasteur: a ciéncia bésica e a inovagdo tecnoldgica. Campinas:
UNICAMP, 2005

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CHRISTENSEN, C.M.; GROSSMAN, J. H.; HWANG, J. Inovagdo na gestdo da salde: a receita para
reduzir custos e aumentar qualidade. Porto Alegre: Bookman, 2009

2. BRASIL. Instituto Nacional de Propriedade Intelectual. Lei 9.279, de 14 de Maio de 1996 - Regula
direitos e obrigacoes relativos a Propriedade Industrial. Acesso em
http://www.inpi.gov.br/portal/artigo/propriedade_intelectual

3. BRASIL. Instituto Nacional de Propriedade Intelectual. Lei N° 10.196, de 14 de fevereiro de 2001 -
Altera e acresce dispositivos a Lei n° 9.279, de 14 de maio de 1996, que regula direitos e obrigacdes
relativos & propriedade industrial, e d& outras providéncias. Acesso em
http://www.inpi.gov.br/portal/artigo/patente

4. BRASIL. Instituto Nacional de Propriedade Intelectual. Resolugdo PR n° 04/2013 Promulga o Cédigo
de Conduta e Etica Profissional do Agente da Propriedade Industrial. Acesso em
http://www.inpi.gov.br/portal/artigo/resolucao_pr _n_042013

5. BRASIL. Instituto Nacional de Propriedade Intelectual. Resolugdo PR n° 05/2013 Disciplina as
Regras de utilizacdo da INTERNET e do Sistema de Correio Eletrénico Corporativo
do Instituto Nacional da Propriedade Industrial — INPI. Acesso em
http://www.inpi.gov.br/portal/artigo/resolucao_pr_n 052013
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Introducéo a Docéncia no Ensino Superior OPT00143
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatbria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
e Farmécia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA
54 horas CREDITOS SEMANAL
04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
N&o hé pré-requisitos
EMENTA

Pressupostos e caracteristicas da didatica. O contexto da pratica pedagégica. Planejamento e gestdo do
processo de ensino-aprendizagem. A dindmica da sala de aula. Conceito de Avaliacéo. Concepgdes e
formas de avaliacdo da aprendizagem e sua aplicacdo no ensino. Analise de instrumentos de avaliagéo.
Elaboracdo do Processo de Avaliacao.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao aluno conhecimento tedrico e pratico sobre o processo de ensino-aprendizagem, suas
bases teoricas oferecendo-lhe instrumental para o planejamento e avaliacdo de cursos e disciplinas.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas; Leitura critica e discussao de

(x) Pratica artigos; Seminarios; Estudo pratico dirigido individual ou em
grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para a integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

1. BORDENAVE, J.D; PEREIRA, A.M. Estratégias de ensino-aprendizagem. 322 ed. Petrépolis:
Vozes, 2012.

2. DEMO, P. Complexidade e aprendizagem: a dindmica ndo linear do conhecimento. 12 ed. Séo
Paulo: Atlas, 2011.

3. FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 502 ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011.

4. LIBANEO, José Carlos. Didética. S3o Paulo: Cortez, 1994.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ASSIS, S. G.; CONSTANTINO, P.; AVANCINI, J. Q. Impactos da violéncia na escola: um dialogo
com professores. Rio de Janeiro. Ministério da Educacdo / editora FIOCRUZ, 2010.

2. BUENO, K. M. P. Construgdo de habilidades: trama de aces e relacbes. Belo Horizonte: Auténtica,
2007.

3. DEMO, P; DE LA TAILLE, Y.; HOFFMANN, J. Grandes pensadores em educacdo
o desafio da aprendizagem, da formagdo moral e da avaliacdo. 5° ed. Porto Alegre: Editora Mediag&o.

4. DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. 22 ed. S&o Paulo: Cortez, 2008.
5. GLAT, R. Educacéo Inclusiva: cultura e cotidiano escolar. Rio de Janeiro: 7 Letras, 2009.
6. MOMO, A. R. B.; SILVESTRE, C.; GRACIANI, Z. O processamento sensorial como ferramenta para

educadores: facilitando o processo de aprendizagem. 22 ed. S&o Paulo: Artevidade/Memnon, 2007.
7. PERRENOUD, P., THURLER, M.G. As competéncias para ensinar no século XXI. A formacédo
dos professores e o desafio da avaliagdo. Porto Alegre: Artmed, 2002
8. PIMENTA, S. G.; ANASTASIOU, L. G. C. Docéncia no ensino superior. vol. 1. Sdo Paulo:
Cortez, 2010.
9. VEER,R.V.D.; VALSINER, J. Vygotsky: uma sintese. 6% ed. S8o Paulo: Edicdes Loyola, 2009.
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA cODIGO
Introducdo a Libras OPTO00455

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICAGAQ

Obrigatoria Optativa

e Todos os cursos de graduacdo X

e Licenciatura em Matemética X

e Licenciatura em Fisica X

e Licenciatura em Quimica X

CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA SEMANAL

SEMESTRAL (tempos de aula)
(horas) 2 2
27 h

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Nd&o ha pré-requisitos
EMENTA

Definicdo de Libras, cultura e comunidade surda. Datilologia. Acessibilidade. Educagéo. Trabalho. Direito
das pessoas surdas. Inventario lexical.

OBJETIVO GERAL

Estabelecer os fundamentos tedricos e praticos do aprendizado da LIBRAS para alunos ouvintes e

promover o ensino bilingue e a interculturalidade.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Teodrica

(x) Prética Aulas préticas e tedricas.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Participacdo em atividades promovidas durante o curso

OPERACIONALIZA(;AO DA PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR

De acordo com o decreto 5626 de 22/12/2005.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FELIPE, T. A. Libras em Contexto — Curso Basico. Livro e DVD do estudante. 8 2¢4i¢°- Rjg de Janeiro:
Wallprint Grafica e Editora, 2007

2. QUADROS, R. M.; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre:
Artmed, 2004

3. SA, N. R. L. Educacéo de surdos: a caminho do bilinguismo. EDUFF. 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CICCONE, M. Comunicacdo Total. Introducdo. Estratégia. A pessoa surda. RJ: Ed. Cultura Médica.
2%d.

2. FERREIRA BRITO, L. Por uma gramética de linguas de sinais. RJ.Tempo Brasileiro, 1995.

3. GESUELL, Z. M. (1998). A crianca ndo ouvinte e a aquisi¢do da escrita.Dissertagdo de Mestrado em
Linguistica. Campinas: Unicamp.

4.KARNOPP, L.B. Aquisicéo do pardmetro configuracdo de mdo na lingua brasileira de sinais (LIBRAS):
estudos sobre quatro criangas surdas, filhas de pais surdos. Porto Alegre: PUCRS: Dissertagéo de
Mestrados, 1994

5.STROBEL. K. As imagens do outro sobre a Cultura Surda. Florianépolis: Ed da UFSC, 2008
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA cODIGO
LIBRAS | OPT00160

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO

Obrigatoria Optativa

e Todos os cursos de graduacdo X

e Licenciatura em Matematica X

e Licenciatura em Fisica X

e Licenciatura em Quimica X

CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA SEMANAL

SEMESTRAL (tempos de aula)
(horas) 4 4
54 h

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Nd&o ha pré-requisitos
EMENTA

Definicdo de Libras, cultura e comunidade surda. Histdria e metodologias da Educacéo de surdos.
Aquisicao da linguagem. Leitura e escrita da segunda lingua. Estudos linguisticos aplicados a LIBRAS.
Incluso e sociedade. Gramatica da LIBRAS.

OBJETIVO GERAL

Estabelecer os fundamentos tedricos e praticos do aprendizado da LIBRAS para alunos ouvintes e

promover o ensino bilingue e a interculturalidade.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Teodrica

(x) Prética Aulas praticas e tedricas.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Participacdo em atividades promovidas durante o curso

OPERACIONALIZACAO DA PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR

De acordo com o decreto 5626 de 22/12/2005.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FELIPE, T. A. Libras em Contexto — Curso Bésico. Livro e DVD do estudante. 8 edi¢do- Rio de
Janeiro: Wallprint Gréfica e Editora, 2007

2. QUADROS, R. M.; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre:
Artmed, 2004

3. SA, N.R. L. Educagdo de surdos: a caminho do bilingliismo. EDUFF. 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CICCONE, M. Comunicacdo Total. Introducao. Estratégia. A pessoa surda. RJ: Ed. Cultura Médica.
2%d.

2. FERREIRA BRITO, L. Por uma gramatica de linguas de sinais. RJ. Tempo Brasileiro, 1995.

3. GESUELL, Z. M. (1998). A crianga ndo ouvinte e a aquisi¢do da escrita. Dissertacdo de Mestrado em
Linguistica. Campinas: Unicamp.

4. KARNOPP, L.B. Aquisi¢do do parametro configuracdo de méo na lingua brasileira de sinais
(LIBRAS): estudos sobre quatro criancas surdas, filhas de pais surdos. Porto Alegre: PUCRS:
Dissertacdo de Mestrados, 1994

5. STROBEL. K. As imagens do outro sobre a Cultura Surda. Florianopolis: Ed da UFSC, 2008
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA cODIGO
LIBRAS I OPT00161

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICAGAO

Obrigatoria Optativa

e Todos os cursos de graduacdo X

e Licenciatura em Matematica X

e Licenciatura em Fisica X

e Licenciatura em Quimica X

CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA SEMANAL

SEMESTRAL (tempos de aula)
(horas) 4 4
54 h

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
EMENTA

Linguistica Aplicada a Libras Il. Sociolinguistica. Fonética e fonologia das linguas de sinais. Morfologia.
Sintaxe. Semantica. Introducéo aos estudos da Tradugdo. Movimentos politicos e ideoldgicos das
comunidades surdas brasileiras. Aquisicdo da segunda lingua. Conversacao e traducéo.

OBJETIVO GERAL

Estabelecer os fundamentos tedricos e praticos do aprendizado da LIBRAS para alunos ouvintes e
promover o ensino bilingle e a interculturalidade.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica
(x) Prética Aulas praticas e tedricas.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Participacdo em atividades promovidas durante o curso

OPERACIONALIZACAO DA PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR

De acordo com o decreto 5626 de 22/12/2005.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FELIPE, T. A. Libras em Contexto — Curso Bésico. Livro e DVD do estudante. 8 ? edi¢do- Rio de
Janeiro: Wallprint Gréfica e Editora, 2007

2. QUADROS, R. M. ; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. Porto Alegre:
Artmed, 2004

3. SA,N.R. L. Educacéo de surdos: a caminho do bilingiiismo. EDUFF. 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CICCONE, M. Comunicagdo Total. Introdugdo. Estratégia. A pessoa surda. RJ: Ed. Cultura
Médica. 2%d.

2. FERREIRA BRITO, L. Por uma gramatica de linguas de sinais. RJ.Tempo Brasileiro, 1995.

3. GESUELL, Z. M. (1998). A crianga ndo ouvinte e a aquisi¢do da escrita.Dissertagdo de Mestrado em
Linguistica. Campinas: Unicamp.

4. KARNOPP, L.B. Aquisicdo do pardmetro configuracdo de mé&o na lingua brasileira de sinais
(LIBRAS): estudos sobre quatro criancas surdas, filhas de pais surdos. Porto Alegre: PUCRS:
Dissertacéo de Mestrados, 1994

5. STROBEL. K. As imagens do outro sobre a Cultura Surda. Florianopolis: Ed da UFSC, 2008
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

DISCIPLINA CODIGO
Movimento Parametrizado OPT00184
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia ocupacional
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL 4 créditos 4 Tempos de aula
54 h
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano BF143043
EMENTA

Pardmetros qualitativos e quantitativos no estudo do movimento humano. Sinais biolégicos no estudo do
movimento humano. Instrumentos para a captacdo de sinais ou dados de interesse. Analise dos sinais
bioldgicos de interesse. Metodologia de Pesquisa em movimento humano.

OBJETIVO GERAL

Desenvolver capacidade de analise de estudos cientificos e de parametros fisicos, anatémicos e
fisioldgicos correlacionados com o movimento humano, instrumentalizando para a leitura critica de
documentos, elaboragdo de projetos de pesquisa e extensdo, para a avaliagdo funcional e terapéutica do
movimento humano e para a participagdo efetiva em eventos cientificos cujo tema central seja o
movimento humano.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Teodrica Leitura critica de artigos, seminarios, elaboracéo de projetos, aulas dialogadas,
(x) Prética debates e visitas técnicas.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates intercursos; apresentacéo de seminarios, dindmicas de grupo abertas a outras turmas e cursos,

visitas técnicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BANKOFF, A. D. P. Morfologia e Cinesiologia aplicada ao movimento humano. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

2. MAGEE, D. J. Avaliacdo Musculoesquelética. 42 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2010.

3. PERRY, J. Andlise de Marcha - Volume 3 - Sistemas de Andlise de Marcha, Barueri. Séo Paulo,
Manole: 2004

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CALLEGARI-JACQUES, S. 2003. Bioestatistica: principios e aplicagdes. Porto Alegre: Artmed,
2003.

2. DORIA FILHO, U. Introducdo a Bioestatistica para simples mortais. Rio de Janeiro: Elsevier, 1999.

3. NORDIN, M.; FRANKEL, V. H. Biomecanica Béasica do Sistema Musculoesquelético. 32 ed. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

PAGANO, M.; GAUVREAU, Principios de Bioestatistica. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2010.

PERRY, J. Andlise de Marcha - Volume 2 - Marcha Patoldgica. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2004.

LOPEZ, F. J. B.; DIAZ, F. R. Bioestatistica. Cengage Learning Editora, 2007.

SMITH, L. K.; WEISS, E. L.; LEHNKUHL, L. D. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. 52 ed. Barueri,

S8o Paulo: Manole
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Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Neurobiologia e Psicofarmacologia OPT00456
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Farmaécia X
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais de Sistemas | BF143004
EMENTA

Biologia das fungdes mentais superiores; Organizacao do sistema limbico; Neurobiologia do sono e
vigilia; Diferengas sexuais no sistema nervoso; Aprendizado e memoria; Sinaliza¢do quimica do sistema
nervoso e alvos para a acdo de drogas; Abuso e dependéncia de drogas.

OBJETIVO GERAL

Descrever o papel funcional do sistema nervoso e identificar subsidios para a compreensdo de fendmenos
correlacionados as suas disfungdes. Descrever o papel do sistema limbico nos mecanismos motivacionais,
a regulacdo dos ritmos bioldgicos, os padrdes de sono e vigilia, as diferencas sexuais no comportamento e
0s mecanismos envolvidos no aprendizado e memoria. Descrever as bases bioldgicas da dependéncia e 0s
efeitos das principais drogas de abuso.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas participativas e utilizagdo do laboratdrio de anatomia.
(x) Prética Debates em sala de aula e leitura de artigos.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Seminarios, debates e estudos dirigidos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AIRES. M.M. Fisiologia. 22 ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2010.

2. BEAR, M. Neurociéncias. 22 ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2000.

3. LENT, R. Cem bilhdes de Neurdnios. 22 ed. Rio de Janeiro, Atheneu, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de fisiologia médica. 112 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.
MACHADO, A.B. Neuroanatomia funcional. 2%d. Rio de Janeiro: Atheneu, 2010.

PANDIT, N. Introdu¢do as Ciéncias Farmacéuticas. Porto Alegre: Artmed, 2008.

RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M. Farmacologia. 6% ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.,
Elsevier, 2007.

FUCHS, F. D.; WANNAMACHER, L. Farmacologia Clinica: fundamentos da terapéutica racional. 4?
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

PonNE

o

. Prd-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e
Coordenacéo do Curso Tecnoldgico
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken Alessandra Ciambarella Paulon
2021.1 2021.1

178



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Pesquisa Qualitativa em Saude OPT00457
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Terapia Ocupacional X
e Fisioterapia X
e Farmécia X
A NUMERO DE CARGA HORARIA
CARGA HORARIA SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas
02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Nao ha pré-requisitos

EMENTA

Bases tedrico-conceituais de pesquisas qualitativa e quantitativa. Modalidades de pesquisa. Aspectos
constitutivos do trabalho de campo. Estratégias de coleta de dados. Métodos quantitativos e qualitativos de
analise. Questdes éticas na pesquisa. Elementos constitutivos do projeto de pesquisa.

OBJETIVO GERAL
Fornecer instrumental analitico e metodoldgico que possibilite aos profissionais da area de salde e aos
estudantes de graduacdo planejar, executar e avaliar pesquisa em qualitativa.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leitura e analise de textos
(X) Prética e video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Relatérios de videos e/ou de visitas realizadas nas comunidades e/ou nas institui¢ces que trabalham com
temaéticas socioculturais voltadas & pesquisa qualitativa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MINAYO, M.C. de S. (Org.) Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 22 ed. Rio de Janeiro: Vozes,
2003.

2. PEREIRA, J.C.R. Andlise de dados qualitativos: estratégias metodoldgicas para as ciéncias da salde,
humanas e sociais. 2.ed. Sdo Paulo: Edusp, 1999.

3. POUPART, J. etal. A pesquisa qualitativa: enfoques epistemoldgicos e metodolégicos. 32 ed. Petrdpolis:
Vozes, 2012

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARDIN, L. Andlise do contetido. So Paulo: EdigGes 70, 2011.

2. DEMO, P. Metodologia Cientifica em Ciéncias sociais. 3? ed. Sdo Paulo: Editora Atlas S.A., 2011.

3. GIL, A. C. Métodos e Técnicas de Pesquisa Social. 6% ed. Sdo Paulo: Editora Atlas S.A., 2011.

4. JEKEL, J. F,; KATZ, D. L.; ELMORE, J. G. Epidemiologia, Bioestatistica e Medicina Preventiva. 22
ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

5. MICHEL, M. H. Metodologia e Pesquisa Cientifica em Ciéncias Sociais. 22 ed. S&o Paulo: Editora Atlas
S. A, 2009
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PLANO DE DISCIPLINAS

DISCIPLINA CcODIGO
Saude e Qualidade de Vida OPT00458
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
Farmacia X
Fisioterapia X
Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 2 horas/aulas
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
N&o ha pré-requisitos XXXXXXXXXX
EMENTA

Conceitos de qualidade de vida e estilo de vida; Indicadores da qualidade de vida e salde; Aptidao fisica e
beneficios da atividade fisica; Indicacdo de atividades corporais; Estilo de vida nos grandes centros
urbanos e habitos recomendaveis; Alimentacdo saudavel; Questdes posturais e exercicios de relaxamento:
Conceito, dimens6es e perspectivas do lazer na sociedade contemporanea; Pratica de atividades fisicas e
de lazer.

OBJETIVO GERAL

Identificar, analisar e vivenciar aspectos significativos relacionados a qualidade de vida e promogéo da
saude, com énfase na pratica de atividades corporais e de lazer.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas praticas, aulas tedricas expositivas dialogadas, estudo dirigido em grupo e
(x) Pratica apresentacdes de oficinas com atividades corporais e de lazer.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Abordagens interdisciplinares e vivéncias praticas com trabalho de campo em areas de lazer de Realengo e
bairros adjacentes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CHOPRA, D. Salde Perfeita. 4% ed. Rio de Janeiro: Bestseller Editora, 2008.

2. GUISELINI, M. Aptiddo Fisica, Satde e Bem-Estar. Sdo Paulo: Phorte, 2006.

3. MARCELLINO, N. C.(org.). Lazer e Esporte. Campinas: Autores Associados, 2002.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FERNANDES, C. Corpo em movimento. 22 ed. Sdo Paulo: Editora Annablume, 2008.
GOLDENBERG, M. Nu e Vestido. 22 ed. Sdo Paulo: Record, 2007.

MONTEIRO, P. P. Quem somos nds? O enigma do corpo. 22 ed. S&o Paulo: Gutenberg, 2006.
RENGEL, L. Os temas de movimentos de Rudolf Laban. S&o Paulo: Editora Annablume, 2008.
WENTZCOVITCH, C. A. Terapia Bioenergética Integral. Sio Paulo: icone, 2007.
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DISCIPLINA CODIGO
Sexualidade e Educacdo Sexual OPTO00459
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
Farmacia X
Fisioterapia X
Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
(horas) 04 (tempos de aula)
54h 4h
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
Nao ha pré-requisitos
EMENTA

Estudo da sexualidade humana em seus aspectos bio-psico-sociais e suas manifestacdes em diferentes
fases da vida. Informacdo, orientacdo e educacdo em sexualidade para criancas, adolescentes e adultos.
OBJETIVO GERAL

Contribuir para a formac&o de profissionais de salide capazes de analisar questdes relativas a sexualidade
nas diferentes fases da vida, e de intervir no processo de sua educacao sexual, quando poderdo
desenvolver a¢Bes de educacdo e promog¢do no campo da sexologia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X)) Teorica Aulas expositivas dialogadas.
( X)) Prética Reflexdo sobre o tema utilizando filmes, propaganda etc.

Leitura de textos cientificos.
Dinamica de grupo
Estudos de caso.
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Integracdo das &reas de conhecimento da Psicologia, Saide da mulher/homem, Urogineco.
BIBLIOGRAFIA BASICA
1. FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade I: a vontade do saber. Rio de Janeiro: Edi¢Oes Graal, 1988.
2. GOLDENBERG, M. De perto ninguém é normal: estudos sobre corpo, sexualidade, género e desvio
na cultura brasileira. 22 ed. Rio de Janeiro: Record, 2005.
3. KEHL, M. R. Deslocamentos do Feminino. 22 ed. Rio de Janeiro: Imago, 2008.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1996.
FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 502 ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011.
GUATTARI, F.; ROLNIK, S. Micropolitica: cartografias do desejo. 112 ed. Petropolis: VVozes, 2011.
GOLDENBERG, M. Nu e Vestido. 22 ed. Sdo Paulo: Record, 2007.
HAY, Louise. Aprendendo a gostar de si mesmo. Ed. Sextante, 2001-RJ.
WINNICOTT, D. W. Tudo comeca em casa. 5% ed. Sdo Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2011
Prd-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e
Tecnolégico
Alessandra Ciambarella Paulon
2021.1 2021.1

oakwnPE

Coordenacéo do Curso
Elisa Beatriz Braga dell’Orto van Eyken

181



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Terapéutica com Bola Suica OPT00241
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
27 horas CREDITOS 2 tempos
2
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e  Ndo ha pré-requisitos
EMENTA

Introducéo aos exercicios em superficies instaveis. Fisiologia corporal aplicada aos movimentos em
superficie instavel. Inicializacdo do paciente com a bola suica. Exercicios em cadeia cinética aberta e
fechada. Acessdrios para o treinamento com a bola suica.

OBJETIVO GERAL

Permitir que o aluno desenvolva habilidade préatica e tedrica acerca dos exercicios cinesioterapéuticos,
utilizando a bola suica.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas e aulas préticas.
(x) Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Pratica através de vivéncias corporais.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BRODY, LT; HALL, CM. Exercicios terapéuticos na busca da fun¢ao. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

2. DELISA, J. A. Tratado de Medicina de Reabilitacdo: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2001

3. KISNER, C., COLBY, L. A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. S&o Paulo: Manole,
2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ADLER, S. S.; BECKERS, D.; BUCK, M. PNF Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva. 22 ed.
Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2007.

2. HALL, S. J. Biomecénica Basica. 52 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009.

3. LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitacdo. 3% ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2008.

4. NORDIN, M.; FRANKEL, V. H. Biomecanica Basica do sistema Musculoesquelético. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

5. O’SULLIVAN, S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. Sdo Paulo: Manole,

2004
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA cODIGO
Fisiologia Cardiorrespiratdria Aplicada OPT00099
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas | BF143004
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas Il BFI143005
EMENTA

Fisiologia cardiorrespiratdria aplicada a clinica e a ventilagdo mecénica. Interacdo cardiopulmonar durante
a ventilacdo mecénica. Fisiologia cardiovascular aplicada a clinica. Fisiologia do exercicio e prescri¢do de
exercicios para grupos especiais.

OBJETIVO GERAL
Propiciar conhecimento sobre fisiologia cardiorrespiratéria aplicada a clinica e a ventilagdo mecénica e
fisiologia do exercicio.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aula expositiva dialogada. Estudo de Texto (capitulos livro e
(X) Pratica artigos cientificos). Estudo dirigido. Estudo de Casos. Aulas

Préticas: Espirometria, mecanica respiratoria durante ventilagao
mecénica, simuladores de ventilacdo mecénica.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de Casos, solucBes de problemas reais, vivéncia na monitoragdo sinais de mecénica respiratoria em
simuladores de ventilacdo mecénica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

4. ACSM. Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescri¢do, 82 edigdo, Guanabara Koogan,
2010.

5. NEGRAO, C. E.; BARRETTO, A. C. P. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao Cardiopata. S&o Paulo:
Manole, 2006.

6. WILKINS, Robert L.; STOLLER, James K; KACMAREK, RM. Egan Fundamentos da terapia
respiratéria. Elsevier, 2009.

7. AIRES, M.M Fisiologia.Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 4a. ed, 2012.

8. DAVID, Cid M. Ventilagdo Mecanica da Fisiologia a Pratica Clinica. 2. ed Rio de Janeiro: Revinter,
2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

8. CARVALHOR., R, C. - Ventilagdo Mecéanica — Volume | — Bésico — Séries Clinicas Brasileiras de
Medicina Intensiva. Ano 5, Vol 8, 2000. Ed Atheneu.

9. CARVALHO R.R.C., — Ventilacdo Mecénica — Volume Il -Avancado Séries Clinicas Brasileiras de
Medicina Intensiva. Ano 5, Vol 8, 2000. Ed Atheneu

10. MACHADO, Maria da Gléria R. Bases da fisioterapia respiratdria — Terapia intensiva e reabilitacao.
1.ed. S&o Paulo: Guanabara Koogan, 2008.

11. TARANTINO, A. B. Doencas pulmonares. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

12. WEST, J.B,, Fisiologia Respiratéria. Principios Basicos. Ed Moderna, 9th ed., 2013.
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Tépicos especiais em Cultura e Politica OPT00563
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
FARMACIA X
TERAPIA OCUPACIONAL X
FISIOTERAPIA X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
(54 horas) 04 tempos de aula
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
* N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Cultura e politica no contexto contemporaneo. Praticas culturais e politicas. Desigualdades e processos de
estigmacdo. Lutas sociais e atores politicos. Relagdes de poder e resolugdo de conflitos. Direitos e regulacéo
estatal.

OBJETIVO GERAL

Discutir aspectos e questdes de cultura e politica no contexto contemporaneo, considerando, por um lado,
as relagBes de poder e as praticas culturais que dao lugar a processos de construcdo de desigualdades e
estigmacao, e por outro, as mobilizagdes e engajamentos em torno de direitos.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X)) Tedrica A disciplina funcionard a partir de realizacdo de exibicdo e discussdo de
() Pratica documentérios e filmes, seminarios e mesas-redondas, com a participacdo de

convidados externos implicados nas tematicas/problemaéticas que serdo abordadas
ao longo do curso, incluindo pesquisadores, ativistas de movimentos sociais,
representantes do poder publico. A avaliacdo serd processual através de resenhas
e apresentacfes orais sobre 0s temas abordados.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento. Atividades de extensdo, proporcionando aos
alunos a aproximagdo com a comunidade e a troca com pesquisadores das diferentes areas relacionadas
com o tema.

BIBLIOGRAFIA BASICA

GOFFMAN, Erving. Estigma: notas sobre a manipulacdo da identidade deteriorada. Rio de Janeiro: LCT,
1988.

VIANNA, Adriana (Org.). O fazer e o desfazer dos direitos. Experiéncias etnogréaficas sobre politica,
administracéo e moralidades. 1. ed. Rio de Janeiro: LACED/ E-Papers, 2013. v. 1. 215p.

SAID, Edward. Cultura e politica. Sdo Paulo: Boitempo, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARDOSO, Ruth. O preconceito. Sdo Paulo: Imesp, 1997.

ALVAREZ, Sénia; DAGNINO, Evelino; ESCOBAR, Arturo. Cultura e Politica nos Movimentos Sociais
Latino-Americanos. Belo Horizonte: Editora da UFMG, 2000.

NOVAES, R. C. R. (Org.). Direitos Humanos Temas e Perspectivas. 1. ed. Rio de Janeiro: Editora Mauad,
2001.v. 01. 174p.

SOUZA, Jessé (Org.). A Invisibilidade da Desigualdade Brasileira. Belo Horizonte: UFMG, 2006.
BERGER, Peter; LUCKMANN, Thomas. A construcéo social da realidade. Petropolis: Editora Vozes,
1973.
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Trabalhando com Grupos: Teorias, Técnicas e Aplicaces OPT00575

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICAGAQ

Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 2 2 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Na&o ha pré-requisitos

EMENTA

Conceituacdo de grupos e processos grupais. Fundamentos teodricos béasicos de dindmicas de grupo.
Modalidades de grupos, suas finalidades, contextos e aplicacBes. Planejamento, organizagdo e manejo de
grupos em diferentes contextos. Especificidades de intervencdo em formagdes grupais distintas: Aspectos
metodolégicos, praticos e éeticos. Grupos, Interdisciplinaridade e Salde.

OBJETIVO GERAL

Fomentar a compreensdo ampliada de processos e dindmicas grupais em diferentes contextos, enquanto
ferramentas alternativas de cuidado voltadas para a abordagem integral do individuo na sua comunidade e
cultura.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos, debates, trabalhos
(x) Prética individuais e em grupos.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Aulas interdisciplinares, observacdes da realidade e trabalhos de campo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. NERY, Maria P. Grupos e intervengdo em conflitos. Sdo Paulo: Summus, 2010.

2. MELLO FILHO, Julio de e colaboradores. Grupo e Corpo: Psicoterapia de grupo com pacientes
sométicos. S&o Paulo: Casa do Psic6logo, 2011.

3. MARRA, Marlene M.; FLEURY, Heloisa J. Intervencdes grupais na satide. S&o Paulo: Agora, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FREUD, Sigmund. Dinamica de grupo e analise do ego. Obras completas. Rio de Janeiro:
Companhia das Letras, 2016.

2. PICHON-RIVIERE, Enrique. Teoria do Vinculo. S&o Paulo: Martins Fontes, 2010.

3. ALMEIDA, Wilson C. Grupos — A proposta do psicodrama. S&o Paulo: Agora, 2011.
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Classificacéo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Salde OPT01364
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
o Fisioterapia e Terapia ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL CREDITOS (tempos de aula)
27 horas 2 2 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Niotem
EMENTA

Historico da Familia Internacional de Classificagbes da Organizacdo Mundial de Salde. Principios e
objetivos da CIF. Usos e Aplicagdes. Estrutura da CIF. Definicdo de Funcionalidade e Incapacidade.
Aplicacdo da CIF na prética clinica. Aplicagdo da CIF em pesquisas. Abordagem qualitativa de utilizacao
da CIF nos ambientes de assisténcia. A utilizagdo da CIF como ferramenta estatistica.

OBJETIVO GERAL

Capacitar o discente no uso da Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF)
na perspectiva de utilizacdo da linguagem proposta pela CIF e a relevancia da mesma no cenario da prética
baseada em evidéncia e na estruturagéo dos sistemas de informagdo em sadde.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas
() Préatica Discussdo de casos clinicos

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Prética entre alunos;

Préaticas com pacientes da clinica-escola;

Leitura critica e discussdo de artigos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA (03 Titulos)

1. MEDRONHO, R.A. et al. Epidemiologia. 22 ed. S&o Paulo: Editora Atheneu, 20009.

2. PAGANO, M.; GAUVREAU, K. Principios de Bioestatistica. Sdo Paulo: Pioneira Thomson Learning,
2004,

3.ROUQUAYROL, M.Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia & Salde. 62 ed. Rio de Janeiro, MEDSI,
2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. World Health Organization (WHO). The International Classification of Functioning, Disability and
Health: 2001. Geneva: WHO, 2001.
2. Organizagdo Mundial da Saide Como usar a CIF: Um manual prético para o uso da Classificacdo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Salide (CIF). Outubro de 2013. Genebra: OMS.
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PLANO DE DISCIPLINA

] DISCIPLINA CODIGO
PRATICA BASEADA EM EVIDENCIA PARA FISIOTERAPIA OPT01363

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICAGAQ

Obrigatoria Optativa

o Fisioterapia X

CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL CREDITOS (tempos de aula)
27 horas 2 2 tempos

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

o Metodologia Cientifica BF143042

o Epidemiologia e Bioestatistica BFI143012
EMENTA

Introducdo a pratica baseada em evidéncias. Defini¢des, pratica clinica, pesquisa clinica, eficacia, tipos de
estudos, revisdo integrativa e sistemética, niveis de evidéncia, a importancia da pratica baseada em evidéncia
para profissionais de salde, vantagens e desvantagens. Pesquisa em base de dados para busca de evidéncias
(periddicos). A anélise critica das evidéncias, analise do risco de vieses. O pensamento diagnostico, a
intervencdo e prognostico. Caracteristicas e analise das revisdes sistematicas. O uso da evidéncia na préatica
clinica.

OBJETIVO GERAL

Oferecer subsidios que possibilitem a construcdo de conhecimentos no campo da enfermagem baseada em
evidéncias para sua aplicacdo préatica da profisséo.

ABORDAGEM | PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas tedricas expositivas dialogadas

(x) Prética Andlise e discussdo de artigos

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Pratica em grupo entre alunos; Leitura critica e discussdo de artigos cientificos. Desenvolvimento de
projetos de pesquisa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

HULLEY S B et al. Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemioldgica. Artmed, 2003.
CALLEGARI-JACQUES, Sidia M. Bioestatistica: principios e aplicacdes. Artmed Editora, 2009.

MEDRONHO, R. et al. Epidemiologia. Atheneu. S&o Paulo, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

HERBERT R, JAMTVEDT G, MEAD J, BIRGER HAGEN K. Practical evidence-based physiotherapy. Butterworth-
Heinemann, 2005.

BUEHLER, A. M. et al. Diretrizes metodoldgicas: elaboracao de revisao sistematica e meta-andlise de estudos
diagndsticos de acuracia. Brasilia: Ministério da Saude. [sd]. Disponivel em:< http://200.214, v. 130, p. 3-5, 2012.
LOPES, A. A. S. Medicina Baseada em Evidéncias: a arte de aplicar o conhecimento cientifico na prética clinica. 2000.
DE ALMEIDA, L. M.; DA CRUZ, D.; DE MATTOS, P.; ANDRUCIOLI, C. Pratica baseada em evidéncias, aplicada
ao raciocinio diagndstico. Revista latino-americana de enfermagem, v. 13, n. 3, 2005.

IVAMOTO, Henrique S. Saide Baseada em Evidéncias. LINKS, v. 7, n. 1

MARQUES A P, PECCIN M S. Pesquisa em fisioterapia: a pratica baseada em evidéncias e modelos de estudos.
Fisioterapia & Pesquisa. Jan-Abr 2005, v. 11, pg 43- 48.

DIAS R C, DIAS J M D. Prética baseada em evidéncias: uma metodologia para a boa pratica fisioterapéutica.
Fisioterapia em Movimento. Jan-Mar 2006, v. 19, pg 11-16.

FILIPPIN L I, WAGNER M B. Fisioterapia baseada em evidéncia: uma nova perspectiva. Revista Brasileira de
Fisioterapia. Set-Out 2008, v. 12, pg 432-433.

DEEKS JJ Systematic reviews in health care: Systematic reviews of evaluations of diagnostic and screening tests.
BMJ. Jul 2001, v. 323, pg 157-162.
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DISCIPLINA CODIGO
Utilizac&o da Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva (FNP) OPT00568
nas disfun¢des do aparelho locomotor

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICAGAO

Obrigatoria Optativa

Fisioterapia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO CARGA HORARIA SEMANAL
27 horas DE (tempos de aula)
CREDITOS 2 tempos
2

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

NME I11 BFI 43030
EMENTA

FNP: Introducéo e Historico; Neurociéncia; Estudo do movimento normal; Filosofia do Conceito FNP;
Principios basicos com correlagdes neurofisiologicas; Padrdes de facilitagdo (membros superiores e
inferiores, tronco, cinturas escapular e pélvica, pescoco) com suas variantes e em diversas posicoes;
Técnicas especificas; Atividades em supino e prono; Marcha (biomecanica da marcha normal e
patoldgica - ortopédica e neuroldgica); Principios de avaliacdo e tratamento para pacientes com
disfuncbes no aparelho locomotor (neurologia, ortopedia, reumatologia e outros); Correlacdes da
abordagem em FNP com teorias atuais de controle motor, aprendizagem motora e CIF.

OBJETIVO GERAL

Aprofundar o conhecimento sobre o Conceito FNP, demonstrando a utilizagéo e aplicagdo pratica do FNP
como recurso fisioterapéutico em individuos com deficiéncias e incapacidades neurologicas, ortopédicas,
reumatolégicas, dentre outras que acometem o sistema neuromusculoesquelético, correlacionando a
abordagem com teorias atuais de controle e aprendizagem motora e CIF.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas; Aulas Préaticas de tratamento
(x) Prética fisioterapéutico; Discussdo de casos clinicos

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Préatica entre alunos; Praticas com pacientes da clinica-escola; Leitura critica e discussdo de artigos
cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

- ADLER, S.S., BECKERS, D., BUCK, M. PNF: Facilitacdo neuromuscular proprioceptiva: um guia ilustrado. 22
ed. Barueri: Manole, 2007.

- OMS: Organizagdo Mundial de Satde. Classificacdo Internacional de Funcionalidade,

Incapacidade e Salde. Centro Colaborador da OMS - EdUSP, S&o Paulo, 2003.
http://www.inr.pt/uploads/docs/cif/CIF_port %202004.pdf

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
- LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia : fundamentos para a reabilitacdo . Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA
OFICINA DE REDACAO DE ARTIGOS

CODIGO
OPTO01365

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoria | Optativa
Farmécia X
Fisioterapia X
Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL 2 SEMANAL
27 Horas 2 tempos
PRE-REQUISITO (S): Néo ha CcODIGO (S)
EMENTA:

OrientacBes com respeito a redacdo de artigos cientificos para congressos, periddicos ou capitulo de livro
de acordo com os seguintes topicos: - Tipos de Publicacdo (Artigos de revisdo, artigos cientificos,
resenhas, resumo estendido, relato de experiéncia, apresentacdo de produto educacional); Como
selecionar uma revista ou evento para submeter trabalhos — Plataforma SUCUPIRA; Questdes e
problemas inerentes a tarefa de redacdo de artigos cientificos; Elementos teéricos fundamentais sobre
como organizar, sistematizar e instrumentalizar a tarefa de redigir artigos respeitando as normas
internacionais de publicacdo cientifica; Apresentacdo do formato IMRYD (estrutura textual de um artigo
cientifico segundo o formato Introducdo, Métodos, Resultados e Discusséo, itens que formam uma
espécie de “esqueleto” de um artigo cientifico); Diferentes normas de citagdo e referéncia (ABNT,
Vancouver, APA); Aspectos Eticos de artigo cientifico. Comité de Etica na Pesquisa. Apresentagio da
Plataforma Brasil.

OBJETIVO GERAL

Estimular a habilidade especifica de redacdo de diferentes tipos de comunicacdo escrita da pesquisa
cientifica (resumos de congressos, artigos originais, artigos de revisdo, relato de caso, nota prévia,
editorial, cartas ao editor/autor, projetos).

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates;
(x) Prética Seminérios. Filmes.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Leitura de artigos e revisdes cientificos. Debates interdisciplinares para integracéo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MEDEIROS, J. B. Redacdo cientifica: a préatica de fichamentos, resumos, resenhas. 2. ed. S&o
Paulo: Atlas, 1996.

2. VIANNA, I. O. de A. Metodologia do trabalho cientifico: um enfoque didatico da producéo
cientifica. Sao Paulo: EPU, 2001.

3. VOLPATO, Gilson Luiz. Publicacgéo cientifica. Botucatu: Santana, 2002. 117 p.
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BIBLIOGRAFIA COMPEMENTAR

1. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS — ABNT. NBR 6023: Informag&o e
documentacédo. Referéncias - Elaboracdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2002.

2. NBR 6028: Informacédo e documentacdo. Resumo - Apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT,
2003.

3. NBR 10520: Informacdo e documentacdo: Citacfes em documentos - Apresentagdo. Rio de

Janeiro: ABNT, 2002.

4. Normas APA — ANPAD. Disponivel em:<http://www.anpad.org.br/rac/rac_guia_apa.pdf>. Acesso

em: 29 mar 2016.

5. RODRIGUES, J.G. Como referenciar e citar no estilo Vancouver (2008):

<http://www.fiocruz.br/bibsmc/media/comoreferenciarecitarsegundooEstiloVancouver_2008.pdf>.
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
LEITURA EM LINGUA INGLESA — SAUDE OPT01356
. CLASSIFICACAO
CURSO(S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
Bacharelado em Farmacia X
Bacharelado em Fisioterapia X
Bacharelado em Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL
27 horas 2 2 horas-aula
PRE-REQUISITO(S): Sem pré-requisito CcODIGO(S)
EMENTA:

Desenvolvimento da habilidade de leitura e compreenséo de textos escritos na area da Saude. Estratégias de
leitura. Uso da graméatica em contexto. Aquisi¢ao de vocabulario. Géneros textuais académicos (perspectiva
sOcio-retdrica).

OBJETIVO GERAL:

Desenvolver a habilidade de leitura e compreensao de textos escritos area da salde.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X)) Tedrica Pratica de leitura de géneros escritos em inglés. Aplicacdo de estratégias de
( X) Prética leitura. Reconhecimento de caracteristicas léxico-gramaticais e organizacionais

pertinentes aos diversos géneros. Atividades individuais, em pares e/ou grupos.
Uso da Internet.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates. Oficinas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-Portugués. Rio de Janeiro: Globo, 2001.
HOUALISS, A. Webster”’s Dicionario Universitario Inglés-Portugués/Portugués-Inglés. Webster: 1998.
MURPHY, Raymond. English Grammar in Use. 3" ed. Cambridge: CUP, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COLLINS UK STAFF. Cobuild English Language Dictionary: helping learners with real English. Cobuild
Series.

Cambridge Advanced Learner’s Dicionary. 3" ed with CD ROM.

OXFORD UNIVERSITY PRESS. Dicionario Oxford Escolar para estudantes brasileiros de inglés. 2nd ed
Oxford, 2009

SWAN, Michael. Practical English Usage. 3" ed Oxford: OUP, 2005.
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CcODIGO
LEITURA EM LINGUA INGLESA — FISIOTERAPIA OPT01359
. CLASSIFICACAO
CURSO(S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria | Optativa
Bacharelado em Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL LIVRE ESCOLHA
para os demais cursos
27 horas 2 2 horas-aula () Sim (X) Nao
PRE-REQUISITO(S) CODIGO(S)
Leitura em Lingua Inglesa - Saude OPT013566
EMENTA

Desenvolvimento das habilidades de leitura e compreenséo de textos escritos e publicados em inglés na area
da Fisioterapia. Aquisicdo de vocabulario e jargdo pertinentes aos textos que circulam na é&rea. Estudo da
estrutura organizacional dos géneros textuais recorrentes em publicacdes da &rea. Gramatica em contexto.
OBJETIVO GERAL

Desenvolver e aprofundar a leitura e compreensdo de textos escritos em contextos académicos da

Fisioterapia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X)) Tedrica Prética de leitura de géneros textuais escritos por pesquisadores da Fisioterapia.
( X) Prética Atividades individuais, em pares e/ou grupos. Uso da Internet.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates. Oficinas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-portugués. Rio de Janeiro: Globo, 2001.
HOUALISS, A. Webster”’s Dicionario Universitario Inglés-Portugués/Portugués-Inglés. Webster: 1998.
MURPHY, Raymond. English Grammar in Use. 3" ed. Cambridge: CUP, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COLLINS UK STAFF. Cobuild English Language Dictionary: helping learners with real English. Cobuild
Series.

Cambridge Advanced Learner’s Dicionary. 3" ed with CD ROM.

OXFORD UNIVERSITY PRESS. Dicionario Oxford Escolar para estudantes brasileiros de inglés. 2nd ed
Oxford, 2009

SWAN, Michael. Practical English Usage. 3" ed Oxford: OUP, 2005.
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ANEXO G - Matriz de Equivaléncia

TABELA DE EQUIVALENCIA - FISIOTERAPIA
MATRIZ CURRICULAR 2010.1 & MATRIZ CURRICULAR 2012.2

MATRIZ FT 2010.1 MATRIZ FT 2012.1 EQUIVALENCIA

Disciplina

Crédito
S

Period
0

Disciplina

Crédito
S

Period
0

Cinesioterapia

6

2

Cinesioterapia

6

2

Cinesioterapia.

Houve apenas ajuste da relacdo tedrico pratica
de 4/2 para 3/3, que j& vinha sendo praticada.
N&o serd necessaria a reposicao de conteldo.

Fundamentos de
Micro-Imuno

Fundamentos de
Micro-Imuno

Fundamentos de Micro-Imuno.
Houve mudanca de periodo para ajustar o
terceiro periodo que estava sobrecarregado.

Psicomotricidade

Psicomotricidade

Psicomotricidade.
Houve mudanca de periodo para ajustar o
terceiro periodo que estava sobrecarregado.

NME Il

NME Il

NME II.

Houve apenas ajuste da relacdo tedrico prética
de 4/2 para 3/3, que ja vinha sendo praticada.
N&o sera necessaria a reposicdo de conteudo.

NME I

NME I

NME I11.

Houve apenas ajuste da relacdo tedrico pratica
de 4/2 para 3/3, que ja vinha sendo praticada.
N&o serd necesséria a reposicdo de conteldo.
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Biosseguranca e
Saude Ocupacional

Introducéo a
Biosseguranca

Biosseguranca e Saude Ocupacional.

Houve ajuste da ementa, que estava redundante
com parte do contetido da disciplina
Fisioterapia do Trabalho. Considerando que
houve menos que 25% de alteracéo do
contetdo. N&o sera necessaria a reposi¢éo de
contetdo.

Farmacologia

Farmacologia

Farmacologia.
Houve mudanca de periodo, considerando-se
que h& maior afinidade com a &rea hospitalar.

Recursos
Fisioterapéuticos IlI

Recursos
Fisioterapéuticos IlI

Recursos Fisioterapéuticos I11.

Houve mudanca de periodo, considerando-se a
necessidade deste recurso ja no estagio
supervisionado |..

Etica

Fisioterapia Legal

Etica e Deontologia
em Fisioterapia.

N

(ee]

Etica (2 créditos)
+

Fisioterapia Legal (2 créditos)
Buscando manter a coeréncia do curriculo,
houve juncdo das disciplinas, onde havia
inclusive redundancia de contetidos. Como as
disciplinas ainda ndo foram ofertadas ndo sera
necessaria a reposicao de conteudo.

Fisioterapia
Comunitaria

Fisioterapia
Comunitaria

Fisioterapia Comunitéria.

Houve apenas mudanca de periodo para
adequacao da proposta do curriculo. No sexto
periodo é que se inicia o estagio na atencéo
bésica, onda ha mais afinidade da disciplina.

Empreendorismo e
Atualidades em
Fisioterapia

Empreendorismo e
Atualidades em
Fisioterapia

Na&o foi ofertada e ndo sera mais parte das
disciplinas obrigatorias.
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Buscando manter a coeréncia do curriculo, esta
disciplina foi retirada da matriz. Propdem-se
uma revisdo da ementa para futuramente ela se
torne uma disciplina optativa.

Estagio 8 7 Estagio em 12 7 Estagio Supervisionado em Fisioterapia 11 (12

Supervisionado em Fisioterapia 11 créditos) Aumento de 04 créditos, decorrente da

Fisioterapia || redistribuicdo da carga horéria de algumas disciplinas.

P N4o alterard nimero de docentes na supervisdo. A

compensacdo da carga horaria ja esta em andamento.

Estagio 8 8 Estagio em 12 8 Estagio Supervisionado em Fisioterapia Il (12

Supervisionado em Fisioterapia 111 créditos) Decorrente da redistribuicéo da carga horaria do

Fisioterapia Il Estagio IV e V. Néo alterard nimero de docentes na

p supervisdo. A compensacdo da carga horéria ja estd em

andamento.

Estégio 26 9 Estégio em 20 9 Estagio Supervisionado em Fisioterapia IV (20

Supervisionado em Fisioterapia IV créditos). Ainda nao foi ofertado, portanto, nao sera

Fisioterapia IV necessaria a compensacao.

Estagio 26 10 Estagio em 24 10 Estagio Supervisionado em Fisioterapia V (24

Supervisionado em Fisioterapia VV créditos). Ainda ndo foi ofertado, portanto, ndo sera

Fisioterapia V/ necessaria a compensacao.
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ANEXO H - Regulamento de Estagio
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REGULAMENTO DE ESTAGIO
EM FISIOTERAPIA

CAPITULO I - DO CONCEITO, FINALIDADES E OBJETIVOS
CAPITULO Il - DOS CENARIOS DE PRATICA E ATIVIDADES
CAPITULO Il - DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

CAPITULO IV - DAS ATRIBUICOES E COMPETENCIAS

CAPITULO V - DOS INSTRUMENTOS E CONTROLE DA AVALIAGCAO
CAPITULO VI - DAS DISPOSIGCOES FINAIS

O Regulamento do Estagio do Curso de Graduacao em Fisioterapia
do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de
Janeiro foi elaborado pelo Nucleo Docente Estruturante (NDE) e
aprovado pelo Colegiado de Curso com a finalidade de normatizar
as areas de abrangéncia, a distribuicdo de carga horaria, as

responsabilidades e a forma de acompanhamento e de avaliagéo.

SETEMBRO 2013
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CAPITULO I
DO CONCEITO, FINALIDADES E OBJETIVOS

Art. 1° O Estagio do Curso de Graduagdo em Fisioterapia, do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia
e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ), denominado Estagio em Fisioterapia, sera realizado sob
supervisdo, sendo um componente curricular obrigatério, requisito para a obtencdo do Grau de
Fisioterapeuta, em conformidade com o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) vigente, a legislacdo, as

normas e demais critérios estabelecidos por este Regulamento.

Art. 2° O Estagio em Fisioterapia estrutura-se em consonancia com a Lei Federal N° 11.788, de 25
de Setembro de 2008, com a Resolucdo CNE-CES 4 - de 19 de Fevereiro de 2002 (DCN) e demais

documentos normativos institucionais.

Art. 3° O Estagio em Fisioterapia constitui-se pelo exercicio pré-profissional nas diferentes areas de
atuacdo do Fisioterapeuta, realizado sob supervisao nos campos de estagio proprios ou conveniados
ao IFRJ para essa finalidade, por meio de instrumento juridico.

Art. 4° O Estagio em Fisioterapia deve ser direcionado para atividades que possibilitem o
intercambio entre prética e teoria, tendo como principios filoséficos a integralidade do cuidado, a
transdisciplinaridade e a inclusdo pelo uso de metodologias de ensino e aprendizagem que favoregam

o0 desenvolvimento de uma vis&o critica, ética, ampla e global da préatica profissional.

Art5° O Estagio em Fisioterapia tem por finalidade consolidar e ampliar as competéncias e
habilidades profissionais, desenvolvidas ao longo da graduagao, no &mbito cognitivo, procedimental
e atitudinal, sempre de acordo com as necessidades de cada individuo e/ou grupo, em todos o0s niveis

de atengdo do sistema de saude vigente.

Art. 6° Sdo objetivos do Estagio em Fisioterapia:

I. Proporcionar a experiéncia das acOes pertinentes ao fazer fisioterapéutico, de maneira
responsavel e resolutiva, com base em evidéncias cientificas, visando promover, preservar,
restaurar e desenvolver a integridade de 6rgéos, sistemas e funcoes;

Il. Oportunizar experiéncias de carater gerencial, administrativo e educativo pertinentes a
abrangéncia curricular e profissional em diferentes cenarios de préatica e niveis de atencdo &

saude.
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Art. 7° O Estagio ndo obrigatério em Fisioterapia é aquele caracterizado como atividade opcional,
distinta da carga horéria prevista PPC e considerado como Atividade Complementar, de acordo com
os critérios de aproveitamento descritos no Regulamento das Atividades Complementares dos Cursos
de Bacharelado do IFRJ.

Paragrafo Unico. O Estagio ndo obrigatério em Fisioterapia podera ser realizado na propria

Instituicdo, em outras instituicdes mediante celebracdo de convénio e/ou aprovag¢do em concurso.

CAPITULO 11
DOS CENARIOS DE PRATICA, DOS NiVEIS DE ATENCAO EM SAUDE
E SUAS ATIVIDADES

Art. 8° S8o denominados Cenarios de Pratica os campos de estagio que disponham de instalagfes
fisicas adequadas e preceptores registrados no Conselho Federal de Fisioterapia, conveniados ao
IFRJ por meio de instrumento juridico, onde as atividades supervisionadas de pratica pré-profissional
séo desenvolvidas.

Art. 9° S&o considerados Cenarios de Prética:
I.  AClinica Escola do IFRJ;
Il.  Os Servicos Publicos de Saude e Fisioterapia - municipais, estaduais e federais;
I1l.  Os Servicos Privados de Salde e Fisioterapia - nacionais e internacionais; e,

IV.  Organizagbes N&o Governamentais.

Art. 10. Os Cenarios de Pratica caracterizam-se pelo nivel de atencéo & saude em que concentram o
atendimento fisioterapéutico:

I.  Atencdo primaria ou Atencéo béasica;

Il.  Atencdo secundaria ou Atencdo Ambulatorial; e,

I1l.  Atencdo terciéria ou Atencdo Hospitalar.

81° Na Atencéo Primaria, de que trata o inciso I do caput, as atividades desenvolvidas devem
contemplar: Tecnologias leves do cuidado a satde, como préticas de educacdo em salde,
com énfase no trabalho em equipe multi e interdisciplinar; orientacdo a familia e aos

cuidadores; atendimento em grupo; visitas e intervencdes fisioterapéuticas domiciliares;
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encaminhamento ao servico secundario; avaliacao, orientacdo, articulacdo intersetorial entre

outros.

82° Na Atencdo Secundéria, de que trata o inciso Il do caput, as atividades desenvolvidas
devem contemplar aspectos concernentes ao cenario ambulatorial de cuidados a saude:
avaliacdo, orientacdo, intervencdo e alta fisioterapéutica; o trabalho em equipe multi e

interdiciplinar, assim como orientacGes basicas de saude a familia e aos cuidadores

83° Na Atencéo Terciaria, de que trata o inciso 11l do caput, as atividades desenvolvidas
devem contemplar aspectos concernentes ao cenario hospitalar de cuidados a salde:

avaliagéo, orientacéo, intervencao fisioterapéutica e alta.

Art.11. Os Cenérios de Pratica devem ser diversificados, nos diferentes niveis de atencédo a salde,

de maneira a favorecer a aquisicdo de experiéncia nas agdes pertinentes ao fazer fisioterapéutico.

81° A sequéncia de estagio nos diferentes niveis de atengdo a salde respeitard a ordem crescente de
complexidade das ac6es em saude, de acordo com o periodo do curso em que o estagiario encontra-

se matriculado.

82° Havendo dois ou mais Cenérios de Praticas para 0 mesmo nivel de ateng&o a salde sera realizado

um sorteio entre os discentes matriculados no mesmo periodo.

Art. 12. As Unidades Concedentes de Estagio conveniados ao IFRJ por meio de instrumento
juridico, deverdo atender aos seguintes requisitos:
I. Estar regularmente conveniadas ao IFRJ;
Il. Estar em regularidade pecuniaria com o Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional do Rio de Janeiro (CREFITO 2);
I1l. Possuir infra-estrutura adequada e de qualidade para a realizacdo de atendimento
fisioterapéutico;
IV. Garantir o cumprimento dos planos e rotinas de estdgio na area de atuacdo pretendida,
elaborados previamente, de acordo com o PPC;
V. Assegurar e contemplar o cumprimento da carga horéaria prevista;
VI. Respeitar a relacdo estagiarios/preceptor prevista na legislacéo; e,

VII. Respeitar o periodo de realizacdo de acordo com o calendario letivo.
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CAPITULO 111
DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Art. 13. O Estagio em Fisioterapia é um conjunto de componentes curriculares ofertados,
sequencialmente, do 6° ao 10° periodos, para os discentes regularmente matriculados. que tenham

cumprido os pré-requisitos da matriz curricular vigente.

81° Para efetuar a matricula no componente curricular Estagio em Fisioterapia, o discente devera ser

maior de 18 (dezoito) anos.

82° Nao é permitido ao discente matricular-se, simultaneamente, em mais de um componente

curricular de Estagio em Fisioterapia.

Art. 14. A carga horaria do Estagio em Fisioterapia é composta pela somatoria da carga horéaria de
todos os componentes curriculares de mesma denominacgdo, compondo o total exigido para a
integralizagdo do curso.

Paragrafo anico. A carga horaria de cada componente curricular de Estdgio em Fisioterapia é
composta por atividades supervisionadas de pratica profissional (carga horaria préatica) e atividades

de orientacdo e estudos (carga horéria teorica).

Art. 15. Serdo utilizados instrumentos de avaliacdo de desempenho e freqliéncia proprios ao Estagio

em Fisioterapia.

CAPITULO IV

DAS ATRIBUICOES E COMPETENCIAS

Art.16. O Estagio em Fisioterapia tem como 6rgédo deliberativo o Colegiado de Curso, ouvidas as

orientagdes pedagogicas do Nucleo Docente Estruturante (NDE).

Art.17. Compete ao Colegiado do Curso de Fisioterapia:
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Art.

. 18.

VI.

VII.
VIIIL.

19.

Indicar o Coordenador de Estagio do curso, sendo este exclusivamente um docente
fisioterapeuta;

Acompanhar, analisar e contribuir nas questfes atinentes ao Estagio, sua implantacéo,
regulamento e andamento;

Propor e aprovar novos convénios para realizacdo de estagio;

Analisar e propor as alteracdes necessarias neste regulamento; e,

Analisar e encaminhar as situacdes ndo previstas neste regulamento.

Compete a Coordenacéo do Curso de Fisioterapia:
Submeter o0 nome do Coordenador de Estagio & Dire¢do —Geral do Campus;
Apresentar junto a COIEE propostas de convénio para abertura, manutengdo ou alteragdo
dos Cenarios de Pratica;
Acompanhar a implantacdo e execugdo do Estdgio em Fisioterapia, juntamente com o
Coordenador de Estagio e os Supervisores de Estagio, conforme previsto no PPC;
Zelar pelo cumprimento das normas estabelecidas neste Regulamento de Estigio em
Fisioterapia;

Compete a Coordenacao de Estagio em Fisioterapia:

Realizar visitas de aproximacao para o estabelecimento de convénios de estagio;

Buscar meios, com o apoio do COIEE, para garantir a disponibilidade de vagas de estagio
para 0 Curso;

Elaborar e divulgar o cronograma e o quadro de distribui¢do dos Estagiarios e Supervisores
Docentes nos Cenarios de Pratica;

Zelar pelo cumprimento do plano de estagio e da carga horaria prevista;

Zelar pelo cumprimento da relagdo Estagiario/supervisor docente e Estagiario/preceptor de
estagio;

Receber e organizar a documentacdo referente ao acompanhamento e avaliacdo dos
estagiarios, apresentando relatérios periodicos & Coordenacdo do Curso;

Favorecer a articulagdo ensino-servigo por meio de encontros, palestras, cursos e seminarios;
Tomar ciéncia de autorizacdes concedidas pelos Supervisores de Estagio aos estagiarios,
para a participacdo em eventos de cunho cientifico que ocorram em dias de estagio; e,

Encaminhar os casos omissos deste regulamento ao Colegiado de Curso
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Art. 20. Entende-se por supervisdo e orientagdo do Estagio em Fisioterapia a assessoria prestada ao
estagiario por docentes fisioterapeutas do Curso de Fisioterapia e/ou por fisioterapeutas, graduados
e legalmente habilitados para a atuagdo profissional nos Cenéarios de Préatica conveniados ao IFRJ.

Art. 21. Denomina-se Supervisor de Estagio o docente do IFRJ, responsavel pela supervisdo e

orientacdo de até 06 estagiarios.

Art. 22. Compete ao Supervisor de Estagio:
I.  Planejar o processo de Estagio em Fisioterapia, juntamente com a Coordenacao de Estagio,
zelando pela adequagéo do mesmo a proposta pedagogica do curso;
Il.  Cumprir o Regulamento de Estagio em Fisioterapia do IFRJ e zelar pela observancia das
normas das Unidades Concedentes de Estagio;

I1l.  Apresentar-se ao local do Estagio pontualmente e, quando da necessidade de auséncia,
providenciar substituto ou a dispensa do estagiario e encaminhar justificativa e proposta de
atividade de reposicao a Coordenacéo de Estagio;

IV.  Orientar aos estagiarios em relagcdo aos documentos pertinentes a rotina de estagio;

V.  Observar, orientar e avaliar o estagiario em atividade préatica e tedrica, assim como zelar pela
prética ética, reflexiva e humanizada do atendimento;

VI.  Registrar de forma sistematica, em instrumentos padronizados, a rotina do Estagio;

VII.  Conceder autorizagGes aos estagiarios, para a participacdo em eventos de cunho cientifico
que ocorram em dias de estagio e comunicar sua ocorréncia a Coordenagdo de Estagio;

VIIl.  Encaminhar, sempre que solicitado, a documentacdo do estagiario a Coordenacdo de Estagio

IX. Realizar o lancamento de notas e freqliéncias e entrega de diarios, dentro dos prazos

estabelecidos.

Art.23. Denomina-se Preceptor de Estagio o profissional Fisioterapeuta, vinculado a
Unidade Concedente de Estagio, que sera responsavel pela supervisdo e orientacdo de até 03
estagiarios, com formacéo e experiéncia profissional na &rea de conhecimento especifica do

estagio concedido.
Art. 24. Compete ao Preceptor de Estagio:

I. Planejar o processo de Estigio em Fisioterapia, juntamente com o Supervisor de Estégio,

zelando pela adequagdo do mesmo & proposta pedagdgica do curso;
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VI.

VII.

Cumprir o Regulamento de Estagio em Fisioterapia do IFRJ e zelar pela observancia das
normas e calendario académico;
Orientar os Estagiarios a respeito da rotina, dindmica de funcionamento e exigéncias

especificas da Unidade Concedente de Estagio;

Registrar de forma sistematica, em instrumentos padronizados, a rotina do Estégio;
Conceder autorizagcGes aos estagiarios, para a participacdo em eventos de cunho cientifico que

ocorram em dias de estagio e comunicar sua ocorréncia a Coordenacao de Estégio;
Avaliar, atribuir notas e frequéncia aos estagiarios, utilizando os instrumentos de

avaliacdo de desempenho e frequéncia fornecidos pelo IFRJ; e,

Encaminhar, sempre que solicitado, a documentacdo do estagiario a Coordenacao de Estéagio.

Art. 25. O Estagiario é o discente do curso de Fisioterapia, regularmente matriculado no

componente curricular Estagio em Fisioterapia, maior de 18 anos, que tenha cumprido os pré-

requisitos constantes na matriz curricular vigente.

Art 26. O Estagiario devera assinar o Termo de Compromisso com a Unidade Concedente do

Estagio, com interveniéncia obrigatéria da COIEE do IFRJ, prevendo as condi¢des de adequagdo do

Estagio a proposta pedagdgica do curso, atividades a serem desenvolvidas, turnos de realizagdo do

estagio, em consonancia com o calendario académico.

Art. 27. Compete ao Estagiario:

VI.

Cumprir o estagio no local e turno designados pela Coordenacdo de Estagio, conforme
planejamento e calendario académico;

Conhecer e cumprir este Regulamento de Estagio em Fisioterapia e as normas de
funcionamento da Instituicdo onde estagiard, mantendo uma postura profissional com a
equipe, usuérios, colegas e demais funcionarios de forma ética e responsavel;

Cumprir as propostas didatico-pedagdgicas de estagio;

Manter sua carteira de vacinacao atualizada.

Manter sigilo profissional em respeito ao Codigo de Etica Profissional de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional vigente;

Entregar documentos comprobatdrios do estagio e demais trabalhos solicitados;
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VII.

VIII.

XI.
XII.

XII.

XIV.

XV.
XVI.

Art.

VI.
VII.

VIII.

28.

Elaborar Relatorio de Estdgio nos prazos estabelecidos, conforme formato previamente
definido;

Comunicar, formalmente, as intercorréncias ao Preceptor e/ou ao Supervisor de Estagio;
Ser assiduo e pontual e assinar sua ficha de controle de frequencia, registrando o horario de
entrada e saida dos locais de estagio;

Portar o material de uso pessoal necessario as atividades préaticas, indicados pelo Preceptor
e/ou Supervisor de Estagio;

Zelar pela organizacdo, pelo material e pelo equipamento dos locais de Estagio;

Utilizar-se dos documentos relativos aos usuarios do Sistema de Salde e seus exames
complementares somente no local de estagio;

Manter o prontudrio e a ficha de evolucéo atualizados;

Trajar-se adequadamente, conforme normas do local de estagio;

Fazer uso dos equipamentos de protecdo individual, sempre que requisitado; e,

Solicitar ao Supervisor/Preceptor de Estigio autoriza¢do para participacdo em evento de

cunho cientifico com a antecedéncia de 15 (quinze) dias.

Séo direitos do Estagiario:

Receber a orientagdo e assessoramento da Coordenacdo de Estagio em Fisioterapia e do
Supervisor/Preceptor de Estagio durante o periodo de realizagdo do Estagio;

Ter acompanhamento efetivo pelo Supervisor de Estagio e/ou pelo Preceptor de Estégio;
Estar assegurado pela Instituicdo de Ensino quanto aos seguros de vida e de acidentes
pessoais;

Ser orientado, no inicio do estdgio, quanto as normas e atividades que seréo
desenvolvidas;

Ter respeitada a sua condigéo de estudante em formacéo;

Ter concedidas licencas previstas na legislacao brasileira;

Participar de até 2(dois) eventos de cunho cientifico por semestre letivo, desde que solicite
autorizacdo ao Supervisor/Preceptor de Estagio com o minimo de 15(quinze) dias de
antecedéncia;

Recorrer, formalmente, de qualquer deciséo do Supervisor/Preceptor de Estégio, respeitadas
as instancias administrativas do IFRJ;

Gozar de férias de acordo com o calendario académico do IFRJ, em respeito a Lei
N°. 1.788/2008.
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Art. 29. A realizacdo de estagio ndo acarretara vinculo empregaticio de qualquer natureza

ao Preceptor da Unidade Concedente de Estagio e ao Estagiério.

CAPITULO X
DOS INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Art. 30. Ao término de cada periodo de Estagio, o estagirio devera apresentar um Relatério de
Estagio, cujo formato sera definido pelo Supervisor/Preceptor de Estagio.

Art. 31. E obrigatéria a frequéncia de no minimo 75 (setenta e cinco) por cento da carga horéria
tedrica, assim como o cumprimento de 100 (cem) por cento da carga horaria pratica de cada

componente curricular de Estagio em Fisioterapia.

81° Em caso de falta ndo justificavel, o estagiario devera repor a carga horaria pratica perdida, de

acordo com a orientacdo de reposicéo fornecida pelo Supervisor/Preceptor de Estagio.

82° Havendo excedente na carga horéaria de Estagio em Fisioterapia no semestre letivo vigente, o
estagiario podera solicitar o aproveitamento como carga horaria para Atividades Complementares,

nos termos do Regulamento de Atividades Complementares dos Bacharelados.

Art. 32. A freqliéncia do estagiario devera ser registrada e mantida no local de estagio e ser

preenchida e assinada pelo Estagiario e pelo Supervisor/ Preceptor de Estagio.

Art. 33. Os atrasos superiores a 15 (quinze) minutos, embora ndo levem ao registro da falta,

implicardo na perda da carga horaria, assim calculadas: 1 hora para cada 15 minutos de atraso;

Art. 34. As intercorréncias ocorridas no estagio, assim como as faltas e os atrasos, devem ser

registradas e assinadas pelos Estagiarios e pelo Supervisor e/ou Preceptor de Estagio;

Art. 35. A Ficha de Avaliagdo de Desempenho do Estagiario € o instrumento oficial de avaliacdo do
estagiario para fins de registro académico, segundo modelo fornecido pela Coordenacéo de Estagio,

que devera ser preenchida pelo Supervisor/Preceptor de Estagio.

206



Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

Paragrafo unico. Ap6s o seu preenchimento, a Ficha de que trata o caput serd apresentada ao
Estagiario no decorrer do periodo letivo.

Art. 36. As notas do componente curricular Estagio em Fisioterapia serdo atribuidas com base em
critérios relacionados as habilidades e competéncias cognitivas, procedimentais e atitudinais,
conforme estabelecido na Ficha de Avaliacdo de Desempenho.
Paragrafo Unico Para a aprovacdo no componente curricular Estagio em Fisioterapia, o estagiario
devera alcangar a nota minima 6 (seis), conforme o Regulamento do Ensino de Graduagao.
CAPITULO XI

DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 37. Os casos omissos a este Regulamento ndo resolvidos no &mbito do Colegiado de Curso de
Fisioterapia serdo encaminhados para analise da Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao.
Art. 38. Este Regulamento entra em vigor na data da emissdo da Resolucdo correspondente, pelo

Conselho Superior do IFRJ.

Art. 39. Revogam-se as disposi¢Ges em contrario.

Rio de janeiro, xx de setembro de 2013.

Aprovado pelo CAEG em / /
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ANEXO | - Regulamento de TCC

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO-IFR]

RESOLUCAO N° 36 DE 29 DE SETEMBRO DE 2017.

O PRESIDENTE DO CONSELHO SUPERIOR E REITOR DO INSTITUTO
FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO — IFRJ,
nomeado pelo Decreto de 06 de maio de 2014, publicado no Diario Oficial da Unido, de 07
de maio de 2014, empossado no Ministério da Educacgéo no dia 14 de maio de 2014, no
uso de suas atribuicdes legais e regimentais, e, tendo em vista o0 Memorando Eletrénico
n° 5002/2017/COGG e a Resolugéo n° 17 de 21 de julho de 2010,

RESOLVE:

1 - Aprovar, ad referendum, as alteragdes do Regulamento de Trabalho de
Conclusdo de Curso de Graduagdo — TCC, bem como do Manual de Apresentagdo de Trabalhos
Académicos no d&mbito do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro —
IFRIJ, aprovados por meio da Resolugéo n°® 25 de 09 de agosto de 2017, conforme anexos a esta
Resolugio;

2 - Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua assinatura, revogadas as disposigdes
em contrario.

>

PAULO ROiERTO DE ASSIS PASSOS
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REGULAMENTO
DO TRABALHO DE CONCLUSAD
DE CURSO DE GRADUACAD
CAPITULO T D NATUREZA E DAS FINALIDADES 2
CAPITLO T DO DESENVOLVIMENTO E EXECUCAD 3
CAPITULO I DO REGISTRO, SUAS FORMAS E PORTADORES 3
CAPITULO IV DA AVALIACAD 4
CAPITILO Y DAS DISPOSICOES FINALS E TRANSITORIAS 4
ANEXOS 5
1
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Pri-Faiora de Ensino da Creduscic

CcapiTULD I
DA NATUREZA E DAS FINALIDADES

Art 1% A adogSo pelos cursos de Graduagdo do Instituto Federal de EducagBo, Cénda e
Texrbogia o Rio de laneins - TFRD do Traballho de ConcluSo de Cura, reste negularmentn tmbda
designads e TOC, ana componente curricules, se di confome & legislagio vigente, sendo
obripatdela para algures cursos e facuketive para oufros,

§ 1°. Cabe a cada curso culs opcBo & facultativa indicar no seu Projetn Pedagdgico do Curso
[FPC) 2 opgBo ou nBo pelo TCC.

§ 2°. Os curss cufa adogBa do TOC & abrigatdria devern necessariarnente incukr, mo PEC, numa
s B0 derwminada TCC, todas as especificklades cabhes,

Art. 2% 0 TOC e coreitui am atividade acaddmica guisds pelos principios da relevincia cemtifica
& social.

Art 3°. 0 TOC deve e desenvolvido de modo 8 produzir conbedments ou desenvglver
ietndologiz, provesse & produtes releconadis § drea de formagio do estudants,

Art. 4%, 530 objetivos do TOC:

L Promowes & aprofundaments & a consolidacio dos conhecimentns tedios & pratioes
acdquirides durante o Curso de Graduagso, de foma &ica, critica & reflexiva,
L Estimides a producio & & disseminago do conhedmento, sirads da pesquisa centifice;

L Deserrvober 3 capacidads de criaglo, inovaglo & empresndedoriamo.

Art 5°. A esperificidades do TOT, relathas a0 cunss, deven favoreces & vinoulagso dede o
tesnas pertinentes & drea de fomacio & a0 perfil profssional pretendico, sem e o @Sposio meste
reguilarnenin.

Art 60, E vedada a convalidaclo de TOC realizads em outre curse de graduagio.

Ark 7%, 08 cursod de Graduagso do TR que prevese o TOD oo componente curmicular o,

m Sul matrie cumicular, pEo menos uma discipling gue trate da orfemtacso & desenvolvimento da
T

CAPITULOD IT
DO DESENVOLVIMENTO E EXECUCAD

Art. B°. 0 TOC poderd ser deservobvida por aunos na forma individual efou em grapo, em
cardter disciplinar ou multidisdplingr, podendo estar vinculado & projeins em grupa, de natuess
padbmics cetificada pelo corpo docente 30 curss & em onforidads o o dipostn no Prajeto
Pertagdgicn do respecthi Curso, [Anesxo 1 — Terrmno de responsabiidade de autora)

Art. 92, 0 TCC serd concluido & avaliado dentro dos prazos formais do calendaio acadfmion,
respeiEnde-se o perioda maximo admitido para & imegralizagso de cada orso,

Art 10. Tods TOC deverd tBr orentadss de pelo mences um profsional, docete ol ndo,
perfil atenda a0 estabeiecido no Projeto Pedagdgicn o respective Curso. (Anexs 2 — Temo de
Drlertaco de Trabalhe de Concluso de Curse e Anexo 3 - Termo de Cooperagio e Viebilidade),

z
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Art 11, Quando pertinente, o TOC serd confeccionado nos termos da Resoluglo CNS 46612,
que irats des Direrizes & Mormas Regulementadonss de Peuyuises envolvendn Seres Humanis &,
preferenciaiments, submetido & avaliaco do Comitg de Etica am Pesquisa (CEF) do TFR).

§ 1°. As pesquisas ervobeendo animais deverdo ser submetidss b arnisalo de &ica no usa
de animaks (CEUA-TFRY), respeltados o6 prases & o trimite determinados pars 9 aprovaso.

capfTuLo I
b0 REGISTRO, SUAS FORMAS E PORTADORES

Art 12 O TOC serd apresentada ooma trabalbo fnal, em formats dighal, compativel com a
dgterna vigente de bibkoberas do IFRY, atendends & ede regulamentn & 208 oribdre estalelaridos

o Projetn Pedagdgien do respedive Cursa,

§ 1%. 0% trabalhos escrites Serdo omganizados & formmatados aclusvamente de aorda oom o
Manual para elaboracdn de Trabaho de Concdusdo de Curso de Graduagdo do IFRDL

§ 1° Todos o6 formatos indicados mos Projetos Pedagdgicns dos Curses devern constar, por

snlickacie da coordenacio de cada curso, do Manual para elaboracio de Trabalhe de Concuso de
Curso de Graduaga.

CAPTTULD IV

DA AVALIACAD

Art 13 Todos os cursas deven declarar no PPC, de Toima eaplicta, o o de culmindnda da
avaliaghn da TOC que deverd ser realizada por uma Ranca Examinador ou Comissio Bqubvaiente.

§ 1% 0 TOC &b serd emcaminhace para a Bamca Examinadora, apds a aprovacio prévia do
Delerftzdar. (hnexs 4 — Termo de Aprovecn privia do TOC pelo odentadon)

§ 2%, Este regulaments sugere @ Defesa em sessBo plbiia, agul estabeecida como 8 reunido
que consihe de cino momentos:

17, A epresentacio ol do alung o grupo de alumss perante @ Banca;
0, Consideragies dos membros da Banca;

., Esderecimentos prestados pado aluno ol grupo de glunos & Ban;
4. Reurido particular da benca para avakaglo fnal do TOD & regisre da ats;
52, Leftra plblica da ata (Anexo 5 — Aa de defesa do Trabalho de Conclis3o de Cursa).

§ 30, Quando adotado o modeln de Comidn Equivalents, ade deverd e detallads no PPC

Art. 14. A Banca Examinadona serd presidida pelo Orientador & composta por, peko mencs, outros
3 (trés) mesmilbings, sendo un deles o suplente,

§12. Mo caso de existincia de membro extemo, sua perticdpacio nSo deve gerar qualguer dnus
para o IFRIL
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Art. 15, Mo caso de Defisa aim = pdblica, @ Banca Examinadons executard seus irabalhos. oom
no Frinime 2 (dols) membros nde odentadores. [Anexs 6 Termo de Aprovaco Final do TOD pelo
Drientadar & Anexo 7 Terno de Autorizagso de Divulgacaa do TOD)

§ Unico. M3 havendo mimero minime de membros da Banca fixado neste artigo, deverd ser
marcada nova data para a defesa,

Art. 16, Caso o TOC ssia decorente de pesquisa envolvendo informagies confidencals gue
prechem ter seus direltos de propeiedade inbelectual resguandados & mantidaes em dgilo, & defea
poderd ser resliznda am sessio fechada @0 plblico, com 2 presenca apenas do aluno e da Banca
Examinadara.

12 A expressio "informagies confidendais” abramge toda a informacio reethva A pesguises
desenvebvides o Instituto Federal de Educaclo, Cinca e Temealogia do Rio de Jansin & gue o
alurd tenha boesan, sob a foma escrits, verbal ou por quakqees outris melos de comuniEgEo,
inchushee ehetriinion.

G20, Mo serd considerada infarmacio confidendal aquela que estiver solb dominke publio sntes
de ser revelada ou dsponibilzada a0 aluno ou @ gue for ormada plblica pelo Instituo Maconal da
Propristade Bdustial (IPT) ou peke Orglo competente am Smbits imemacional,

Ark 17. A defesa fechada @0 plblico devern ser soliciteda formalmente palo sluno & Secreteria

de Engmo de GreduscBo (SEG) sirewés do presnchimenin de formuliio e apresentsclo da
Justficativa da necesdidade de skllo pela orlentedor.

§1% Caberd ao professor da disdpling em onjuto com o coondenadar do curso valiar &
soliciacho de necessidade de defesa em sigio & aprovar a defesa do TOC emn sess30 fachada a0
plilicr,

G Sendo aprovads & defess do TOC en sescBo fechada a0 pdblion, o ofenthdor deverd
apresentar & SEG juntamente da Ae da defesa, o docurnentos comprobatdeics de cdnda e de
aconds de anfidendalidade & sigilo dos membrs da banda & do sond. (Anen 8 - Temmo de
Confidencialidade & Anewnd § - Tarmmo de Sigila)

Art. 18. A versio final do TOC defiendide em sesslo fechada 20 pdbico & entregue pelo alung
ﬂﬂﬂr&ﬁﬂhﬂummmtﬂﬂm&m-ﬂéﬁmﬂﬂrﬂ&ﬁ
compromisso de Sgio, ou s, ad que of direitos de irfeketual relatives a0 TCC
teshamn sido devidarnente protegidos pela insttuicao em mbito nacinal efou internaconal,

Art19. O formato de registn da evaiacso deve ser indicado mo PPC de cada cursa.

CAPITULO ¥
DAS DISPOSICOES FINALS E TRAMSITORIAS

Art. 20. A ertrega da vers3o definitiva do TCC & reguisito obrigatinio para a ernissdo 4o dipkma
para 0% cursts cuja TOC for companente curricular obrigatda,

Ark 21, 0% casos omissos serda resobdicas pela Coordenagsa da Cursa, sob @ orentagso da Prd-
Reftoria de Gradusc3o, quands necessiio.

Art. 22, Este regulaments entra em vigor na data de sua publicago,
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ANEXO 1
Termo de bilidade de Autoria

Eu,
et eslou dente de gue & condiderada
utiiEacss indevida, Bagal afou plagio, 08 seguintes case:

»  Texto de sutoda de berosms:

s Texto adaptado am parte ou totalments;

= Textn produrido por BEnosngs, sob ancomenda, mediants pagamento (ou rsa) de
homnorarios profssionsis.

Linga, deciant e de minha inteia responsabilidade a autoria 3o texto referente a0 Traballa
ihe Conclusda de Curso sob o ks

Assinatura do{a) Alno(a)
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Venha, por melo deste, aceitar 8 ofentaglo dofa) aluno(a)

. i Curso de

T , Comprometenda-me a orentar,
acompanhar & avaliar o desenmvolvimento de s Trabalho de Conclusio de Cursa, am todas 25 suss
e Aa.

Afirma, nesta oportunidade, estar dente & de acondo com as condighes de sua exerucio,
confoirme exprecss m Tamno de Cooperaiio & Viabilidade

Oslertadon
Identificacso furcional:
Titulacso:

E-miail:

Tedefore: | 1

Em de de
Oiesritaadon
Clenfe, em de de
Coondenador do Cursn
&
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B Fi g8 s Pro-Falods de Ensino de G redus;ic

Termo de Cooperacho & Viabilidade

Adessiny, de mido a8 cpoperar oom & realizacio do Trabatha de Conchesdo de Curso daola)

alura{a) aa
Curss
rratricula que oonhegn O prajeln & condldern vidwel B sua

execuca0 no local sob minha responsabiidade.

Cesclars, nesta oportunideds, edar cente de gue, por et documento, comprormet-me &:
[ ) atuar oo intemeiidng, nes questives gue emvabiam outras pesaoe que trabalham mo mesmo
amilbkente emn que ird 22 realizar;
[ ) disponibilizar eguipamentos &fou insumos de laboraiing necessAiios a0 seu desenvolimenio
{ ) eutrods)c

Local de realieacho do TOC:

R
Identificacad funcional:
E-miail:
Tebefore: {___)
Em de de
Aeginatura o Responadeed
Em de de

Asginatura dofa) Alurola)
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Ein ge i Pri-Falods de Ensino de Gy sgic

Declars  aprovar  previamente o Trabalho de Concsdo de Cuso  intitulesdo

R | i (-} O |10
o s
e informando g esge aballd ol organizado & formatada
e BComk o 0 padrio NSituconal para @ apresentacio oe traballos eSS, Hos termos 00
Reguiarmentn para o Trabalho de CondusSo de Cursa,

e

Ohrfiertadon
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[ 1]
lll::I?:I:llll:.'lﬂul;ruu.li:ﬂatlll'l[“uui. Fﬁmm“”ﬂpggﬁlﬁ“m“.hm_-n_.m
5N Ho s hneg Pri-Fainr oe Ensing de Grdy s
ANEXD 5
Ata de Defecy do Trabalho de Conclusio de Curso
s dommes de domnode ; A
W . realipou-ge 3 e0ans pobiica de dede=ts oo Trabalho & Conchusss
e Cuirso it
, apreselacks P &) alumala)

0 trabelbs Foram inciados pela orentador, gresidente da Banca Examinadora, na presenga
dos demnais membros. Apds apresentacio do TOC aos componentes da Banca Examinadora, com
comentincs efou questionamentos, 8 banca deu seu panecer fingl sobre 3 apresentacio, bendo
atribuido as notes registradas no quadn shate,

Membros da Banca Examinadora Mot Rubrica
Drlermador
Membro 1
Mernbrs 2
Membr: 3
MEDLS FINAL Parecer Final
[} hprovaga.
[} hprovachs condickonada & modifcaghe.
[ ) Repriwacso.
OBSERVACOES:
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Eu, , auno(a)
do Curso de . Oedarn  estar

clente gue devensl antregar o meu TOC revisado, de acordo oom 25 alleragies superidas pela
Banca Examinadons, na Secetania de Ensing de Graduagla, apds conferdnoa pelo Orentador, atd

o dia sob pena de ndo colar graw.
Em_____ oe e
P aq:lu:ajjum:{a] ........

Proclamados of resultndes, foram encerades s brabalbos 4
T L e, Presidente da Banca,
L @ presente ata que aming juntaments com o8 demals membros da Banca Examinadora & ofa)
alumaa) avalladola).

Oorlemtadar Examinador da Banca

Cioorientadon Examinador da Banca

10
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B Ko s Pri-Fafods de Ensing de Godu sk

ANEXD &

Termo de Final do TCC pedo Orientador

Declans aprowar &8 wersdo final do Trebalho de Conchedo de Curso  intitulado

e2ge frabalho fol organizado & formatade de aoordo com O pedrae institucdonal, tendo Sido Feltes
iondas a5 aberagied solicitades pela Banca Exeminadora, na Ala de Defesa do dia

11
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B ATITURD FDERAL Secretaris ch Ldores ks Proflasionasl o Teenoiig ko

NN o enUcACAn, CRNCIBE TEIMOLOGE  |nyiitulo Pedeesl de Educsclic CHnda @ Tecnologie S Mo de Janeiro - IFRS
Pro-Belori e Ensing de Greduglc

Bl Fi oE e

Termo de Autorizacho de Divulgachs de TOC

Ma gualidade de tiular dos direitos de autor da pullicacso, sutodsn o Instiutd Federal do

ANEXO F

Rio de lanero, Campus

Identificacio do material bitdliogedfico:
[ ) Adtigo [ Dissertacio
{ 1TCC [ ) Projeto

& diponibikzar
gratultarmente, sem ressardments des direitos autirais, de acrda com 2 Lel n® 9610/38, o texto
integral da oba abaixo citada, em formatn Impresss, meio eletrdnico & no ctdlogo das bitlictecs
do Institute, para fins de lelura, impresBo efou download pela Intemet, & tiuio de dvulgacsa da
proclugBa centifica gerada pela TFR, & partir dests data.

Idertificagan do aulor | docuimenin:
Aarbor:

E-mall:

Rz

Tedefore: )

Pl de g gines:
Data da defesta: ! f

Ao
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ANEXD B

TERMO DE CONFIDENCLALTIDADE PARA MEMBROS DE BANCA EXAMINADORA

0 abainn assinada, compromete-se 3 manter Sgiio em relago @ inforrmagies a que tver
Brescn ia gualidade de memben da hanca edaminadon condiuida pars andlise de TOC intRulsds
[Tiulo do Trabalho] deservobida pelo [Nome do aluna], do curso [Nome do Cursa], do Instibubs
Fesderal de Edumgio, Cénca e Temobogla do Rio de Janeim.

0 abaivg esdnado compromete-ge ainda & usar 25 informacies 3 gue tver Boese apenas
o @ propdsio de avaliacio do TCC, ndo & revelando & qualguer thulo ou sob renhum pretesto a
teneingg.

A obrigacio de sigila ndo prevalers sabre informaglies que estejam sob dominio plblico anes
da date de assinatura do presente instrumentn ou que se tomar pablica pelo Instituto Madonal da
Propriedade Industrial (NPT} ou por instiuto competeste am Smbito internacional.

0 compromisso de sigilo s=d wilido até que os direites de propriediade intelectual relatives
B0 TOC tenham sido devidamente probegidos pela ingtitulgSo em Smbito naconal &fou internadonal.

Caen o ababes asinado descumpra quaisques das obrgacies previstas o preents Emo, o
Instituiio Federal de Educaglo, Cfnda & Tecnaogia do Rio de Jenein imperad a respectiva agio
indenizzidea jurio & sutorddade competente, que splicard as sanghes de cunho chil e oriminal

Calival,
E para todos of efeltos, frma o presents o na presenca das lestemunhas abaieo-
assinadas,
[Clddade], da e
Mt legaivet:
CFF:

:
9%
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TERMD DE SIGILO

[Hame], [Medonalidade], [Estado Chdl),

[Formagsa], [Matriula), residente e

domicliads o [Enderegn], doravante

denomiinado Aluna.

CONSIDERANDO:
a) que o Aluna desenvolve atividades junto a0 curso [Mome do Cursa] do Instituto Federal de
Educacha, Cliéncla e Teonologia do Bio de lansim e gue tem soesso &5 infiormagdes. bionices
confidencias relativas A pesquisas desenvolvidas o respective Departamento;
b} que o Institute Federal de Educagio, Ciéncla e Ternologia do Rio de Janeim (IFR)) & titular dos
diredtrs de propriedade intelectual, porverttura oiticos das pesquisas desenvolvidas no IFR e, para
resguardar tal drelo, deve aseguras o stendimentn a0 reguisitn "novidade” exigido pels kegilagso
e e
Firna o Aluna o presents Temmo de Sigio, mediante as déusula & condioles & Seuir:
) CLAUSULA PRIMEIRA — DO OBJETO
E objetn do presente berno o sigile pele Aluna emn relacia a quaiguer "infiormacio confidencial” a
quee tver aceen no exerddo de wuas sthvidades junbs 20 Instituo Faderal de EducacSo, Cénca e
Tecriogia dao Rio de Jansro.
CLAUSULA SEGUNDA - DO CONCEITO
A expressio Cfomacda confidencial” abvange toda a irformaglo relativa A pesuisas
desenvolvidas no Instituts Federal de Educacso, Ciéncia & Tecnologia do Rio de Janeirno a
que o Aluno tenha acesss, sob a forma esorite, verbal ou por queikquer outras meas de
coirinicagin, indushe elendilons
Pardgrafo primeire: nBo serd cnsklerada “informacso confidencal” aquela que estiver sob dominis
piiblico antes de s revelada ou disponibilizada o Aune ou & gue for iomada piblica pedo Instituin
Nacional da Propriedade Industrial (INPT) ou paks drpS0 competents am Smblo intemaconal,
CLAUSULA TERCEIRA - DO PRAZO

0 presents tenmo wigorard até que o Oreitos de propriedade intelectusl das pesguises
desenyobvidas o Instituto Federal de Educacio, Cidncia & Tecnologia do Rio de Janeiro

tesann dividamenis protegioos jurto as TNPT & junts aa Srgdo cmpetents do stiuto Federal do
Educaglo, Cincia & Ternakogia do Rio de Janeko.
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CLAUSULA QUARTA - DAS OBRIGACOES DO ALUNOD
ﬂ.lhl'lﬂ-l‘:l'.‘l‘r'q!l'\'.‘l‘r'l!ll—:i.ea:
a) manter a "informacio confidendal™ sob sigilo, usando-a somente para o propdsitos do exencici
de suas atividades junin ao Instituto Federal de Educagia, Céncla e Temmologia do Rio de Janein;
b ndo faser oipla ou registro por escritn sobre qualguer parte da “informacio confidendal™ e
garantir que esta estela protegida de forma adequada contra revelacio, cipa, regitro ou uso
indevica & ndo autorizads;

) chevolver tidos as docuimentos relacionadas & “informadsa anfidendal™, inculndo odpias, 8o oo
il firda peko Irstiitn Fedesal de Bducscio, Cifnda & Tecnologla do Bio de lanein;

) ndo disponibilizr o material bokgic a tersrs sem consentimento por escritn,

&) ndo reclamar a qualguer lempa posse de direfio relative 8o wso de produlos ou PrOCESS0S
derivados da "Infomacad anfidencial™
uiumuqumn-msmmts
Caso o Alung descumpra quaisquer das obrigaciles previsias no presente bemmo, o Institubn Federal
de Educacio, Ciéncia e Tecrokogla do Rio de Jansio Fnpetrard & respectiva acBo indenlzatdoa funto
& autordade competente, gue aplicard as sangies de cunho dil & ciminal cabivels
CLAUSULA SEXTA- DO FORD

Fice eefta o fore da Justica Federal, Sec3o Judicinia do Rio de Janeing, nos termos do incso 1 do
art. 109, da Constiuicss Federal para dicimin ddvidas ou IRights orundos do presente nsdromento,

[Cidaxle], de de
[Aluno]
Testemunhas:
1- 2-
Mo e
CPF CPF
15
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ANEXO J - Lista de Material da Clinica Escola

Espaco salde da Mulher e Laboratérios especificos

Nome equipamento

Qtd

Aparelho infra-vermelho

Aparelho ondas curtas

Aparelho physioplate

Balanca antropométrica mecénica

Balanca automatica

Banco de madeira

Banco inox

Banho de parafina

Biombo

Bola terapéutica tipo feijdo 70cm azul

Colchonete retangular

Dermovac

Dispenser de alcool

Dispenser de sabao

Diva tubular preto

Escada auxiliar com 2 degraus

Espaldar de madeira ou barra de ling

Gaveteiro

Jogo de bastbes com 8 bastbes coloridos

Jogo de polia

Mesa auxiliar

Pia

Porta papel

Cama elastica

Rolo de posicionamento G

Rolo de posicionamento P

Sapateira inox

TENS

Termopulse

Trapézio de madeira preto

Travesseiro azul

Triangular cunha

Forno de Bier

NN|R (R wlw|k (kR P RR ek |s R a|o|k kAN NN G e N RN e

Sala de Higienizacao e Preparo

de Materiais

Armdrio 4 portas horizontal

Diva tubular azul

Gaveteiro 4 gavetas

Grade auxiliar para leito

Maca portatil

Suporte para soro

N[W[N Rk

GAVETEIRO

Vélvula peep

=

Vélvula unidirecional para conjunto EPAP

=
oo

Méscara pediatrica para EPAP

Méscara adulto para EPAP

Fixador cefalico de silicone

Seringa de 20ml

Oximetros de pulso

Wk |||
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Reanimador de silicone (pediatrico)

Reanimador manual de silicone (adulto)

3 kits

ARMARIO HORIZONTAL

Voldyne

=
o

Triflow

-
o

Inalador (nebulizador) ultrasdnico ( Respiramax)

Inalador (nebulizador) ultrasénico ( Inalatec)

Aparelho de aspiracdo (aspiramax)

Shaker

Dispenser de sabao

Dispenser de papel

(RO = OTN

CONSULTORIO 2

Diva preto

Escada auxiliar 2 degraus

Banco com estofado azul

Carb system

Cilindro CO2 medicinal

Mesa suporte

Dispensador de papel

Dispensador de sabdo

N R

CONSULTORIO 3

Diva tubular preto

Escada auxiliar de 2 degraus

Dispensador de sab&o

Dispensador de papel

Cadeira azul sem braco e sem rodas

Dermovac

Ondas curtas

Infravermelho

Cunha azul

Gaveteiro 4 gavetas

N N N e e T T TN TS T

CONSULTORIO 4

Diva para RPG

Banco com estofado azul

Dispensador de papel

Dispensador de sab&o

Travesseiro azul

Diva preto

Dermovac

N(O|R|R kN

Sala de Materiais

| otd

ARMARIO 1

Espuma em folha p/ mecha

[EEN
[}
~

Gaze hidréfila pct 500

Bolsa 4gua guente

Toalha de banho

Gel gliceral RF

TermOmetro IR

Peca anatdmica 6rgdo feminino

Gazerolo P

Atadura crepe

[EEN
[}
~

Bolsa pra gelo

NT |FPFFPFPININPFPO
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Luva de latex M 2
Luva vinil 1pct
Estesibmetro 1
Laminas p/ microscopia cx 50 unid 5
Lupa elétrica 1
Acessorios aparelho Bioset 1cx
Sabonete Liquido 1,9L 1
Alcool 92,8° 1
Gel condutor p/ meios de contato 7 pct
Adipbdmetro 2
Ventosa de vidro 2
Eletroestimulador de microcorrete continua 2
Eletrodo tipo pente 1
Eletrodo tipo ceboldo 1
Eletrodo tipo cauterizador 1
Cabecote com rolete (Dermovac) 3 pct 3
Caneta diamantada kits (Dermovac) 3
Ponteiras (Dermovac) 3pct 25 cada
AL203 pote 2kg (Dermovac) 3
Filme de PVC 1
Eletrodo tipo agulha 5pct
Kit de ventosa de vidro endermo (Dermovac) kit ¢/ 5 1
Acessérios doacdo (dermovac) 5
Eletrodos diversos borracha 34
Espatulas 5
Pipeta plastico 4
Estrator de cravo 1
Lapis demogréfico 4
Pincel 3
Cubetas 6
Esparadrapo 1
Fita métrica 12
Filtro reservas (dermovac) 3
Cabo p/ aparelho de correntes continua 1
Eletrogel 1kg 1
Hidratante p/ corpo 1
Cabos p/ dermovac 3
Ponteiras kit com 3 (dermovac) 3
Cabos do ultrassom da alta poténcia com corrente 13
Cabos de forca 2
Eletrodo com cabos p/ corrente continua 2
Suporte p/ eletrodo corrente continua 2
Valvula p/ bolas terapéuticas 10
Cuba rim 2
Esponja para eletrodo 2
Caneta diamantada kits 1
Faixa elastica p/ eletrodo 4
Eletrodo metalico c/ esponja 8
Eletromiégrafo c/ acessérios 1
Perina c/ acessorios 2
Lampada incandecente refletora 4
Acessorios de radio frequéncia caixa
Tens e FES 1

226



Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro - IFRJ

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

Ultrassom

Theracoll

Dermovac

Kit de bambu p/ massagem (6 pecas)

Angiotron

Luva acessério angiotron

Bota acessério angiotron

Cinta acessorio angiotron

Cones vaginais

A I IR

w

ts

Aparelho de alta frequéncia

[

ARMARIO 2

Eletrodo metalico c/ esponja P

12

Eletrodo metalico c/ esponja G

11

Eletrodo de borracha

24

Estimulus fisio

Cabos estimulus fisio

12

Cabo de forca geral

14

Gaze compressa

1 pct

Gel condutor

4 pct

Faixa elastica

=
=

Fita métrica

w

Micropores

Eletrodos estimulus fisio

Suporte de eletrodos estimulus fisio

Caneta 830nm/150mwW

Caneta 75w/904nm

Caneta 100mw/658nm

Oculos de protecéo laser

WkR(k|k|lo|o|k

protecdo do cluster

Cluster ambar (luz) + lazer180mw/830nm + 6culos de de

Cluster luz azul 100mw/658nm + 6culos de protecéo

Laser

Gonibmetro G

Adipémetro

Dinambdmetro

Esparadrapo

Altafrequéncia

Esfigmomanémetro

Dualpex 9610 ( eletroestimulador)

Cabos dualpex c/ 2 eletrodos

Perina G biofeedback

Eletrodo vaginal

Algodéo pct G

Valvula carboxi

Pedais carboxi

Chave carboxi

Agulhas pct ¢/ 10

NP [NR[RIN R[N R oO|R|R PR W|R (-

Sondas

N
o

Caixa de 1° socorro

Caneleira 3kg

Caneleira 1kg

Caneleira 1/2kg

Caneleira 2kg

NN~ W
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Alcool 70° frasco borrifador 500mL 1

ARMARIO 3

=
o

Kits cones (pesos) vaginais

Dermosteam (lbramed)

Lupas com lampadas

Cabo de forca

Eletroestimulador de microcorrete continua

Eletrodo anal

Eletrodo vagin AL

sonda anal

Sonda vaginal

Physiotonus microcorrent

Caneta laser 830nm/30mw

Caneta laser 660nm/30mw

Endophasys nms 0501

Neurodyn 1l (estimulador neuro muscular)

Lampadas

Contiuous and pulsed lasertherapy

Sonophasys 1

Genegy 1200 pro ( multicorrentes)

RPINRFPIRWINIWININFRPIO|IOO|O|FR[(FL|OTN

Globus ultrassom de cavitacéo

ARMARIO 4

Disco proprioceptivo

Rolo e rotor de punho

Digi flex 2,3kg verde

Digi flex 1,4kg vermelho

Digi flex 3,2kg azul

Digi flex 4,1kg preto

Digi flex 0,7kg amarelo

Rolo de faixa elastica verde

Rolo de faixa elastica azul

Rolo de faixa elastica amarelo

Rolo de faixa eléstica preto

Digiflex

GN|ONO|ONWININ|A P [W

Bolas de ténis

[Eny
o

Bola silme diversos tamanhos e cores

N
o]

Bola tipo cravo diversos tamanhos e cores

Espona pequena

Caixa luva de procedimetos M

Bolsa de gelo

Bolsa para 4gua quente

Pincel

Fusivel

Kit de primeiros socorros

Lapis dermografico

Luva de tecido

Caixa com parafusos e porcas

Fita métrica

Bola rosa P

Tébua para quadriceps

Caneleira 0,5kg

o|lo|dlRr|RRwlR|RR|RR|R[R|~

Caneleira 2kg
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Caneleira 3kg 6

Caneleira 1kg 6
Espaco do adulto

Nome do Equipamento Qtd

Escada auxiliar 2 degraus

Maquina de gelo

Banco inox

Bsnco de madeira

Pia

Banco de ferro com assento acolchoado azul

Maca tipo diva azul

Maca tipo diva preto

Cadeira acolchoada azul

Suporte p/ halteres

Halter pequeno vermelho

Halter ex vermelho

Halter preto M

Halter preto G

Halter preto P

Halter preto ex.

Halter amarelo P

Halter amarelo laranja P

Halter de ferro azul P

Halter verde

Rolo de posicionamento G

Rolo de posicionamento M

Rolo de posicionamento travesseiro

Bola terapeutica azul M

Bola terapeutica vermelha P

Rampa de madeira c/ escada 2 degraus

Encosto triangular

Simetrdgrafo

Cama madeira acolchada azul

esteira ergonomeétrica

Extensora de braco

NP N[RIN R RORRR|w o[BI NN N NN S N[N R RN R R R e N

Persiana

Step

Bicicleta horizontal

ARMARIO 6B

dinamdmetro 2
bandeja plastica azul 1
gonibmetro G 18
Goniémetro P 10
Estetoscépio 2
Fleximetro 2
Podbmetro eletrbnico 3
Estesibmetros 10 conj
Crondmetro digital 10
Gel p/ meio de contato 1
lapis dermografico lcxcl 12
Descriminador 2P 2
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Kit primeiro socorros

Saco com papel pardo (trabalho aluno)

Saco c/ bolinhas de isopor + fita métrica + balbes + etiquetas

Tornozeleira

Wk k|~

Espaco Saude do ldoso

Nome do equipamento

otd

Quadro de avisos grande

Dispenser alcool

Dispenser sabéo

Dispenser papel

Maca portatil azul

Sapateira 9 lugares

Tatame verde

Balanca antopométrica

Conjunto de bastbes coloridos c/4

Conjunto de bastbes coloridos ¢/ 5

Bola terapeutica prata M

Bola tipo cravo azul P

I e R e I

Branco inox

=
N

Lixeira inox

Diva preto

Escada auxiliar 2 degraus

Esteira ergonometrica

Bicicleta ergonometrica

Caixa de som preta

Aparelho cross over

Aparelho abdutor

Aparelho extensor

Mesa flexora

Kit multimidia

Ar-condicionado springer

Ventilador parede preto

Suporte p/ anilhas

Anilhas 20kg

AN(R|R(R(R|R|RRR NN N |-

Anilhas 10kg

=Y
o

Anilhas 5kg

anilhas 2,5

Anilhas 1,25kg

Halteres 10kg

Halteres 9kg

Halteres 8kg

Halteres 7kg

Halteres 6kg

Halteres 5kg

Halteres 4kg

Halteres 3kg

Halteres 2kg

Halteres 1kg

Transport

Banco horizontal regulavel

Supino c/ polia

RIERERININININININDINININININININ
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Supino simples 1

Supino inclinado 1

Espaco Saude da Crianca |

Nome do equipamento Qtd

Tatame verde

Banquinhos de madeira

Sapateira com 9 lugares

Espaldar de madeira

Dispensador de alcool

Dispensador de papel

Ventilador de parede

Pulpino de madeira infantil

Mesa auxiliar com rodas

Banheira de plastica

Conjunto de bancos horizontal (P, M, G)

Rolo posicionador P

Rolo posicionador M

Livros infantis

= N
S e N S I I N N N N R N

Banco de rodinha com assento camuflado

Brinquedos em geral

Bolas sorrisos coloridas

Bola silme n° 12

Bola siime n° 5

Bola mercur n°® 3

Bola espoleta

Bola terapeutica vermelha 120cm G

Bola terapeutica amarela 45cm

Bola terapeutica azul 85cm

Bola tipo feijdo Azul 85cm

Bola tipo feijéo laranja 55cm

Bola tipo feijdo 30cm

Encosto triangular

Bola estrelinha

Bola ben 10

Bastdo de madeira colorido

Trocador

Tatame verde escuro

Cama elastica infantil

Simulador de equilibrio

RIRrRlWROR[RWRFRRNNNN (RPN

Armadrio pequeno 2 partes

ARMARIO PEQUENO 2 PORTAS

Alcool em gel

Dado de pano colorido

Papel toalha

Bola cravo azul P

Bola com posicionador de dedos

Bola sime n° 5

NN Rk Rk

Bola silme n° 3

Brinquedos em geral
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Faixas elasticas 2
Caixa com brinquedos diversos 1
Saco com brinquedos diversos 1
Bacia amarela 1
Bola vermelha 120cm vazia 1
Sala da Crianca ll
Nome do equipamento Qtd

Tatames verdes

Bola terapéutica 65cm azul

Bola terapéutica 65cm cinza

Bola terapéutica 85cm azul

Bola terapéutica 45cm amarela

Bola terapéutica feijdo 30cm vermelha

Bola terapéutica feijdo 40cm cinza

Bola terapéutica feijdo 55cm laranja

Bola terapéutica feijdo 70cm azul

Bola terapéutica feijdo 55cm amarela

Quadro de avisos P

Ar-condicionado

Colchonete azul M

Colchonete azul G

Quadro branco P

Dispenser de alcool gel

Dispenser de papel

Diviséria ambientes c/ porta

Armdrio sem porta c/ 4 prateleiras

Adaptador p/ quadro branco

R RN R R R S LIS

Laboratérios de Anatomia

Nome do equipamento Qtd

Armério de 2 portas 3
Cabeca com seccéo frontal e lateral 1
Esqueleto humano com inser¢cdes musculares 3
Glomérulo 1
Membros inferiores 3
Membros superiores 3
Mesa de necropsia 6
Modelo sistema circulatério 1
Sistema circulatério membro superior 1
Sistema uninario sexo dual 1
Torso em disco 15 partes 1
Sistema urinério sexo masculino 1
ARMARIO BANCADA 1

Coluna vertebral flexivel tipo classica 5
Esquema hipertenséo 1
Kit de primeiros socorros 1
Meio esqueleto desartiulado com 52 pecas 1
ARMARIO BANCADA 2

Esqueleto do membro inferior da pelve 5
Esqueleto do pé cm parte da tibia e fibula 4
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Osso da fibula

Osso da tibia

Osso do fémur

Osso do quadril

gojo|o

ARMARIO BANCADA 3

Articulacao funcional do cotovelo moldad em ossos originais

Articulacao funcional do joelho moldada em ossos originais

Articulacao funcional do ombro moldada em o0ssos originais

Articulacao funcional do quadril moldada em 0ssos originais

Clavicula

Escapula

[e2R[ecRIé2R RIS RIS ]

Esqueleto da mao com parte do radio e da ulna com montagem
flexivel moldada em ossos originais

Esqueleto membro superior com escapula e clavicula

Patela

Radio

Ulna

Umero

OO |O|OT|W O

GAVETEIRO LABORATORIO - GAVETA 1

Cabeca com seccdo frontal e lateral

GAVETEIRO LABORATORIO - GAVETA 2

Néfron

GAVETEIRO LABORATORIO - GAVETA 3

Glomérulo

GAVETEIRO LABORATORIO - GAVETA 4

Figado com vesicula biliar, pancreas e duodeno

=

Glomérulo

N

SALA DE PREPARO

Ar condicionado

Armario 3 portas

Armério grande de duas portas

Bancos de inox sem encosto

Conteiner de aco inox

Dispenser de alcool em gel

Dispenser de papel toalha

Dispenser de sabéo liquido

Extintor de incéndio de CO2 com tripé

Gaveteiro com 4 gavetas

Pia de granito com 2 cubas

cadeira inox sem encosto

Cadeira inox com encosto

0|0l |k RN N NG (W |-

ARMARIO GRANDE 1

Cérebro com artérias

Cérebro neuroanatdémico em 8 partes

Modelo de arvore brdénquica e laringe

Modelo de cabeca seccionada

Modelo segmento de pulméo

Musculatura do pescoco e da cabeca em 5 partes

Seccéo do cérebro

Traquéia

AINRPFRPO|W|™|O

ARMARIO GRANDE 2

Modelo de braco vascularizado

N

Modelo de sistema cardiopulmonar

w
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Coragéo tamanho ampliado

Coracao com esbfago e traquéia 2x o tamanho original em 5 partes

Rim

Estbmago

Torso

P00 |k O

ARMARIO GRANDE 3

Esquema eptelial

Kit com 24 vértebras

Modelo corte tridimensional de osso lamelar

Modelo de corte muscular tridimensional

Modelo de m&o e punho com veias

Modelo de préstata

Modelo tridimensioal de artérias e veias

Sistema urinario sexo dual

Sistema urinario feminino

Sistema urinario masculino

Modelo de corte sistema urinario masculino

Modelo sistema reprodutor feminino

Modelo muscular com rins G

Modelo de ovéario

Modelo de prostata

RiR(RR RN RIR NP NN NP (-

Laboratério de Corporeidade

Nome do equipamento

Qtd

Viol&@o profissional

Macarrao

T&bua proprioceptiva retangular (tipo gangorra)

T&bua proprioceptiva redonda

Dispenser de sabéo liquido em ABS e policarbonato

Pia

Baqueta grande

Tambor de maracatu

Bongb

Timbal de madeira

Suporte para teclado

Teclado

Fonte de energia para teclado

Ar condiocionado

Pula-pula

Bola terapéutica tamanho médio, amarelo 45cm

Bola terapéutica tamanho grande, azul 65cm

Bola terapéutica tamanho grande, verde 65

Bola terapéutica extra grande, vermelha 120cm

Bola terapéutica tamanho pequeno

Bola terapéutica feijdo amarela 15cm

Bola terapéutica smilen n° 12

Bola terapéutica, vermelha tamanho 85cm

Bola terapéutica, azul 85cm

Dispenser de papel

Zabumba

PR NGaRIRINN RN (R, (PR RRRR(SR R PR NN
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Tatame de borracha

[e2]
o

Cunha de espuma 50x50x20cm

Meia-lua

Orbitador tipo espaldar

Bambolé diversas cores

Suprte vestibular tipo rolo

Suporte vestibular tipo plataforma

Suporte vestibular em rede

Balanco concha

Disco inflavel proprioceptivo

Acessorios de orbitador tipo fly

Bastfes de madeira coloridos

Cabo de vassoura (verde)

Cabo de madeira com barbantes

Armario com duas portas médio

Armdrio sem portas com prateleiras

Sapateira

Bola terapéutica grande coral 75cm

Mini system duplo deck cd/mp3/usb/karaoké

Televisao lcd 42'

Suporte para TV

Maca portatil

Manta corta fogo

Bola terapéutica tipo feijdo 70cm azul

Bola terapéutica tipo feijdo 30cm vermelho

Bola terapéutica tipo feijdo 40cm cinza

Bola terapéutica 65cm cinza

Bola terapéutica tipo feijdo 55cm amarela

RINNNNR(RIRRIRRIPR(RR(R(RINR IR RIR (R R O, ]|N W

ARMARIO 1

Tapete branco pano 1
Pano de saco branco 1
Esteira vermelha 1
Jogos de tabuleiro feitos de isopor 3
Bolinhas de isopor 13
Bola exercitadora em silicone leve 2
Bola exercitadora em silicone forte 1
Bola borracha n° 5 2
Bola borracha n° 3 1
Bola de ténis 6
Bola cravo colorida (pequena) diversas cores 3
Bola cravo amarela M 2
Bola cravo azul G 3
Bola terapéutica lisa de borracha pequena 10
Bola terapéutica de espuma com gravura 3
Bola de plastico preta P 1
Flauta doce soprano 5
Agogb 2
Caixas surpresas (sensorial tatil) 3
Elastico de pular 1
Circulos de EVA com textura 21
Argola de plastico 18
Adaptacdo de correia universal 1
Barbantes 1
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Bagueta pequena

Bastéo fino de plasticp preto

Diapaséo

Gaita H

Metrbnomo

Pacote de lingua de sogra

Cachimbos de assoprar

Luva tatil

Escovas

Locdes hidratantes

Pacote de lencos umidecidos

Pregadores de roupas decorados

Pandeiro

RW(N[RNNR|O R PR Rk~

Tamborim

=
~

Bastdes de bambu

w
=

Rolinhos de madeira

Jogo de dominé de papeldo (19 pecas)

Caixas decoradas com retratos de pessoas

Kit basico de 1° socorros

Caixa com textura

Caderno sensorial

Bola média de futebol

Saco com espuma

Estilete

Saco com bandeirinha de festa junina

Prateleira com papel pardo e jornal

S R R

Encodoamento para viola tensdo média

ARMARIO MEDIO DE DUAS PORTAS

Brinquedos sonoros

Fita cabo 2m

Bolsa isopor

NTSINIEN

Marcador de minuto

=
N

Caixa de lapis de cor

Caixa de tangram

Mosquetdo de aco

Kit tactil visual com 25 pecas (caixa encaixe)

Kit encaixe com 50 pecas (caixa de tampa vermelha)

Kit grdas plasticos

Kit encaixe com 15 pecas (sacola)

Kit tactil com 15 pecas (forma de sol com bolinhas)

Livro em Braille

Livreto dolphin musical

Fita durex grande transparente

Fita durex pequena transparente

Fita polycrepe

Fita durex grande vermelha

Elastico

Pacote com pratos e colheres descartaveis

Bola de futebol

Bola de handball

Corda grande

Rolo de barbante

AN (R|OR|P[R[RNNROR(RPWFP RS-

Colete verde
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Colete amarelo 2
Bola de vllei 1
Peteca 3
Corda eléstica preta/cinza 1
Corda de pular 2
Corda cinza 1
Paraguedas infantil 2
Sacola delta 1
Pratos 7
Caixa de som 5223 1
Laboratério De Habilidades Clinicas
Nome do equipamento Qtd

Kit primeiros socorros

Estojo de primeiros socorros (embratel)

Mala com simulador eletrénico (treinamento em cateterizacdo e enema)

Manequim crianca de 7 anos

Manequim de primeiro socorros

Manequim de ressuscitacdo cardiopulmonar

Maneqguim de cuidados gerais (adulto)

Coletor de materiais cortantes perfurantes

Manequim adulto

Esterilizador

Banco de aco inox sem encosto

Banco de ac¢o inox com encosto

Estojo inox (20x10x5¢cm)

Maca anatomica aco inox

Maca com regulagem

Maca portatil

Suporte para soro com rodas

Bandeja de inox

Mesa inox com rodas

Dispensor de sab&o

Dispensor de alcool em gel

Dispensor de papel toalha

Armadrio duas portas pequeno

Armario duas portas grande

Armario uma porta

Bancada de granito com duas pias

Indicador biolégico de leitura rapida 3M

Suporte de inox pequeno (simulares)

Cortina divisoria hospitalar
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ARMARIO DUAS PORTAS PEQUENO 1

Atadura crepom (30cm x 1,80m) 24
Atadura crepom (20cm x 1,80m) 33
Atadura crepom (15cm x 1,20) 3
Atadura crepom (30cm x 1,20m) 1
Atadura crepom (20cm x 1,80m) 2
Compressa de gaze 7,5cm 7,5cm c/ 10 unid 1
Coletor de urina 2000mL 2
Sonda foley n°12 24
Uorozam SFDHC + Refil 1
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Dreno toraxico

Coletor de urina 2000mL

Coletor urindrio de perna 500mL

Faixa azul de velcro para contencéo

Frasco c/ solucdo de ringer lactato (1000mL)

Frasco de digluconato de clorexipina 0,5% (1000mL)

Frasco de detergente enzigmatico (1000mL)

Placa eletrocirurgica com gel

Frasco de alcool etilico 70% 100mL

Frasco de digluconato de clorexipina 4% (100mL)

Frasco de gel p/ meio contato p/ eletrodo (100g)

Frasco de digluconato de clorexipina 0,5% ( 100mL)

Céanula para traqueostomia

Luva para procedimento M

S N I I I R

Pacote de touca descartavel

Compressa cirurgica ¢/ 5 unid

Pacote de gaze

Luva cirurgica 7,5

ARMARIO DUAS PORTAS PEQUENO 2

Kit cirdrgico

Pacote de panos para mesa auxiliar

Pano de chao

Pano de polimero azul

Pano de tnt

Pijama cirurgico

Recipiente para residuos

Lencol/franja

Compressa de gaze

ARMARIO DUAS PORTAS PEQUENO 3

Aventais cirdrgicos

Saco com papel toalha

Sacola com TNT

Torneira e apoio de cabeca

Pacote de mascara descartavel

A

ARMARIO DUAS PORTAS PEQUENO 4

Adaptador elétrico com aterramento/sem aterramento (fémea/macho)

Adaptador elétrico novo padrao/antigo padrdo (fémea/macho)

Apagadores quadro branco

Cabo de fone

Caixa de pilotos anti-microbianos

Caixas de lapis de cor ( 12 unidades)

Manequim de auscultura cardiaca

Termdmetro

Pote médio de vidro com café

RIRNNRINNP |-

ARMARIO UMA PORTA

Aspirador de secrecdo

Frasco de soro fisiol6gico 250mL

Tesoura cirdrgica

Vasilha de inox com itens variados

Kit com pecas do manequim

Mangueira transparente com ponta de metal

Pinca metalica

Coletor urinario

A e

238




Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

ARMARIO DUAS PORTAS GRANDE

Aparelho para RCP

Mala verde com manequim bebé de simulacéo

Semi-mascara com filtro quimico classe 1

Bateria 9v

Conjunto my clear bag

Mala verde com manequim bebé de simulacdo

Monitor de glicemia

RRRRrN RN

Dvd's sobre tratamento de salude

Mala com simulador eletrénico (treinamento em caracterizacdo e enema)

=

Pacote de fraldas P

Par de luvas de cano longo e lastico grosso

=

Esfignomandmetros

N
o

Estetoscépio

=
=

Boneca comum com utensilios

Manequim de bebé de cuidados com 6rgéos internos e dual sexo

Macacao amarelo

Macacao verde

Semi mascara com filtro duplo classe 1

Sistema de drenagem (medical/pleural) 2000mL

Capa plastica azul

Sistema para aspiracdo das vias aéreas 500mL

Dreno de térax radiocarpo n° 36

Méscada de protecdo n° 95

Termbmetro

Lenco umedecido

Ebuliador de aluminio

Equipo com camara graduada

Serinha com agulha

Kit simula care

Sonda aspiracao traquial

Macacdao descartavel
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Labratério de Bases Bioldgicas

Nome do equipamento

Qtd

Agitador de tubos tipo vortex

=

Aparelho de auto clave vertical

N

Armdrio com 1 porta

(6]

Armdrio com 2 portas

=
©

Banho Maria

Barrilete com tampa e torneira 20L

Centrifuga

Dispenser de alcool

Dispenser de papel

Dispenser de sabéo liquido

Escorredor de vidrarias

Estabilizador

Estufa bacteriolégica

Extintor de incéndio CO2 com tripé

Freezer

Gaveteiro

Lampada de emergéncia

Lava olhos
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239




Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFR]
Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

Lixeira de aco inox 2
Microondas 1
Microscopio 12
Pias 4
Quadro branco 1
Quadro de avisos 2
Recipiente para esponja e detergente 2
Refrigerador 1
Sistema purificador de 4gua osmose reserva 1
Caixa coletadora de perfuro cortantes 1
Computador (monitor + cpu + teclado + estabilizador + mouse) 1
Cadeira modelo universitario 3
ARMARIO 1A

Bulbos (caixa) 1
Crio tubo (pacote) 4
Garrafas para cultivos de células 52
Frascos para solucdes

Mascara cirlrgica descartavel 11
Microplacas 4
Pipeta pasteur de plastico (pacote) 4
Placa de cultura de células 21
Placa de petri (pacote) 10
Sacos de diversas cores e tamanhos de ponteiras e eppendorffs 24
Sacos com placa de cultura médio com 5 2
Touca descartavel 5
Loop calibrado 10mL 8
ARMARIO 2A

Alca de 10uL descartavel estéril (pacote ¢/ 20) 31
Alca de drigaski (esfregaco) formato T 20
Conjunto de coloracéo d Ziehl-Neelsen 1
Pacotes de placas para cultura ( c/20) 12
Pipetman 100 tipo rack (caixa c/10) 1
Pipetman 96 tipo rack (caixa c/10) 1
Placa de petri descartavel 10x15 lisa 100
Placa para cultura de células 26
Placa para cultura grande (pacote c/5) 7
Placa para cultura médio (pacote ¢/ 10) 1
Ponteira amarela para 3 medidas (pacote ¢/500) 25
Ponteira 1 a 200uL/ 100 a 10uL (caixa c/ 100) 1
Pote com 1000mL c/ tampa azul de plastico 2
Saco c/ diversos tubos de ensaio com rolha 1
Swab 2
Tubo de vidro lcx
ARMARIO 3A

Estante para tubo de ensaio 1
Estante de plastico 4
Placa de cultura 48
Placa de cultura 100 blister (caixa) 2
Saco autoclave 100L (embalagem c/ 20) 1
saco autoclave 60L (embalagem c/ 20) 6
Saco para autoclave 20L (embalagem c/20) 15
Saco para residuo infectantes 15L 100
Swabs (caixa c/100) 10
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Tubo de centrifuga 50mL (saco ¢/50) 5
ARMARIO 4A

Algodao hidrofilo (pacote 5009) 18
Filtro milipore (caixa c/50) 1
Frasco de cultura celular 60mL 200
Pipetas de vidro 25mL ex 20°C 70
Placa para cultura (saco c/24) 50
Tubo de cultura de vidro 13x100mn fundo cilindro autoclave 200
Tubo para centrifuga tipo falcon 15mL (pacote) 24
ARMARIO 5

Erlenmeyer de 1000mL 6
Erlenmeyer de 2000mL 6
Erlenmeyer 250mL boca larga 23
Erlenmeyer 500ml 8
ARMARIO 6

Becker de vidro 100ml 1
Becker de vidro 1000ml 2
Becker de vidro 300ml 1
Becker de vidro 400ml 4
Becker de vidro 500ml 3
Becker de vidro 600ml 3
Pote de vidro (tipo geléia) 12
Frasco de vidro com tampa 250ml 4
frasco de vidro com tampa 500ml 7
Bico de bunsen 6
ARMARIO 7

Estante para tubos 45
Luva para procedimentos cirurgicos médio (caixa) 5
Luva para procedimentos cirurgicos grande (caixa) 5
Agua sanitaria 1L 1
ARMARIO 10A REAGENTES

Alcool etilico hidratado 92,8 1L 3
Alcool metilico 1l 1
Cloreto de sédio purissimo 1
diclorometano 1l 2
Eter etilico PA 1
Formadeido PA 11 1
Hidréxido de sédio PA 5009 1
Lugol forte parasito 500ml 1
Lugo para gram 500ml| 1
Sulfato de zinco 7H20 PA 500g 2
ARMARIO 11A

Célices 100ml 4
Célices 250ml 20
Célices 500ml 21
Proveta 50ml 4
Saco de pontinhos de plastico

Vidro de relégio 21
Pissete

ARMARIO 122

Alca de mohr (caixa) 1
Compressa cirdirgica de gaze (saco) 1
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Estante para tubos de ensaio pgn

Funil de vidro

Garras com argola

Laminulas (caixa)

Mangueira (saco)

Peneiras pequenas (coador)

Tubos de ensaio pgn (caixa)

Becker contendo laminas e pipetas em solucéo

ARMARIO 132

Tubos de ensaio de plastico ¢/ tampa rosca, coador, laminas

Plastico com laminas (caixa azul)

Rolhas (saco)

Peneira pequena

R ININ|F-

ARMARIO 1B

Proveta de plastico 1000m|

N

Luva procedimento

Pissetes

Becker plastico 4L

Alcool etilico

Caixa contendo 10 pissetes

10

ARMARIO 2B

Proveta de vidro c/ suporte amarelo 2000ml

ARMARIO 3B

Baldo volumétrico 100ml

Baldo volumétrico 250ml

Baldo volumétrico 500ml e tampa de vidro

Baldo volumétrico fundo chato 1000ml

Baldo volumétrico fundo chato 2000ml

Frasco de vidro 500ml ¢/ tampa de plastico

Frasco de vidro ambar 1000ml ¢/ tampa de vidro

Frasco de vidro ambar 125ml ¢/ tampa de vidro

Frasco de vidro ambar 500ml ¢/ tampa de vidro

Frasco de vidro ambar 60ml ¢/ tampa de vidro

Frasco de vidro ambar ndo graduado c/ tampa de borracha

Frasco de vidro ambar ndo graduado médio

Frasco de vidro ambar ndo graduado

Kitassato

Pote de vidro com tampa de vidro 500mL
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ARMARIO 4B

Acido cloridrico PA 1L

Agar cetrmide (pote de vidro pgn)

Agar citrato de simmns 250g

Agar letheen modificado 500g

agar mac conkey

Agar par contagem de micro organismo em placas 5009

Agar salmanitol 500g

Agar soboround dextrosado 500g

Agar standard methods

agar triptic soy (pote de vidro pgn)

Agar verde brilhante 250g

Agar VRB (pote de vidro pgn)

Agar XLD

Agar XLD 5009
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242




Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]

Pro-Reitoria de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico

Agar em p6 purissimo 500g

Agar lisina descarboxilase 500g

Agarose alta eletroendosmose 259

Agarose baixa eletroendosmose 25g

Agar trés actcares e ferro 5009

Caldo casoy 500g

Caldo EC 500g

Caldo laurie (sulfato) 2509

Caldo lisina descarboxilante 250g

Caldo mac conkey (pote de vidro pgn)

Caldo M-Endo MF 250g

Caldo M-FC 250g

Caldo MR-vp 500g

Caldo nutritivo 5009

Caldo sabourand (vidro pgn)

Caldo sabourand 2% 500g

Caldo selenite cistina base 5009

Cloreto de sédio PA 5009

Conjunto de sédio de ziehl-Neelsen

Conjunto pra coloragcdo gram

D (+) Glucose anidra (dextrose) PA 250g

D (+) Maltose monohidratada purissima 250g

D (+) Mansose PA 100g

Dextrose PA 500g

DNASE Agar 5009

Eter etilico PA 1L

Formadeido PA 1L

Fuccina béasica 100g

Glicerina PA bidestilado 1L

Lactose (1H20) PA 500g

M- enterococucus Agar 500g

Manitol PA 500g

Meio sim 500g

6leo mineral puro (vaselina liguoda) 1L

Peptona de carne bacterioldgica 2509

Sacarose 5009

Thiogly collat fluid medium (pote de vidro pgn)

Twen 80 OS - Polissorbato 1L

Violeta cristal 25¢g

Violeta genciano 25g
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ARMARIO 5B

Frasco de vidro pequeno com tampa rosqueada 1
Frasco de vidro pequeno conta gotas 3
Placa de petri 90x15cm, lisa, estéril, descartavel 1000
Placa de petri com tampa 99
Placa de petri de vidro (caixa c/ 10) 16
Saco com tubo de ensaio pequeno com tampa preta (100) 2
ARMARIO 6B

Alcas (suporte) para alca de platina 6
Caixa com folhas secas 1
Caixa de alca de platina (30 unid) 1
Caixa de isopor 1
Caixa de laminas para microscoépio ( 50unid) 1
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Caixa para arquivo de laminas 2
Conta-gotas 1
Estilete 1
Garrafa de 2L com hipoclorito de sédio 1
Laminas 5
Lente para microscoépio (20x) 2
Pacote de laminas para microscopio 1
Pincas - Histologia 1
Pote de vidro tipo geléia 17
Pote d evidro tipo geléia com folhas secas 3
Saco com folhas secas 1
Vidro de reldgio 8
Caixa com pecas ndo identificadas 1
ARMARIO 7B

Caixa de luvas de procedimentos G (c/ 100) 1
Caixa de luvas de procedimentos M (c/ 100) 1
Caixa de luvas de procedimentos P (c/ 100) 1
Luvas ionadas com palma anti aderente 4
ARMARIO 8B

Suporte universal 7
ARMARIO 10B

Caixa com laminas 20
Caixa com lenco de papel 1
Caixa de isopor com materiais e quipemantos 5
Vidro &mbar com conta gotas 1
GAVETA 1.1

Envelope contendo uma cartela de al¢ca de nivel trancada 20
Membrana HA em esteres de celulose (c/ 100) 1
Pera 8
Pipetas automaticas 6
Placa auto adesiva ( 110V) 6
Placa auto adesiva (220V) 16
Tampa de borracha para fechar proveta grande 2
Tampas de borracha roxa - tipo rolha de tubo 7
Termdmetro para estufa 15
GAVETA 1.2

Caixa de laminulas ¢/ 100unid 13
Pipeta de vidro pyrex 2" 1/10 2
Pipeta de vidro 1" 1/100 2
Pipeta de vidro 1" 1/10 3
Pipeta de vidro 1ml 1/10 20°c 8
Pipeta de vidro 1ml 1/100 20°c 10
Pipeta de vidro 10ml 17
Pipeta de vidro 2ml 10
Pipeta de vidro 2ml 1/100 20°c 8
Pipeta de vidro 25ml 10
Pipeta de vidro volumétrica 10ml 11
Pipeta de vidro 1/10" 1/100 9
Pipeta sorolégica 2ml" 1/100ml 9
Pipeta sorolégica 2ml" 1/50 2
Pipeta soroldgica 2,0ml" 1/100 42
Pipeta sorolégica de vidro 10ml 1/10 3

GAVETA 1.3
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Bop filme 4 camadas

Coletor universal para fezes

Coletor universal para urina

Embalagem econémica wiper multiuso (perfex) (c/ 30unid)

Luvas cirdrgicas de latex de borracha natural (par)

Luvas cirdrgicas esterilizadas - muambo (par)

Pinca de madeira

Rolo de perfex

Esponja

Alcas de inox

NP Rk Rk (NN

GAVETA 2.1

Caixa com agulha de platina (10 unid)

Caixa com alcas (suporte)

Caixa com alcas de platina (30unid)

Caixa com pincas + bastdo de vidro

Caixa de laminas para microscépio

Caixa de laminulas

Copos descartaveis

A S T

Espatulas

=
o

Gase

N

Pera

N

Pipeta pasteur de vidro

N

Rolhas de cortica

=
o

Coletor universal para fezes

N

Abaixador de lingua

100

GAVETA 2.2

Pipeta 10ml 1/10 20°c

Pipeta 2ml 1/100 20°c
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